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BASLARKEN

Din Felsefesi Dernegi yonetimi olarak, kurulusumuz (Mayis 2007) sirasinda
hedefledigimiz amaglarin basinda gelen slireli yayincilik faaliyetine ancak baslamis
bulunmaktayiz. Bu baslangig, bir taraftan ge¢ kalinmis bir adim, diger taraftan da temkinli ve
sirekli gelisimin bir sonucu olarak okunabilir. Biz ikincisini benimsiyoruz; ¢lnki
kurulusumuzdan bu yana gecen siire icerisinde, gerek ulusal gerekse de uluslar-arasi diizeyde
akademisyen ve ilgililerin katildig1 konferans, panel, atolye calismasi gibi pek ¢ok etkinlik
diizenledik ve bu etkinliklerin c¢iktilarini gerek matbu olarak gerekse de internet sayfamiz
lizerinden kamuoyuyla paylastik. Tiim bu ¢abalarimiz, bize énemli bir tecriibe kazandirdigi
gibi genis bir entelektiiel cevre olusturma firsati da sunmus oldu.

Yayin tecriibesi ve genis bir entelektiiel c¢evre seklindeki bu iki temel
kazanimlarimizdan hareketle, stireli yayin faaliyetine baslamanin vakti geldigine inandik ve
Din ve Felsefe Arastirmalar1 ad1 altinda bir dergi yayinlama karar1 aldik. Oniiniizdeki metin, bu
derginin ilk sayisini olusturmaktadir.

Uluslararast Din ve Felsefe Arastirmalart Dergisi, oncelikli olarak din felsefecilerinin
alana katkilarini kamuoyuna ulastirmanin yaninda din kavrami, tiirevleri ve olgusu tlizerine
iretilen her tiirlii felsefi, teolojik, bilimsel ve sanatsal ¢alismalara da a¢ik 6zgiin bir yayin olma
iddias1 tasimaktadir. Bunun ardi sira, belirli bir bakis a¢isindan 6teye ¢ok-bakish yazilarin da
dergimizin degerini daha da arttirabilecegi gibi diisiince diinyamiza da ©6nemli katki
saglayacagina inaniyoruz.

Bu cabamizin stirekli olmasini niyaz ediyor, bize bu yolda yardimci olan ve olacak
herkese siikranlarimizi sunuyoruz.

Gayret bizden, tevfik Yaradan’dandir.
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POSSIBILITY OF EQUATION BETWEEN REASON AND REVELATION:

WAS IBN SINA A DEIST?*

Rahim ACAR’
Oz
Tanri tasavvuru ile ilgili olarak din felsefesinde yapilan bir ayirim filozoflarin tanrisi ve dinin
Tanrisi seklindedir. Bununla iligkili bagka bir ayirim da akil dini ve vahiy dini yahut da vahye dayanan
din seklindedir. Tanr’nin ne olduguna ve dogru dini 6gretilerin tamamen akilla bilinebilecegine, akli
bilginin disinda ve 6tesinde vahye dayanan Ogretilerin bir yeri olmadigina inanmak deist bir anlayisi
temsil etmektedir. Bu makalede ben, Gazali'nin bazi goérislerini dikkate alarak kiifirle sugladigi orta-
cagdaki Misliiman filozoflardan ibn Sind’nin Tanri ve dini 6gretiler hakkindaki mevzisinin deist bir
yaklasim sayilip sayillamayacagini ele alacagim. ibn Sin&’nin deist sayilip sayillamayacagi sorusuna
cevap vermek icin, onun vahiy ve dini 6gretilerin hususiyeti hakkinda goruslerini ifade ettikten sonra,
onun gérislerini kelam ulemasinin bu meseleye bakisi ile iliskilendirecegim. ibn Sina’nin meseleye
bakisinda kelamcilarin bakisindan onemli bir farkhlik olsa da, onun mevzisinin deizm olarak
gorilmesinin yaniltici olacagini géstermeye calisacagim.

Anahtar kelimeler: Deizm, ibn Sina, Gazali, akil dini, Teizm.

Introduction

The relationship between natural theology and revealed theology has been an issue of de-
bate in monotheistic religious communities, that is followers of Abrahamic religions, i.e., Judaism,
Christianity and Islam. We have well known discussions among medieval philosophers and theolo-
gians regarding the scope and depth of religious knowledge based on reason and based on revela-
tion. On certain issues, Muslim theologians and Muslim philosophers had harsh debates. For exam-
ple, some Muslim philosophers, including Ibn Sina, were condemned for apostasy by al-Ghazali for
their explanation of revelation and their understanding of religious teachings. On the one hand, Ibn
Sina seems to have tried to give a positive explanation of the revelation assigning the highest intel-
lectual status to revelation received by the prophet. It seems obvious that Ibn Sina considered him-
self as a Muslim, and engaged in explaining certain Islamic religious teachings and certain Qur’anic
verses.! On the other hand, al-Ghazali accused him of not being a Muslim and of rejecting essential
Islamic religious teachings. Although lbn Sina apparently acknowledged the emergence of the
prophet and the importance of the prophetic message, the way he explained the nature of revela-
tion, the nature of religious texts and the status of the prophet regarding the institution of religion

* This article is a revised and improved version of my presentation delivered at the International Research Workshop
Theology and Rationality IV, “Sinai Moments: The Concept and Function/s of Revelation in Judaism, Christianity and
Islam,” Goethe University, November 9-11, 2016.

! lbn Sina wrote commentaries on certain Qur’anic chapters. Ibn Sina, al-Tafsir al-Qur’ani wa al-Lugha al-Sifiyyah fi
Falsafa Ibn Sind, Ed. Hasan ‘Asi (Beirut: al-Mu’assasa al-Jami‘iyya li al-Dirasat wa al-Nashr wa al-Tawzi’, 1983).

Basvuru Tarihi | Date Received: 18.06.2018 Kabul Tarihi | Date Accepted: 28.06.2018
* Prof. Dr. | https://orcid.org/0000-0002-0913-0608
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were not quite welcomed by many medieval Muslim intellectuals. Among them, especially al-
Ghazalr did not simply reject Ibn Sina’s account to be unsuccessful or failing, but he took it as a sing
of unbelief, or rejection of Islamic teachings.?

The question that comes to mind immediately is this: could it be justified to consider the
position of a philosopher contrary to what he/she claims to be? Allen Wood, an expert on the
thought of Immanuel Kant, made an example case in an interesting article. He argued that Immanuel
Kant was a deist, even though Kant claimed to be a theist. The difference between their judgements
may be traced back to using different criteria to identify who is a theist and who is a deist.> On Kant’s
criterion the deist understands by the concept of God “merely a blindly working eternal nature as
the root of all things, an original being or supreme cause of the world”%. A deist may say God is
simple, supremely perfect cause of the universe. But a theist attributes God not only properties
derived from a priori concepts, but also the properties reflecting human experience, such as know-
ing and willing. For Kant, a person is a theist if he ascribes God not only properties indicating God’s
otherness and transcendence but also the perfection properties associated with human beings. Of
course the latter can be predicated of God analogically.”

However, Allen Wood does not grant Immanuel Kant’s considering himself a theist on his
own criterion. But he applies a different criterion to decide whether his position is a theistic position
or a deistic one.® Allen Wood argues that Kant is a deist by taking into account commonly accepted
definitions of deism and by checking whether Kant’s conception of religion fits with commonly ac-
cepted definitions of deism. Wood provides a definition of a deist “A deist is someone who believes
in a natural or rational religion rather than a religion based on supernatural revelation.”” By arguing
that Kant is simply agnostic regarding the claims of religion based on revelation, Wood concludes
that Kant is a deist, rather than a theist.? This is a judgement contrary what Kant claims himself to
be.

Having read Wood'’s article, | asked the question to myself, could Ibn Sina be considered a
deist? | do not ask this question to suggest a definite similarity between the position of Ibn Sina and
that of Kant. However, Ibn Sina’s conception of religion may suggest that he defended some kind of
religion of reason since he seems to reduce revelation to reason, or receiving revelation to acquiring
rational knowledge. Thus my question is this: could Ibn Sina be considered as a deist despite the fact

2 It would be enough to remind the famous three problems discussed in his Tahafut al-falasifa, eternity of the world,
God’s knowledge of particulars and the bodily resurrection. Al-Ghazali, The Incoherence of the Philosophers = Tahafut
al-falasifa, ed. & trans. Michael E. Marmura, 2™ ed. (Provo, Utah: Brigham Young University Press, 2000). In this regard,
Al-Ghazall's argument that interpretation of religious texts as metaphorical or symbolic expressions may imply rejection
of those texts should also be taken into account. Al-Ghazali, Faysal al-Tafriga bayna al-Islam wa al-Zandaqa, ed.
Mahmud Bija (Damascus: Mahmud Bija, 1413/1993). chs. 2-4, pp. 25-39.

3 Allen Wood, “Kant’s Deism,” in Kant's Philosophy of Religion Reconsidered, Philip J. Rossi and Michael Wreen (eds.),
(Bloomington, IN: Indiana University Press, 1991), p. 1.

4 Immanuel Kant, Vorlesungen iiber die philosophische Religionslehre (hrsg. Politz) 2. Ausgabe (Leipzig: Taubert, 1830),
96/81 quoted in Allen Wood, “Kant’s Deism,” p. 1.

5 Allen Wood, “Kant’s Deism,” p. 1.

6 Allen Wood, “Kant’s Deism,” pp. 1-2.

7 Allen Wood, “Kant’s Deism,” p. 10.

8 Allen Wood, “Kant’s Deism,” pp. 11-12.
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that he apparently acknowledged prophecy and revelation? lbn Sina considered himself as a Mus-
lim, but he was criticized for being a non-Muslim, for not accepting Islam, a theistic religion, but
violating the religious boundaries. Certain differences between his conception of revelation and the
conception of revelation common among Muslim theologians may be easily traced.

In the following, | am going to try to make a case concerning Ibn Sina, and try to answer the
guestion “whether lbn Sina was a deist?” Trying to answer this question, | am going to explain (1)
Ibn STna’s conception of revelation and religious teachings, and (2) relate his conception of revela-
tion and religious teachings to that of Muslim theologians. This shall serve to identify the place of
reason in lbn Sina’s conception of revelation and to determine whether one is justified in calling Ibn
Sina a deist, who rejects a theistic conception of God and who does not accept Islam.

1. Ibn Sina: Rational Philosophical Knowledge and Revelation

Ibn Sina’s conception of revelation reflects his religious background as well as his philosoph-
ical upbringing. First, having lived within an Islamic religious setting, he attempted to explain proph-
ecy and receiving revelation.’ Thus when he talks about revelation, he seems to have in mind the
notion of revelation common among Muslims, i.e. the expression of divine message instead of the
expression of divinity, for example. Or when he talks about the reception of revelation, he has in
mind the personality of the prophet, a human being receiving the divine message. Among the early
Muslim philosophers, Ibn Sina seems to have deliberately tried to establish a philosophical basis for
Muslim institutions, instead of providing a general description of revelation.? Since lbn Sina lived in
a Muslim society and got a religious education, just as any other Muslim kid, the first and foremost
example of revelation was the Qur’an, something that is recited, something that included state-
ments, truth-claims, principles, rules concerning the conduct of daily life in personal affairs and so-
cial relations. It contained propositions constituting explanation about the ultimate reality, human
life on earth and the hereafter.

The second factor that shaped lbn Sina’s conception of revelation was his philosophical
breeding, characterized by certain ontological and epistemological positions. In a sense, his religious
background provided the questions to be answered, and his philosophical upbringing determined
the answers. To explain what exists out there, Ibn Sina had the ontological paradigm including God,
heavenly intellects, souls, spheres and the sublunary world. The whole being is hierarchically or-
dered beginning from God and ending at the realm of generation and corruption where human be-
ings are located. Secondly, the existence of the human being and his knowledge concerning all things
are ultimately traced back to the tenth and the last heavenly intellect, the so called Active Intellect.*!
For Ibn Sina all knowledge must be related to this one single source. Furthermore, since he had a
strong realistic epistemological position, demonstrative philosophical knowledge must be true and

% Fazlur Rahman, Prophecy in Islam: Philosophy and Orthodoxy (London: George Allen and Unwin, 1958), p. 63.

10 Michael E. Marmura, “Avicenna’s Theory of Prophecy in the Light of Ash'arite Theology,” in his Probing in Islamic
Philosophy: Studies in the Philosophies of Ibn Sina, al-Ghazali and Other Major Muslim Thinkers (henceforth Probing in
Islamic Philosophy) (New York: Global Academic Publishing, 2005), p. 202.

11 For details of Ibn Sind’s position concerning the place of the Active Intellect in the ontological hierarchy and its onto-
logical and epistemological function see, Herbert A. Davidson, Alfarabi, Avicenna, and Averroes on Intellect: Their Cos-
mologies, Theories of the Active Intellect, and Theories of Human Intellect (New York, NY: Oxford University Press, 1992),
pp. 74-126.
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must reflect reality as it is. If demonstrative philosophical knowledge depicts reality as it is, any other
knowledge claim, including revelation, cannot contradict the demonstrative philosophical
knowledge, if it is to be accepted.

Accordingly, Ibn Sina assigns one single source for the intellectual revelation received by the
prophet and the rational philosophical knowledge. He identifies celestial intellects and celestial
souls in the philosophical terminology with angels in religious terminology.*? If we use the religious
terminology, we may say that the Angel Gabriel is the source of revelation as well as demonstrative
philosophical knowledge, since it is identical with the Active Intellect, the last of the cosmological
Intellects. The same source is identified for both intellectual revelation and philosophical
knowledge, because intellectual revelation (i.e., the prophetic knowledge) is nothing other than ra-
tional demonstrative knowledge. The human soul is an immaterial substance, and it is generated as
a potential intellect. Its generation and later on actualization as an intellect is due to the active in-
tellect, which stands as the last member of cosmic intelligences emanating from God. The human
soul acquires knowledge of secondary intelligible forms from the active intellect by establishing con-
junction with the active intellect that possesses all intellectual knowledge. The ability to acquire
intellectual knowledge is not uniform in all human beings. The prophet excels other human beings
in receiving the emanation of the Active intellect.

Regarding the scope of rational demonstrative knowledge and intellectual revelation, the
only difference between the philosopher and the prophet with regard to their universal intellectual
knowledge is that the prophet has more comprehensive knowledge and he does not need prepara-
tion to reach this comprehensive knowledge. The ability to acquire intellectual knowledge is not
uniform in all men. Some people have such a strong ability to acquire rational knowledge that they
do not require external teaching and preparation. Such a strong ability is called holy reason. The
prophet has this kind of powerful ability to acquire knowledge. He can receive the inspiration of the
active intellect concerning all things, either at once or nearly so. His knowledge is not classified as
imitation, but it is strictly rational and based on middle terms that insure the truth of their conclu-
sions. The prophet’s ability to acquire knowledge is so powerful that he seems to know all things by
himself. While ordinary people including philosophers need to prepare themselves by studying and
reflection, prophets do not need to do so.*3

This description of receiving revelation may be related to the religious conception of revela-
tion, if we take the role of the imaginative faculty of the prophet into account. The conception of
revelation concerning religious teachings, in Islamic theology, is that God reveals to the prophet via
Angel Gabriel something recited and pronounced.'* The appearance of something super-natural,
hearing the audible expressions are explained in this manner. For lbn Sina, the imaginative power

12 M. Marmura, Probing in Islamic Philosophy, p.203; lbn Sina, The Metaphysics of the Healing (Kitab al-Shifa’: al-
llahiyyat) (henceforth Metaphysics), A Parallel English-Arabic Text, translated, introduced, and annotated by Michael E.
Marmura (Provo, Utah: Brigham Young University Press, 2005), Book X, Chapter 1, p. 358.

13 Fazlur Rahman (ed.), Avicenna’s De Anima (Arabic Text), being the Psychological Part of Kitab al-Shifa’ (London: Oxford
University Press 1959), p. 248-50. See also, Ibn Sina, Kitab al-Najat fi al-Hikma al-Mantiqiyya wa al-Tabi‘iyya wa al—
llahiyya (henceforth Najat), ed. Majid Fakhry, (Beirut: Dar al-Afaqi al-Jadida, 1985), ss. 205-6.

14 For different senses of revelation and different ways to acquire revelation, see Aydin Isik, Bir Felsefi Problem Olarak
Vahiy ve Mucize (Ankara: Elis Yayinlari, 2006), pp. 12-61; Yusuf Sevki Yavuz, “Vahiy,” TDV islam Ansiklopedisi, vol. 42
(istanbul: TDV, 2012), pp.440-443.
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of the prophet distinguishes him from the philosopher who acquires knowledge from above only by
his rational power. The function of imaginative faculty is to figurize and symbolize that which is
perceived. It transforms intellectual, sensible or emotional data into lively symbols that affect peo-
ple. The imaginative faculty of the prophetic soul “figurizes the intelligibles bestowed upon it by the
Active Intelligence in terms of perceptual (literally: visible) symbols. These figurative images, in their
turn, impress themselves on the perceptual faculty.”*> When the prophet received the emanation
from the active intellect, this faculty renders the revelation into “figurative images.”*® For Ibn Sin3,
people with such a powerful imaginative faculty sometime perceive things as they are in reality, and
sometime an image appears to them. They may perceive an apparition (shibh), and they perceive
through imagination that the apparition speaks to them by audible sounds.”!’

Thus for Ibn Sina, religious texts, e.g., the Qur’an, texts that are accepted as the exact records
of the divine revelation are traced to the powerful imaginative faculty of the prophet. By the intel-
lectual prophetic faculty, the prophet receives intellectual revelation. But the powerful imaginative
faculty of the prophet figurizes the intellectual content of the revelation received by the prophet.
Intellectual, or rational revelation—which is of the same kind as that of the philosophical demon-
strative knowledge—“results in the verbal revelation (for example, the Koran) thanks to the strong
prophetic power of imagination which transforms intellective knowledge into moving images.”!8
The prophet shares the intellectual revelation as such with the philosopher, but the verbal form of
religious texts and philosophical expression differ from each other. Religious texts, especially the
Qur’an in contrast to Prophetic traditions, might be considered as rendering of, or recasting, the
intellectual knowledge in metaphorical or symbolic expression. lbn Sina’s explanation about the na-
ture of revelation may be taken to imply that religious texts are not the exact divine words, but
rather the work of the powerful imaginative faculty of the prophet.

Although the scope of the rational knowledge and that of revelation are the same, the phi-
losopher cannot fulfill the function of the prophet. The difference between the prophet and the
philosopher concerns the establishment of moral-legal rules. These rules can be postulated only by
the prophet, unlike the philosopher. We need the prophet to establish rules to organize the conduct
of the individual as well the social life. Indeed, Ibn Sina argues for the necessity of the emergence
of the prophet to establish objective rules. Only an exceptional figure, like a prophet, may settle
down moral, political issues, and may set up traditions respected by people.!® Thus the question
that comes to mind is that when the prophet announces a moral or legal prescription as a divine
command, “is it really a divine command or a command of the prophet himself to establish a just
order among people?”

Thus for lbn Sina, that which is known by reason and that which is known by revelation are

15 Fazlur Rahman, Prophecy in Islam, p.37. See also, Avicenna’s De Anima, p. 249.

16 Fazlur Rahman, Avicenna’s De Anima, pp.248-249.

7 Fazlur Rahman, Avicenna’s De Anima, pp. 173 ff.

18 Fazlur Rahman, “Avicenna vi: Psychology,” in Encyclopedia Iranica, Vol. lll, Fasc. 1, pp. 83-84 (London: 1987).
[http://www.iranicaonline.org/articles/avicenna-vi, date checked on the internet: 07-October 2016.].

19 |bn Sina, Metaphysics, pp. 364-369; Ibn Sina, Kitab al-Najat, pp. 338-9. For a detailed discussion on this issue, see M.
Clineyt Kaya, “Prophetic Legislation: Avicenna’s View of Practical Philosophy Revisited,” in Philosophy and Abrahamic
Religions ed. Torrence Kirby, Rahim Acar and Bilal Bas (Newcastle, UK: Cambridge Scholars Publishing, 2013), pp. 205-
223.
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equal (1) with regard to their source and (2) with regard to their scope. But they are different (3)
with regard to their expression—which may be traced back to the imaginative revelation—and (4)
with regard to the establishment of religious rites and moral-political-legal rules. One may ask at
first, if such a conception of revelation could be accepted by Muslim theologians. Could they think
that rational-philosophical knowledge and what the Prophet Muhammad taught came from the
same source? Secondly, could rational-philosophical knowledge extend to the areas where revela-
tion reached, could they have the same scope? Thirdly, could it be acceptable that the wording of
religious texts belongs to the Prophet instead of being exact divine word without any human inter-
vention? Could specific religious teachings based on revelation be reduced to metaphorical, sym-
bolic expression of rational truths? And finally, could they think that religious rituals and moral and
legal commands of the religion were not given directly by God but they were established by the
prophet himself, a human being after all?

2. The State of Ibn Sina’s Position from the Kalam Theological Perspective

Identification of the source of revelation as the tenth heavenly Intellect was not acceptable
to Muslim theologians. Obviously, it required to accept the whole cosmological theory of Ibn Sina,
i.e. hierarchy of heavenly intelligences, souls and spheres and mediate creation of the world in
which we live.?? On this account, the Active Intellect is situated at equal distance to all human be-
ings. There is no difference between the prophet and other people, in this regard. Hence identifica-
tion of the source of revelation as the Active Intellect is considered as elimination of the special
status of revelation and that of the prophet, as a person appointed for a duty specific to him.

A common strategy among medieval Muslim theologians is to distinguish between the scope
of reason and that of revelation. For Ibn Sina the extent of rational-philosophical knowledge of the
philosopher and the knowledge of the prophet acquired by revelation were the same, because they
acquired their knowledge from the same source. Against the equation of the extent of rational-
philosophical knowledge and knowledge based on revelation, Muslim theologians limited the extent
of philosophical knowledge. Accordingly, there were things that may be known only by revelation.
The scope of the things that could be known only by revelation, of course, differed from one theo-
logical school to another. For example, for a Mu’tezilite theologian even though one may reach
knowledge of God?! and the moral principles of good and bad, there are other things that cannot
be known by reason alone. This set of issues that cannot be known by reason include either the
implementation of the moral principles in actuality, the institution of rules that may not be known
by reason alone.?? For an early Ash’arite theologian, the scope of rational knowledge was quite lim-
ited in religious matters. It is because, without revelation, by reason alone, we cannot know the
moral principles of good and bad, let alone other religious teachings concerning the hereafter etc.?3

20 See Frank Griffel, “Al-Gazali’s Concept of Prophecy: the Introduction of Avicennan Psychology into As‘Arite Theology,”
Arabic Sciences and Philosophy, vol. 14 (2004), p.137; Richard M. Frank, ““Currents and countercurrents,” in Peter Rifel
and Tony Street (eds.), Islam: Essays on Scripture Thought and Society (Leiden, 1997), p. 127.

21 Kadi Abdiilcebbar, Serhu’l-Usili’l-Hamse (Mu‘tezile’nin Bes ilkesi), (Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanligi: istanbul,
2013), vol.1, p. 64, 70-71, 104-108.

22 Kadi Abdiilcebbar, Serhu’l-Usili’l-Hamse= Mu‘tezile’nin Bes ilkesi, vol. 2, pp. 420-426

23 For a recent explanation of the Ash’arite position regarding knowledge of ethical truths, see Ayman Shihadeh, “The-
ories of Value in Kalam: A New Interpretation,” in The Oxford Handbook of Islamic Theology, ed. Sabine Schmidtke
(Oxford: Oxford University Press, 2016), pp. 396-402.
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At first sight, lbn Sina may look like a deist, since his conception of revelation and his con-
ception of theological language seem to fit certain definitions of deism. Ibn Sina’s identification of
the scope of rational —philosophical knowledge and that of revelation—except for the rules con-
cerning morality and rituals—may seem to be reduction of knowledge received by revelation to
knowledge acquired by reason. Revelation cannot provide us with knowledge that falls beyond rea-
son. In fact, Ibn Sind’s certain theories are taken to be a sign of such reduction. It is common inter-
pretation that Ibn Sina rejected bodily resurrection and that he rejected occurrence of at least cer-
tain prophetic miracles.?* On this account, Ibn Sin3 interpreted these to be metaphorical, did not
acknowledge them literally, because it did not fit philosophical rational knowledge. Since revelation
might be “the translation of some abstract scientific truth into metaphorical language by a particu-
larly bright human being”?° the conception of God, description of divine activity found in the Qur’an
and the one that is defended by philosophers, including lbn Sina, are “equivocations,” and funda-
mentally different from each other.?6 One may remember how Ibn Sin3 has been accused of reject-
ing perfection properties of God, such as willing and knowledge. Since the day of al-Ghazali, Ibn Sina
is considered to reject God’s knowledge of particulars, and that creation is not a voluntary activity.
On this interpretation, for Ibn Siha God does not know particulars, and creation understood as the
necessary emanation is like a natural action rather than a voluntary one. If this way of interpreting
Ibn Sina’s views is taken to be correct, Ibn Sina may be considered a deist. His position may indeed
be related actually to looser definitions of deism. And one may say, Ibn Sina looks like a deist, since
he rejects perfection properties of God such as will, knowledge, which are taught by monotheistic
religions. His conception of God includes only properties consisting of negations of the creaturely
properties.

Concerning the verbal status of the religious texts, and commands, Ibn Sina took the religious
texts not as the divine word but figurative or symbolic expression of that which is intellectually re-
ceived from the Active Intellect. This was also rejected by theologians.?” For the common theological
conception, the text of the Qur’an is not simply a working out of the imaginative faculty of the
Prophet, but it is exactly the divine word, revealed to the Prophet in that form. It would suffice, in
this context, to remind al-Ghazali’s criticism of philosophers. Al-Ghazali argues that interpretation
of religious texts as metaphorical or symbolic expressions is a rejection of them, and also rejection
of the truthfulness of the Prophet who announced them to people.?®

2 Marmura, Probing in Islamic Philosophy, p. 210-213. Nadja Germann argues that philosophical account and theological
account of revelation are not commensurate, because their conceptions of God are different. While theologians emp-
hasize the literal character of the revelation and revealed texts, philosophers like Farabi, and | suppose we may include
Ibn Sina, have Neo-platonic conception of God. With such a conception of God, Germann implies, it is not suitable to
have the conception of revelation similar to the theological one. Nadja Germann, “Natural and Revealed Religion,” in
Richard Taylor & Luis Xavier Lopez-Farjeat (eds.), Routledge Companion to Islamic Philosophy (London & New York:
Routledge, 2016), p.355-356.

25> Nadja Germann, “Natural and Revealed Religion,” pp. 356.

26 Nadja Germann: “Natural and Revealed Religion,” pp. 355-356.

27 |bn Khaldun, for example, confirms that the Qur'an was exactly revealed to the Prophet. The actual statements are
divine. However, in other heavenly revealed books, they were revealed to the prophet as ideas, and prophets expressed
those ideas in their own words. Ibn Khaldun, Mugadddimah: An Introduction to History, tr. Franz Rosenthal, abridged
and edited N. J. Dawood (London: Routledge and Kegan Paul, 1987), pp.192-193.

28 Frank Griffel, “Al-Gazali’s Concept of Prophecy: the Introduction of Avicennan Psychology into As‘Arite Theology,”
Arabic Sciences and Philosophy, vol. 14 (2004), pp. 121-129.
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On al-Ghazal’s account philosophers, like Ibn Sina, reject the truth of revelation because
they interpret the content of revelation to be consisting of metaphorical or symbolic expressions,
instead of interpreting it to be literally true statements. To trace how al-Ghazal’s argument works,
we need to look at al-Ghazal’s explanation of the acceptance of the truth of statements. Al-Ghazalt
identifies five degrees of reality to which religious statements may correspond. These five degrees
of reality are hierarchically ordered. The first and the foremost degree of reality is the degree of real
being/existence that is independent of human mind and supposition. The second degree of exist-
ence is the degree of sense-perception of a subject who perceives or feels. The third degree of ex-
istence is the degree of “imaginative being.” The fourth degree is “the conceptual or the intellectual”
degree of existence. The expressions like “God’s hand” that are interpreted metaphorically is an
example of this degree of being. The fifth degree of being is that of “similar being” and the example
would be “God’s anger.”?® The fourth degree of being and that of the fifth one seem to be different
only while the fourth degree include concepts of substances; the fifth degree seems to delimit the
concepts of things that do not exist on their own but occur to substances, i.e., accidents. On the one
hand, for al-Ghazali the truth of a proposition is its correspondence to reality. Thus one may
acknowledge the truth of a religious proposition if one accepts its correspondence to reality.3° If
one takes religious statements not to correspond to reality, this is the rejection of them. For Ibn
Sina, on the other hand, prophets teach only very small amount of literally true statements. But for
the benefit of the masses they express the rational philosophical truth in images and symbols.3! This
al-Ghazali considers to be an outright rejection of the truth of religious statements and the veracity
of the prophet.3? This is because Ibn Sina interpreted the religious texts as being the result of imag-
inative power of the prophet. In a sense, translation of the intellectual revelation into figurative or
symbolic expression meant for al-Ghazali, “to present things as they are not (talbis).”3? “...the view
that the metaphors, which are a result of the Prophet’s sensible and mental states, are representing
things in a way different from what they are (talbis) and are struck only for the educational benefit

2 Al-Ghazali, Faysal al-Tafriga chs. 2-4, See for a detailed analysis, Frank Griffel, “Al-Gazali’s Concept of Prophecy,”, pp.
127-129.

30 Frank Griffel, “Al-Gazali’s Concept of Prophecy,” pp. 126-127.

31 |bn Sina, Metaphysics, pp. 365-366.

32 “You should know that everybody who reduces a statement of the lawgiver to one of these degrees is amongst those
who believe. TakZib is the case only when all these meanings are denied and when it is said that the statements (of the
lawgiver) have no meaning and are only pure falsehood (kiZb), that the aim behind (such a false statement) is to present
things as they are not (talbis), or to improve the conditions in the present world (maslahat al-dunya).” Al-Ghazali, Faysal,
p. 184.1-4. The translation is quoted from Frank Griffel, “Al-Gazali’s Concept of Prophecy,” pp. 134-135.

33 Of course al-Ghazali also grants that there are metaphorical and symbolic expressions in the religious texts. Al-
Ghazal’s criterion is confusing. Unless we support his position with ad-hoc rules, there may not be much difference
between his position and that of philosophers; or philosophers may not be rightfully blamed of infidelity. His point
seems to be that philosophers (including lbn Sina) take the religious statements that correspond to the first degree of
reality to correspond to the fourth degree of reality, without justification. Hence they do not acknowledge their truth
properly. While the prophet meant, for example, a statement to indicate the first degree of reality, philosophers took it
to indicate the fourth degree of reality. Since philosophers thought that Prophet intentionally changed the literal —
rational-philosophical truth—to metaphorical and symbolic expressions, he did not tell the truth. Thus from al-Ghazalr’s
perspective, it constitutes the rejection of the veracity of the prophet. Aydin Isik interprets al-Ghazal’s position in a
totally different manner. He argues that since philosophers grant the degrees of reality stated by al-Ghazali, religious
statements correspond one of these degrees of reality. Hence al-Ghazali does not blame philosophers for rejecting the
truth of religious statements included in the scripture. Aydin Isik, Bir Felsefi Problem Olarak Vahiy ve Mucize, p. 116.
However, the crucial issue seems to be that certain religious statement that are considered by al-Ghazali to correspond
to the first degree of reality seem to be considered by philosophers to correspond the fourth degree of reality.
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of the ordinary people is rejected. The latter notion is, in fact, vehemently denied in the Faysal...” 3*

Indeed, from the perspective of theologians, the kind of revelation accepted by Ibn Sina may
include only one kind of revelation, but exclude the verbal revelation. Theologians undoubtedly ac-
cepted that the revelation received by the prophet (especially the Prophet Muhammad) was given
to him in a recited-pronounced form. They distinguish between different kinds of revelation. For
example, al-Maturidi distinguished three kinds of revelation: recited revelation (wahy matluw), non-
recited revelation (wahy ghayr matluw) and revelation of inspiration and insight (ifhdm). The reve-
lation verbally recited is the Qur'an and the non-recited revelation include Prophetic traditions
which he expresses reporting the saying of God or the angel Gabriel. The third is the inspiration and
insight in dealing with the issues that he had to take care in daily affaires.3>

Obviously Ibn Sina’s position diverges from the common theological understanding of reve-
lation. His position differs from the common theological understanding regarding (1) the nature of
the source of revelation (2) the scope of revelation vis a vis the rational knowledge, (3) regarding
the nature of religious texts as the expression of the revelation. Firstly, for the common theological
understanding, identification of the source of revelation as the tenth cosmic Intellect was not ac-
ceptable. Obviously Ibn Sina claims that “the apparition of something” does not indicate the angel
of revelation but something that appears to the prophet, even though it does not have an objective
reality. Secondly, the extent of rational knowledge is limited in religious matters. Revelation goes
way beyond what reason can reach. And thirdly, Ibn Sina’s theory that religious statements must be
interpreted metaphorically is considered to be a rejection of that which is established by religion.

3. Concluding Remarks

Given that Ibn Sina does not allow anything beyond the reach of reason, can we conclude
that he was a deist? To answer the question whether Ibn Sina was a deist, let us remember the
definition of a deist. “A deist is someone who believes in a natural or rational religion rather than a
religion based on supernatural revelation.”3¢ Believing God’s existence as the ultimate cause of eve-
rything but rejecting anything beyond the rational knowledge, rejecting the divine intervention in
the world by special revelation or miracle are characteristics of deism.3” And theism is defined as
“the belief in a single Creator-God who is omniscient, omnipotent, all good, omnipresent, eternal or
everlasting, and a being that does not depend on any other being for its existence...As opposed to

deists, theists believe that God is revealed in human history.”38

The evidence may be interpreted to argue that lbn Sina was a deist, as well as to argue that
he was a theist. Ibn Sina looks like a deist, given the fact that he reduced the revelation into rational-
philosophical knowledge. They both come from the same source. The religious texts are a kind of

34 Frank Griffel, “Al-Gazali’s Concept of Prophecy,” pp. 137.

35 For this triple division of revelation by Maturidi, see Hiilya Alper, “imam Maturidi’de Akil-Vahiy iliskisi: Aklin Onceligi
ve Vahyin Gerekliligi,” Milel ve Nihal, vol.7, issue 2 (2010), pp. 18-19.

36 Allen Wood, “Kant’s Deism,” p. 10.

37 Charles Taliaferro and Elsa J. Marty, A Dictionary of Philosophy of Religion (New York, NY: Continuum:2010), p.60-61;
Nicholas Bunnin and Jiyuan Yu, The Blackwell Dictionary of Western Philosophy (Malden, MA: Blackwell Publishing,
2004), p. 167.

38 Charles Taliaferro and Elsa J. Marty, A Dictionary of Philosophy of Religion, p. 225.
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translation of the rational-philosophical truth into figures and symbols by the activity of the imagi-
native faculty of the prophet. The religious rules and rites are established by the prophet; they are
not literally-verbally determined by the revelation. This all indicates that Ibn Sina does not accept
the special (not the supernatural) character of revelation, and extraordinary status of the person
who received revelation, since the difference between the philosopher who acquires rational
knowledge and the prophet who receives revelation is a matter of degree within one kind but it is
not a matter of kind. That is, rational knowledge and revelation are of the same kind.

From a different perspective, it is difficult to consider lbn Sina as a deist, because he defi-
nitely grants the occurrence of revelation and recognizes and positively reacts to the emergence of
the prophet. He even argues for the necessity of the emergence of the prophet to receive revelation
and to institute religion for other people. Even though a philosopher may acquire demonstrative
knowledge, he cannot institute a religion and establish religious rules and rites to guide the mass.
And the way Ibn Sina relates the rational-demonstrative knowledge and revelation may be consid-
ered not as reduction of revelation to reason but rather elevation of rational knowledge to the sta-
tus of revelation. That is, for Ibn Sina rational knowledge is not something produced by the human
mind. It is something acquired from the Active Intellect. Thus Ibn Sina claims not that revelation is
something natural but rather rational knowledge has a supernatural source. Obviously this way of
relating the rational knowledge and revelation does not reject he supernatural character of revela-
tion, but it eliminates its special status with regard to rational demonstrative knowledge.

It would be appropriate to call Ibn Sind’s position as a “naturalistic explanation” instead of a
deistic explanation. This is because (1) he acknowledges the supernatural source of the revelation,
even though (2) he does not grant a special status for the source revelation and (3) he traces verbal
expression of revelation to the imaginative faculty of the prophet. | do not want call him a deist,
since he identifies a supernatural source for the revelation. And he considers God to be the essential
cause of what happens in the universe each and every moment. His position may be difficult to fit
to the paradigm associating revelation with a supernatural source and associating reason with the
natural conditions of human beings. Ibn Sina’s explanation is a naturalistic one in the sense that
revelation and emergence of prophets who established religions is part of the constitution of the
world. This is how the world is designed.?® For Ibn Sina no special divine appointment for prophecy,
no special divine revelation, no special event of sending the angel Gabriel to the prophet to deliver
revelation. But the universe is constituted in such a way that there appear special people with pow-
erful intellectual and imaginative faculties who get into contact with the heavenly active intellect.
Since ultimately God is the creator and since ultimately God is the essential cause of everything, one
may say that the emergence of every minute event is under divine control, and this includes the
emergence of the prophet as well. This is obviously a different paradigm to express how God sends
prophets than the common Islamic theological or Kalam paradigm. But it certainly acknowledges
the special status of the prophet among human beings.

39t is similar to the debate regarding miracles. Ibn Sina did not reject miracles, but he was accused of rejecting miracles,
simply because he explained the occurrence of miracles as part of the constitution of the world. To trace the similarity,
see my discussion on lbn Sina’s position concerning the character of miracles. Rahim Acar, “A Naturalistic Explanation
of Miracles: The Case of Ibn Sina,” Toronto Journal of Theology, Supplement 1 (2017), pp. 161-173.
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With a benign reading of Ibn Sina’s views on prophecy, one may say that he assigned a firmer
and more respectable position to prophets and prophecy, since prophets as lbn Sina described were
philosophers par excellence. Philosophy meant demonstrative knowledge, a philosopher had
demonstrative knowledge. A prophet was a person who reached the demonstrative knowledge
more quickly, had broader scope of demonstrative knowledge, had the ability to translate it to the
understanding of the masses, had the ability to show miracles, had the ability to postulate prescrip-
tions to govern individual lives, as moral principles and patterns of behavior, and to govern social
life as religious law or sharia. This identification of the prophet as the philosopher par excellence
seems to be reflecting Ibn Sina’s strong realistic epistemology and his acknowledgement of the truth
of the prophetic message. The strong realistic epistemological stance requires that knowledge cor-
responds to reality. Hence on any given topic, contradictory knowledge claims cannot have equal
status. Only one of them may be true at most. Since for Ibn Sina philosophers among human beings
know reality as it is. Since knowledge strongly correspond to reality, what should the status of the
propositions that are claimed to be the result of revelation? Ibn Sina could either say that they are
false, since they did not strictly match philosophical truths, or he could say they are in agreement
with philosophical truth. He obviously opted for the second alternative and considered them at the
highest level of knowledge claims, as philosophical truths, with a different expression.
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POSSIBILITY OF EQUATION BETWEEN REASON AND REVELATION: WAS IBN SINA A DEIST?

Abstract

With reference to the conception of God, in philosophy of religion scholars make a distinc-
tion between the God of philosophers and the God of religion. A similar distinction is made between
rational religion and religion based on revelation. In conformity with these distinctions, it is a deistic
position to believe that we may know what God is and what the true religious beliefs are on the
basis of reason alone, and to believe that revelation does not add anything further to our rational
knowledge in this regard. In this article, | am going to discuss if Ibn Sina, who was charged with
infidelity for some of his ideas about God and the nature of religious beliefs by al-Ghazali, could be
considered as a deist. To answer the question if Ibn Sina was a deist, | am going to discuss his theo-
ries regarding the nature of revelation and religious teachings. Then | am going to relate his theories
to the position of medieval Muslim theologians. | am going to defend that even though there are
important differences between Avicenna’s position and that of Muslim theologians on these issues,
it would be misleading to consider his position as a deistic position.

Keywords: Deism, lbn Sina, Avicenna, al-Ghazali, Rational Religion, Theism.
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XX. YUZYIL SUPHECILIGi (POST-MODERNIiZM) VE ETiK PROBLEMLER

Talha KUCUKKAYA®
Oz
Felsefe/Duslnce tarihi, elimizdeki yazili vesikalardan baslamak kaydi ile, basindan itibaren
gozden gecirilecek olursa, dikkat cekici hususlardan en basta geleni hi¢ sliphesiz, hangi donem
olursa olsun felsefenin kendi doneminin; siyasi, dini, iktisadi, sanatsal, etik, sosyal, bilim ve hukuk
alanlari ile siki bir iliskide oldugudur. Dolayisiyla felsefe tarihinde bir doneme has ortaya konulan
felsefi tavir da ancak o donemin sayilan kosullari da dikkate alinarak anlamlandirilabilir. XX. ylzyil
s6z konusu edildiginde de, post-modernizm hig sliphesiz yine bu tarihsel araligin bir hesaplasmasi
olarak ontimiize ¢ikan cagdas bir stphecilik (septik tutum) olarak anilabilecektir. Ancak Antikcag
supheciliginde de gbze ¢arpan en ciddi kriz yine teorik temellerin toplum yasaminin olagan akisi ile
karsilastiginda goriilen agmazlaridir. Bu climleden olmak Uzere cagdas slipheciligin etik alan sz
konusu edildiginde nasil bir sinav verebilecegi ve hali hazirda verdigi sinav bu makalenin tartismaya
calisacagl cergeveyi sunmayi umuyor.

Anahtar kelimeler: Modernizm, postmodernizm, etik, siphecilik, ilimlerin sayimi.

Giris

Felsefe tarihinin Antikcag olarak adlandirilan boélimi, kendi icerisinde de -Aristoteles’in
Metafizik’in Alfal kitabi da dikkate alinarak- badlimlenmistir. ‘Doga Filozoflari/Felsefesi’ ile bizler
‘arkhe/ilke’? arayisinin felsefenin ana konusu olugunu goririz. Daha sonraki okullar ve
bélimlemeler ile birlikte; ‘arkhe’ arayisi sorununun ilerletildigini ve nihayet —Sofist tutumu bir
kenara birakarak ilerlersek- Platon’a kadar gelen felsefi en temel sorunu ‘Herakleitos ile
Parmenides felsefeleri arasindaki karsithk iliskisi’ olarak okuyabiliriz. Bu sorun temelde, elbette
ontolojik olmakla birlikte, ontolojiye iliskin epistemolojinin de hem bigcimsel hem iceriksel olarak
etkilendigi, etkilenmek zorunda kaldigi: olus/bozulus ve birlik sorunudur. Daha acik ifadesi, hem
varligin birligi hakkinda tutarli bir felsefi dizge ileri strilmeli hem de varlikta gergeklesen
olus/bozulus (degisim) ifade edilebilmelidir. Bu durum indirgemeci de olsa, Platon 6ncesi felsefeyi
okumak/anlamak icin iyi bir fikir verir. iste bu temel soruna, iki biyiik Antikcag filozofu olan
Herakleitos ile Parmenides farkli cevaplar vermislerdir.

Filozoflarin verdikleri cevaplari gorlip, bu cevaplarin -ontolojiye iliskin vyargilarin-
episteme/bilgi s6z konusu oldugunda ne tir problemleri beraberinde getirdigine bakabiliriz.
Herakleitos, varlik'in “olus” oldugunu ileri siirer. Unli sdziini hatirlarsak, “ayni nehirlere iki defa
giremezsin”? ifadesinin, varlig1 olus olarak tanimladigini gormemiz zor olmayacaktir. Diger taraftan,

L Aristoteles, Metafizik, cev., Ahmet Arslan (istanbul: Sosyal Yayinlari 1996). Metafizik kitabinin ilk kitabi (Alfa)
Aristoteles tarafindan, kendisine kadar gelen bitilin bir Antik¢ag Felsefesi Tarihi kitabidir.

2 Arkhe/ilke: Antik Yunan disiincesinde, genel olarak ilk, temel, baslangig. (...) ilk neden ya da ilke. Bk. Ahmet Cevizci,
Felsefe Sé:zliigii (istanbul: Paradigma Yayincilik, 2013), s. 469.

3 Ahmet Arslan, flkcag Felsefesi Tarihi: Sokrates Oncesi Yunan Felsefesi (istanbul: istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari,
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varliga iliskin bilgi s6z konusu oldugunda da, duragan olmayan yani olus/akis halinde bulunan varlik
hakkinda neredeyse hicbir zaman tutarl bir yargida bulunamayacagimiz fark edilecektir. Clinkd ‘bu
nehir’ dedigimiz an aslinda, ‘akis halinde olan nehrin’ de ayni nehir olmadigi ileri strilebilecektir.
Parmenides ise bitlin varligl tam bir dinginlik olarak gorir. O da, “... varligin varoldugu ve onun igin
varolmamanin mimkin olmadigi”ni* séylerken, olus/bozulus icin yeterince aydinlatici bir bilgi
vermemis olur. Parmenides ile bir taraftan aslinda sirekli bir degisim halinde olmasina karsin varlik
hakkinda yargida bulunabiliriz ancak olusu izah etmemiz zora girer.

Bu bakimdan hem felsefi agidan bir adlandirma yaptigimizda bunun, hem de ayni
adlandirmaya konu olan varhigin degisiminin ontolojik olarak tespiti ve epistemolojik olarak es
zamanl ifade edilebilir olmasinin kabulii ancak, Platon ve Aristoteles gibi sistem filozoflarinin
sistemleri icerisinde ¢6zime kavusacaktir. Kendilerinden onceki felsefelerin, hem varlik
tasavvurlarini hem de varliga iliskin bilgi problemini ¢6zime kavustururken aslinda, hem varlika
dair yargida bulunabilecegimizi hem de olusu izah edebilecegimizi gdstermis olurlar.

Yukarida Sofist tutumu bir kenara birakacak olursak, dedigimiz hususu burada bir daha
acikhiga kavusturmak konumuz agisindan faydali olacaktir. Ozellikle, Aristoteles’ten énce hocasi
Platon “Devlet” diyalogunu yazarken ve devam eden felsefi serliveninde; Sokrates’i de kendine
ornek alarak, Protogoras ve Gorgias gibi 6nemli Antikcag slphecilerini elestirip “bilginin bir
kurami” olabilecegini soyler. Temelde bu stpheci tutuma yaptigi elestiri, hem toplumsal yasamda
etik kurallarin miimkiin oldugu hem de Polis dlizeninin tesis edilebileceginin gosterilmesidir. Aksi
halde Platon’a gore Polis’in dizensizligi ve yikima dogru gidisi, felsefi bir dizge (stphecilik) yolu ile
mesrulastiriimis olunacaktir.

Antikcag nihayete erdiginde, toplumsal diizenlilik yeniden tesis edilip kargasa ¢ikana degin,
suphecilik akimlarinin da, felsefe tarihinin o doneminde sénimlendigini gézlemleyebiliyor olacagiz.
Ne var ki, ortacag Skolastik felsefi tutum, Ronesans ve Reform gibi hem bilimsel hem de dini
alanlardaki yenilikler ile sarsilmaya basladiginda da, slipheciligin yeniden saygin bir felsefi konuma
geldigi gorilecektir.

Ronesans sonrasi, bilimin ortaya koydugu verilerin daha sonra Aydinlanma olarak anilacak
olan yeni bir felsefi dizgeye evirildigi ise bilinen bir vakiadir. Ne var ki XVIII. ylzyildan itibaren ta
yirminci ylzyilin ilk yarisina kadar hakimiyetini siirdiren bilim, bati diisiincesinde ilki Nietzsche
olmak Uzere bircok elestiriye muhatap olmak durumunda kaldi. Nihayet bilimin kendisini yanlislar
oldugu rélativizm s6z konusu oldugunda da, modern sonrasi yeni ve ¢agdas bir siphecilik olarak
tanimlayabilecegimiz postmodernist felsefi tutumlar ile karsi karsiya kaldik. Peki, ama bilgi ve
hakikat tGzerine yapilan bu teorik tartismalarin nihai test mercii olan pratik hayat ile karsilastiginda
etik alani Ulzerine soylenebilecek bir iddia var midir? Var ise nasil bir toplumsal yasam 6n
gormektedir? Bu toplumsal yasamin mevcut hukuk dizeni(!) ile kendi 6nerisi olan bir hukuk
anlayisi s0z konusu edilebilir olacak midir? Bu ve benzeri sorulari ¢cogaltmak mimkiin olsa da,
makalenin bundan sonraki bélimleri ana hatlari ile bu tartismayi sirdiirmeyi amaclamaktadir.

2016), c. 1,s.193.
4 Arslan, flkcad Felsefesi Tarihi, s. 219
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1. Modernizmin Cikmazi

Ortagag’in sonu ile klasik donem diye adlandirilan felsefi tasavvur yerini yeni bir doga
felsefesine birakmaya baslamistir. Bu yeni donemin en karakteristik ozelliklerinden biri de, tarihi
lineer/ilerlemeci olarak okumaktir. Once ortacag sonlarina gelindiginde, 6zellikle astronomi
alaninda elde edilen bilimsel veriler, Copernik devrimi;> evrenin bir bitiin olarak bélinmis olarak
tasavvur edilemeyecegi ilkece kabullinde ciddi bir kirllma yasanmasina sebep oldu. Elbette, bilim
sadece bu alanda degil ayni zamanda fizik alaninda da Aydinlanma déneminde, artik Aristoteles
yaklagimindan evirilme gésterdi.®

Astronomi alaninda yasanan bilimsel ilerlemeler, felsefe igcinde yeni tasavvurlarin mimkin
oldugunu gosterdi. Ornegin, Kozmoloji delilini Thomas Aquinas (1225-1274), Aristoteles’in izini
surerek ilk hareket ettirici fizik temeline dayandiriyorken, bu temel yeni bilimsel veriler (Newton
fizigi) ile sarsilmis oluyordu.’

Teolojinin ilkcag felsefecilerine borglu olduklari, Varlik’in bitiinligi temeline dayali Tanri
tasavvuru ve Tanrinin Varligl argiimanlari, Felsefe kavraminin bizatihi kendisinin tarihte yasadigi
dontsimden kaginilmaz olarak etkileniyordu. Metafizik Aydinlanmaya kadarki felsefe tarihinde,
tiimel hakkinda bir ilk ilke aramak, Ortagag’da var-olan butinlugi kusatici olarak Tanri’yr aramak
anlamlarina gelirken, bu tarihten sonra artik baska bir baglamda seyredecektir.

S6z gelimi, Varlik’t biitiin olarak tasavvur etmek, aydinlanmaya kadarki dénemde, insanin
var-olan biitiinden ayri bir var-olan olarak tasavvur edilmedigi anlamina gelecektir. Oyle ki,
diistinen 6zne olarak insan ve karsisinda agiklanmayi bekleyen nesneler aleminin tasavvur edilisi,
Descartes ile birlikte yeni bir Metafizik taniminin ilk adimi olarak algilanacaktir. Descartes’in
“Cogito, ergo sum”® demis olmasi bu yeni tasavvurun ilk érnegidir denebilir. Daha sonra, Kant ile
birlikte, artik Metafizik net bir sekilde kendi dnceki anlamindan kopmus olacaktir. Bunu konu
edinen Tarnas, kitabinda Kant’i konu edinen bdlimden sonraki ilk bashgini; Metafizigin Cokusu®
olarak belirlemistir.

Fakat felsefenin serliveni burada kalmamis ve XX. ylzyildaki bilimsel gelismelerde, bilimin
kendine bigtigi ‘hakikatin tek bigimli ve tek kaynadi oldugu iddiasinda’ ciddi bir kirilma yasamistir.
Ozellikle Albert Einstein’in Rélativizm/Gorelilik teorisi bu sarsici etkinin teorik zemini olmustur.
Bunun yani sira deney ve gozlemlerin 6nce ¢iplak goz ile daha sonra araci aletler (6r: mikroskop
vb.) ile yapilmasi, deney ve gbzlemin sinirlari hakkinda bir fikir vermistir. Daha sonra da yeni bir
olasiliklar matematigi*® gelismistir ki, bu bizatihi bilimin dahi tek bir hakikat sunamadigini
gostermistir.

Ote yandan bir de diinya 6lceginde yasanan adaletsizligin Avrupa merkezci bir yaklasimla
nasil siki bir iliski icerisinde oldugu, siyasal alandaki tartismalar ile giin yiiziine ¢ikmaya baslamistir.

5 G. Skirbekk, N. Gilje, Antik Yunan’dan Modern Déneme Felsefe Tarihi, gev., Emrah Akbas-Sule Mutlu (istanbul: Kesit
Yayinlari, 2014), s. 209.

& Michael Peterson, vd., Din Felsefesi Secme Metinler, cev., Rahmi Acar vd. (istanbul: Kiire Yayinlari, 2016) s. 253.

7 Peterson, Din Felsefesi Secme Metinler, s. 253.

8 Skirbekk, Antik Yunan’dan Modern Déneme Felsefe Tarihi, s. 249.

% Richard Tarnas, Bat Diisiincesi Tarihi, c. 1, ¢cev., Yusuf Kaplan (istanbul: Kiilliyat Yayinlari, 2015) s.188.

10 Ayrintili bilgi icin bk. Bulanik/Fazilojik Mantik.
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Tlzer'in deyimi ile:

Ozgirliik adina, 6zerlik adina, dogadaki, insandaki ve toplumsal olaylardaki bilinemez,
belirsiz gligleri kontrol altina alabilmeye ve onu diledigince kullanmaya muktedir bilim
adina, despot ve muktedir bir Tanrinin tahtindan indirilmesiyle edinilmis insan degeri
ve haklari adina, gelecekteki demokratik cennetimiz adina sikica sarildigimiz ve
korumak icin canla basla miicadele verdigimiz Aydinlanmaciigimiz ve
Modernistligimizin kokleri sokiiliyor, basi eziliyor ve ruhu param parca ediliyor.t
Modernizm, Aydinlanmanin bir siiregi olarak, bilimin kendisini mutlaklastirdigi bir diinya
diizeni 6nerirken, insanin 6zgurlGgu gibi bir temayi basat hale getirirken, I. ve Il. Diinya Savaslarini
yasadi. Halen Avrupa’nin selameti adina kendi cografyasi disinda kalan cografyalari kan ve
gbzyasina bogmaya devam etmektedir.

“Ozgurlik, esitlik ve kardeslik, modernligin sloganiydi.”*? Ne var ki, yukarida sayilan
nedenler ile modernizm XX. ylzyilin ilk yarisindan itibaren teorik temelleri agisindan savunulamaz
olmustur. Ozgiirligli ve esitligi, kaba bir tek bicimcilikle tanimlayip, Avrupa’ya 6zgii kilmasi
modernligin siyasal alandaki ¢tkmazi oldugu gibi, bilimsel verilerin olasiliktan ibaret olmasi/kalmasi
felsefi distin dinyasinda, modernligi tartismaya acmistir. Bu tartismanin temelini de post-
modernist felsefi gelenek igerisinde anilabilecek XX. yuzyil filozoflari Ustlenmektedir. “Post-
Modernite Bati diisinme yapisindaki monist, diialist ve 6zne merkezli yapilarin elestirisidir”*®
denilebilmektedir. Bu filozoflardan énemlileri: Michel Foucault, Jaques DerRida, Frangis Lyotard ve

Gilles Deleuze olarak alinabilir.t

Bu acilardan Modernite elestirilmeyi hak etmis goriinse de, post-Modernite baslg altinda
gorilecegi Uzere, Modernite elestirisi olarak ortaya konan hakli itirazi yapan post-modern
filozoflarin, bir bilgi kurami ya da felsefi bir yapi 6nerisi s6z konusu degildir. Hatta bizatihi “yapiya”
bir yapinin varligina itiraz edilmektedir. Hal boyle olunca hemen biitliin post-yapisalci ve post-
modernist filozoflarin duayeni olan Friedrich Nietzsche’nin anarsizmi ile karsi karsiya kaldigimiz bir
gerceklik durumu s6z konusu olmaktadir. Makalenin basinda ortaya konulan etik anlamdaki sorular
hatirlanacak olursa, Modernite kendi iddialarinin aksine bir diinya diizeni(!) ortaya koymusken,
hakli itirazin cephesindeki filozoflarin dnerdikleri bir felsefi dizgenin olmayisi da post-modernizme
daha basindan bir itiraz olarak 6ne ¢ikmaktadir. Acaba post-modernist tutumun modernlige bu
siipheci yaklasiminin tek ihtimali kaotik bir gerceklik mi 6nermektedir? Post-Modernite ve elestirisi
basligl altinda bu soruya egilmeye ¢alisacagim.

2. Post-Modernite ve Elestirisi

Modern paradigmayi ana hatlari ile Aydinlanmanin bir devami gibi tanimlayip, ¢cikmazlarina
dair post-modernist felsefi tutumun haklihgina degindikten sonra, post-modern tutumun kendi
gercekligini anlamlandirmaya calisalim. Modernite elestirisi olarak hakhliginin payini verdigimiz
post-modern felsefi tutum, makalenin basinda da ifade edildigi gibi en kaba tanimca bu ¢aga 6zgi

1 Abdiillatif Tiizer, “Postmodernizm ve Tanr’nin Oliimi: Oznenin Arkeolojisi Uzerine Bir Deneme”, Milel ve Nihal
Dergisi, Temmuz-Aralik, Sayi:12/2, 2015, s.73-124.

12 Zygmunt Bauman’dan aktararan: Tiizer, “Postmodernizm ve Tanr’nin Olimi”, s. 88.

13 Sinan Kilig, “Postmodernite ve Post Yapisalcilik”, Felsefe Tarihi Ill: XX. Yiizyil Filozoflari ( istanbul: Sentez Yayincilik,
2016), s. 534.

¥ Kilig, “Postmodernite ve Post Yapisalcilik”, s. 535.
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bir stiphecilik tlridur. Siphesini, Modernite’nin biliminden, felsefesine kadarki mutlak¢i tutumuna
karsi sergiler. Tek bigimli hakikat 6nerisi olarak modernitenin kendisini sunmasina karsi ¢ikan post-
modern tutum, buradaki nirengi noktasindan hareketle hemen her “tek hakikat” énerisine karsi da
ayni tutumu sergilemektedir.

Burada dikkat edilmesi gereken bir hususta sudur: Modernite, Aydinlanmadan beridir siire
gelen felsefi dizgesinde tarihi ilerlemeci olarak algilarken, post-modern tutumun moderniteyi
kendisinden o6nceki son felsefi dizge olarak kabul etmesi de post-modernitenin gizil olarak bu
ilerlemeci tarih anlayisini paylastigini gésterir. Ornegin, Michel Foucault bize, “Kelimeler ve
Seyler”1®
farkli adlandirmalara konu oldugunu gostererek anlatir. Burada filozofun tarihin ilerlemeci

metninde esas olarak ‘tarihin sureksizligini’ kavramlarin tarihsel donemleri dikkate alarak

yaklasimina sahip bir Modernite elestirisi oldugu kabul edilecek olursa, kendi itirazinin da
modernitenin bir sonraki asamasinda dile gelmis olmasindan hareketle denilebilecektir ki,
moderniteye kadar ki tarihi bir biitin olarak Modernite ile sonlandirdigi 6n kabull s6z konusudur.
Burada isaret etmeye calistifim husus, post-modernitenin Modernite elestirisi oyle bir hal
almaktadir ki, modern 6ncesi bitiin felsefi dizgeleri sanki artik elestirmeye gerek duymaz bir hal
almis olmasidir. Oysa moderniteye yapilan elestiri belki de felsefe tarihi dikkate alindiginda
modern oncesi felsefi dizgeleri kendisine konu alamamis oldugunu gosterir.

Elestirinin bir diger tarafini da, “dil felsefesi” tartismalari kaplar. Dil felsefesi bilindigi gibi,
belki de XX. yuzyih “dil felsefesi” dénemi olarak adlandirmamizi miimkin kilacak bir hacim
kaplamaktadir. ister analitik yaklasimlar ister hermeneutik tartismalari s6z konusu edilmis olsun,
dilin anlamin ve anlamlandirmanin bir araci olmasindan hareketle giin yiziine ¢ikan “yorum” ve
“yorumun sinir” felsefi dizgelerin hakikatliliginin bir gdstergesi olarak tartismaya dahildir. Saylan,
post-modern felsefi tutumun bilimi de bir dil olarak ele alip, bilim énermelerini dilsel 6nermeler
gibi elestiriye tabi tuttugunu sdyler: “iste postmodern diisiiniirler bu noktanin altini cizerek, yani
dilin tasidig 6zellikler nedeniyle dogruluk temsili yapmaya uygun olmadigini 6ne siirerek bilimin
olabilirligini sorgulamaktadirlar.”*® Burada dil i¢in 6ne stirtlen yaklasimin felsefi bir dizge ya da “tek
hakikat” iddiasindaki bir dizge iginde simetrik anlamda kullanildigina dikkat edilmelidir.

Post-modern felsefi tutum elestirel yaklastigi “tek hakikat” tavrina yonelik olarak oldukca
sert bir bicimde gelistirdigi itiraz ile “teorik” anlamda hicbir felsefi dizgeyi tek basina dogru olarak
kabul etmeyecektir. Ancak bu hakikatin olmadigi anlamini tasimamaktadir. Ama ayni zamanda,
“...dogru/yanlis ikilemini belirleyen iki degerli mantik yerine ¢ok degerli mantiga yénelmek
gerekmektedir.”!” Teorik olarak “cok degerli” mantik ifadesi, sosyal pratik anlamda ise “cogulcu”

»18

yaklasimi pesi sira sirlikleyecektir. Saylan bu cogulcu tutumu, “entersubjektivite”*° olarak ifade

etmektedir. Dolayisiyla, bilimin ya da bir bilgi kuraminin vyapilabilirlik imkdni da
entersubjektiviteden gecmektedir gibi gorinir. “Dogru nedir sorusuna, dogru bir

entersubjektivitedir tiriinden bir yanit verilebiliyorsa bilimin yapilabilirligi saglanmis sayilabilir.”*°

5 Michel Foucault, Kelimeler ve Seyler, gev., Mehmet Ali Kiligbay (istanbul: imge Kitabevi Yayinlari, 2015).
16 Gencay Saylan, Postmodernizm, (Ankara: imge Kitabevi, 2016), s. 255.

7 saylan, Postmodernizm, s. 258.

18 saylan, Postmodernizm, s. 272.

19 saylan, Postmodernizm, s. 272.
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Saylan’nin tespiti Modernite elestirisinden sonra post-modern tutumun bilim yapilabilir bir
yaplyl 6n gordigline dair bir izlenim verse de, post-modern filozoflarin bu yaklasimda olduklari
siphelidir. Her ne kadar hayatin olagan akisi Saylan’in dedigi yonde bir egilim gostermeye uygun
disse de, post-modernist bir filozof agisindan en kaba hali ile “bu tutumun kendisi de yeni bir yap1”
sundugundan kabul edilebilir olmayacaktir. Hemen her felsefi dizgenin bir tahakkim kurdugu
diuslince tarihi boyunca bir vakia iken, post-modernist yaklasim entersubjektivite ile asilacak gibi
goriinmemektedir.

Ustelik 6zgiirliik ve sorumluluk kavramlarinin tasidiklar anlam diinyasi dikkate alindiginda,
bir bireyin kendi inandigl bir hakikatin pratik yasama uygulanmasi sorumlulugu cogulculuga
muhalif olarak karsimiza gikabilecektir. Bu noktadaki kritik soyle dile getirilebilir: gortldigu gibi bir
bireyin inancini ‘tek hakikat’ olarak gérmesi onun 6zgiirligiine konu iken, siyasal ve sosyal hayata
bunu yansitmasi sirasinda ¢ikabilecek problemlerde, Saylan’a gore o bireye diyecegimiz sudur: ‘bu
hakikat tek hakikat degildir, kendi tek hakikatini sosyal hayatta degil bireysel hayatinda yasa.
Cunkl tek hakikat, ‘hakikatin coklugudur.” Ortaya c¢ikan durum, post-modern tutumun etik
alandaki en ciddi ¢ikmazi gibi goérinmektedir. Clinki bireylere 6zgtirlik tanima 6n kosulu ile ortaya
atilan ¢ogulculuk nihai anlamda sosyal hayatta hakikatlerin sosyal ve siyasal alani sekillendirme
iddialarinda bariz bir ¢atismayr mimkin kilacak gibi gériinmektedir. Bu durumda s6z konusu birey
cogulculugun bizatihi kendisinin hakikatine muhalif oldugunu dile getirirse ne olacaktir? iste bu
nokta tartismadan uzak tutulmakla beraber gizil olarak o bireyi de ¢ogulculugu yani “yeni bir tek
hakikat olan ¢ogulculuga” davet edilmesi gerekliligini hatta zorunlulugunu iginde saklamis gibi
gorinmektedir. En iyi ihtimalle bitiin hukuk diizeninin ve devlet kavraminin yok kabul edildigi bir
diinya tasavvurunda 6beklesmis kiictk topluluklarin kendi yasamlarini érgiitlemeleri ile mimkin
gorlinen bu tutum hayatin olagan akisi ile ¢catisir gibi durmaktadir. Clinki bu tarzda bir varsayimda
dahi, bitin bir yeryliziine hakimiyeti salik veren ortacag Tanri devleti gibi bir yaklasim bu kez de
bir diger toplulugun yasam alanina miuidahaleyi pekala kendi hakikat telakkisine uygun
gorebilecektir.

3. Mevcut Felsefi Krize Bir Oneri Denemesi

Felsefe tarihinin Klasik olarak adlandirilan bélimiinde, ortagaglarin sonuna degin hakim
olmus felsefi sistemlerin ortak bir 6zelligi de, filozoflarin felsefelerini kurarken “ilimlerin sayimi” ile
ise baslamalariydi. Bu yaklasim bitln bir Ortacag’a Aristoteles’ten miras kalmistir. Felsefi sistem
ilimlerin sayimi ile basalar, her bir ilim sirasina uygun olarak tartismaya acilir ve her bir ilmin hem
ontolojik hem epistemolojik imkan ve sinirlari dile getirilirdi. Ornegin, konu Metafizik ise bu baslik
altinda hangi varlik tirlerinin konu edilecegi, bu varlik tiirlerine iliskin elde edilecek bilgi tirl ve bu
bilginin diger varlik alanlari ve bilgi tiirleri arasindaki glivenilirlik agisindan hiyerarsideki yeri ifade
edilirdi.

Yukarida Modernite ile ilgili olarak bilimin tek hakikat olma iddiasinin, ortacag sonrasi yeni
bir doga felsefesi ortaya koydugunu soylemistik. Bu yaklasim Kartezyenizm olarak ifade edilir.
Kartezyen yaklasim, dogada goriilen matematiksel iliskileri evrensellestirerek insan bilimlerine de
uygulama egiliminde idi. Ancak, XX. yuzyildaki bilimsel gelismeler ile bilimin bir tir olasiliklar
matematigine evirilmesi insan bilimlerinde ve ozellikle etik alanlarda da rdlativizm/goreliligin
kabulini beraberinde getirmisti. Bu da yukarida isaret etmeye calistigimiz post-modernitenin etik
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alanda ortaya cikabilecek kaotik yapiyi mesru géormesini dogurmaktaydi. Ve ortaya cikan kaotik
yaplyl entersunjektivite ile ifade etmis olmak mevcut etik problemleri cozmekten daha ¢ok Ustini
orterek gérmezden gelme egilimi gostermektedir. Ne adina? Yukarida Tiizer'in modernlik adina
savunduklarimizin post-modernite ile hakh olarak sarsildigini dile getirdigi gibi bu kez de post-
modernitenin Modernite elestirisindeki haklihgini elde tutmak adina, toplum bilimlerinde ve
ozellikle etik alanda kaotik durumu kabullenmemize yol agmakta géruniyor.

Fazlioglu, bireysel ahlaktaki yozlasmanin sebebine doniik olarak, kanonik yapiyi yitirdigimizi
dile getirirken, kanonik yapidan kastinin orta-dlcekte bir dil oldugunu sdyler.? Bu yaklasimdan
hareketle modern bilimin kendini yanlislamasi ya da tek hakikat olmakligina daha farkli bir
yaklasim gelistirilebilir. Ornek olarak, Euklides geometrisi ya da Spinoza igin diizlem geometri de
bilinen: Uggenin i¢ agilar toplaminin 180 derece olmasi artik jeodezik Uggenler s6z konusu
oldugunda dogru kabul edilmemektedir. Dolayisiyla “dogru nedir” sorusu burada “hangi dizgeye

gore”?!

sorusunun cevaplandiriimasindan sonra anlamli olabilecektir. Aksi halde diizlem geometri
icin sorunun dogru cevabi (180 derece) hald gecerliligini korumaktadir. Yine benzer bir 6rnek
olarak, atom alti pargaciklar mekaniginde Newton mekanigine aykiri bir takim gozlemler
yapmaktayiz. Ornegin atom alti parcaciklari s6z konusu oldugunda bir parcacigin ya hizini ya yerini
Olgebiliyoruz. Oysa daha blyuk bir dlgekte, sdzgelimi bir arabanin hizini ve yerini es zamanl olarak

o6lcmemiz hala bir dizgeye gore Newton mekaniginin calistigini géstermektedir.

Ornekler artirilabilirse de, esas olarak isaret etmek istedigim husus kiiciik-orta ve biyiik
Olceklerde calisan farkh bilimsel dizgelerin olabileceginin fark edilmesidir. Dolayisiyla geldigimiz
nokta su olmaktadir: evet tek bir matematiksel formilasyon butin 6lgeklerdeki sorularimiza cevap
vermiyor. Ancak her bir 6lgek icin bilgi elde edebilecegimiz ayri bir dizge kullanabilmekteyiz. Yani
dizlem geometri s6z konusu ise hala li¢genin i¢c acilar toplami hala 180 derecedir ve jeodezik
Uggenler icin ise Uggenlerin i¢ agilar toplami minimum 180 dereceden biylik ve 540 dereceden
kiguktlr. Dikkat edilecek olursa her iki farkh 6lcek ve dizge icin kendi igerisinde tutarh bir kip (-dir,
dir’li yapi) kullanabiliyor oldugumuzdur.

Buradan hareketle yeniden bir “ilimlerin sayimi” ve sayilan ilimlere iliskin kendilerine konu
edindikleri olgege uygun varlik alani ve o varlk alanina iliskin elde edilecek bilginin tlrl tespit
edilebilirse, post-modernist mutlak slipheci tasavvur yerine tesis edilebilecek yeni bir felsefi dizge
kurulabilir gériinmektedir. Ancak hemen belirtilmelidir ki, Modernite 6rneginde olduguna benzer
bicimde insan bilimleri s6z konusu oldugunda bilimsel dizgeler ile insan bilimleri arasinda kurulacak
bagin bicimi konusunda dikkatli davranmak gerekmektedir. Hobbes’un Leviathan’da tanimladigina
benzer Aydinlanmaci bir insan tanimi, insani bir saate benzetmekteydi.?> Hobbes’un bu tanimi
insani bir tiir makine olarak gérmeyi salik vermisti. Ne var o dénemin mekanigi ifade edildigi gibi
farkli olgeklerde ayni sonuglari vermeyince, insanda post-modernitenin kaotik tanimi ile bas basa
kalmis oldu. Bu agidan belki de, XXI. ylizyilda felsefi olarak yeniden temelleri atilacak olan ilimlerin
sayiminda inan ile matematiksel ve mekanik formilasyonlarin iliskisi zorunlu olarak 6ne

20 jhsan Fazliogh, Kendini Bulmak (istanbul: Papersense Yayinlari, 2015) s. 92; ihsan Fazlioglu, “Neyi Kaybettik: Kanonik
Yapiyla Var-olmak...”, itibar Dergisi, Say1:35, Agustos 2014, s. 32-309.

21 Alpaslan Acikgenc, Bilgi Felsefesi (istanbul: insan Yayinlari, 2011) s. 32.

22 Thomas Hobbes, Leviathan, cev., Semih Lim, (istanbul: YKY Yayinlari, 2012) s. 17.
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siriilmeyecek ve farkli bir kategoride degerlendirilecektir.

Sonug

Bu makalede, Aydinlanma sonrasi bilimin tek hakikat iddiasinin tahakkimu ile kendi
iktidarini kuran Modernitenin, XX. ylzyilin ilk yarisinda; yine bilimsel veriler ile sarsilmaya baglayan
tek hakikat iddiasina karsin ortaya cikan post-modern elestiriyi acimlamaya calistim. Ancak, post-
modern felsefenin kendisi biitlin felsefi yapilara karsi olan tutumu neticesinde ancak, cogulculuk
ile ifade edilebilecek bir etik anlayis 6nerebilmektedir. Post-modernite yukarida isaret edilmeye
cahisildigl tzere her ne kadar moderniteye yaptigl elestiride haklilik sahibi olsa dahi, sosyal ve
siyasal diizen s6z konusu oldugunda ortaya koydugu cogulculugun yasamin olagan akisi ile bir
catisma yasayacagl ve kaotik bir durum arz edecegi gorilmektedir. Nihayet yasanabilecek bu
kaotik durumun tek mesru dayanag da Modernite elestirisi olarak durmaktadir. Oneri olarak
sunmaya ¢alistigim bolimde ise hem modernitenin tek hakikat iddiasina elestirisinin hakkini verip
hem de bu durumda toplumsal yasami kaotik bir durumla karsi karsiya birakmamak igin
yapilabilecek felsefece tutumun, belki de yeniden bir ilimlerin sayimi ile gergeklestirilebilecegini
gostermis olmayi umuyorum.

Elbette, var olan felsefi sorunun blyukligi goz ardi edilmeden sunulan 6nerinin zemini,
sipheciligin hicbir donemde felsefenin ana aksini olusturmadigi gerceginden hareketledir. Ortada
mevcut recetelerden birine razi olmak en azindan felsefe tarihi dikkate alindiginda, post-
modernitenin de nihai oneriyi sunmus olmasinin kabul edilebilir olmadigini gostermektedir.
Felsefece tutum var olan Kaotik yapiyl Platon’un Demiurgos’u gibi Kozmos’a donustirmek
olmalidir.
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Abstract

20t Century Scepticism (Postmodernism) and Ethical Problems

The history of philosophy/ thought, with the condition of beginning with the written
material at hand, if it is going to be gone through from the beginning, among the eye-catching
points, no matter which period it is, without doubt is the one of philosophy which is in a firm
relationship with political, religious, economicial, artistic, ethical, social, scientific and legal fields.
Because of this, the attitude puts forward in a philosophical period can only be meaningful if the
conditions of the period are taken into consideration. When XX. Century is in question, without
doubt postmodernism can also be refered to as a contemporary scepticism which is again a
coming to terms of this period. But again the eye-catching most serious crisis of the antiquity is
the dead ends of theoretical basis when they confront the ordinary course of community life.
When the ethical field is in question, how contemporary scepticism is already coping or is going to
cope is what this article hopes to bring forward with a frame in which it is going to try to study.

Keywords: Modernism, postmodernism, ethics, scepticism.
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JEAN BAUDRILLARD’IN SIMULASYON KURAMINDA AYARTMA KAVRAMI

Himeyra OKUYAN® | Caner TASLAMAN®*
0z
Postmodern ¢agin onde gelen duslnirlerinden Jean Baudrillard, icinde bulundugumuz
milenyum ¢aginin gergekligini kaybettigini ve yapayligin hakim oldugu bir diinyada yasadigimizi ifade
eder. Baudrillard’in simiilasyon kurami ile temellendirdigi bu durum, gercegin similakrlar araciligi
ile gosterge, imaj ve kodlara donlismesi ile ifade edilir. Hiper-gergek olanin hakimiyeti, diislincenin
ve glndelik yasantinin bitiin alanlarinda metastaz seklinde yayilmaktadir. Baudrillard, seylerin
similakr’a dontisimiini ifade etmek icin ve modern hayatin cazibesini pazarlayan bir olgu olarak
“ayartma” kavramini 6ne siirer. “Ayartma”, gergegin gliclini elinden alarak anlamin buharlasmasina
sebep olan bir eylem bigimidir. Bu makalede, genel hatlariyla similakrlar ve simiilasyon kuraminin
tanimi, igerik ve tarihgesi, Baudrillard’in similasyon kurami gergevesinde “ayartma” kavramini nasil
tanimladigi, ayartmanin cinsellik, politika, sibernetik gibi olgular tizerindeki yogun etkisi, ayartmanin
bir formu olan go6zaldatim o6zelligi, ayartmanin sinirlari ele alinacaktir. Ayrica Baudrillard’in
“ayartma” kavramini temellendirirken, ayartan ve ayartilanin, 6zne ve nesnenin karakterini ortaya
cikartan Kierkegaard’in ayartma kavramini nasil ele aldigina da deginilecektir.

Anahtar kelimeler: Baudrillard, simiilasyon, ayartma, simulakr, hiper-gercek, sanal,
Kierkegaard.

Giris

Postmodern ¢agin en biylik filozoflarindan biri olarak kabul edilen Jean Baudrillard,
gercekligin kavramsal ve fiziksel olarak ortadan kalktigini, yerine ise sanalin hakim oldugunu ifade
eden similasyon kuramini 6ne strmustiir. Baudrillard’in ifadesiyle similasyon, “bir kokenden
yoksun olan, gercegin modeller araciligiyla tlretilmesine, gercekten ve fiili olarak var olan bir seyi
veya durumu batin bilesenleriyle birlikte gercekmis ve fiilen var ‘mis gibi’ gésterme durumunu
simgeleyen hiper-gerceklik durumudur.”! Simiilasyon evreninde seyler simiile edilerek similakr’a
donusmekte, similakrlar ise gercegi perdeleyerek anlamin buharlasmasina sebep olmaktadir. Hiper-
gerceklik biyolojik, sosyolojik, ekonomik, politik ve toplumsal tim olgularda kendini géstermektedir.
Gosterge, imaj yahut koda donisen bitin mefhumlar, goériinen seyin gercek ya da gercekligin
kendisi degil gercek ya da gercekligin butiin dzelliklerine sahip bir hayaleti yahut simiilasyonudur.?

Baudrillard, medya araciligiyla bugiine gelinmesini teknolojik determinist yaklasimiyla
aciklarken, bir similasyonlar diinyasinda yasandigina, medyanin sundugu modeller ile gergek
arasindaki ayrimin bulaniklastigina isaret eder.® Gergekligin yitimi, sanalin iktidarina zemin
hazirlamistir:  “Son ylzyilla dretilen, bizim bir ilkeye donustirdigimiz gerceklik ortadan

! Jean Baudrillard, Simiilakrlar ve Simiilasyon, ¢cev. Oguz Adanir (Ankara: Dogu Bati Yay., 2016), s. 14.
20guz Adanir, Simiilasyon Kurami Uzerine Notlar ve Séylesiler (istanbul: Hayal Et Kitap Yayinlari, 2008), s. 22.
3 Caner Taslaman, Tiirkiye’de islam ve Kiiresellesme (istanbul: Destek Yayinlari, 2016), s. 188.
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kaybolmaktadir. Bu gercekligi ne pahasina olursa olsun bir referans olarak yasatmaya calismak
mantiksiz bir seydir, clnkl gercekligi ayakta tutan ilke olmustiir. ‘Nesnel’ gercegin ortadan
kaybolmaya baslamasiyla birlikte bu gergeklik ilkesi giderek gligten diiserken butinsel, sanal bir
gercekligin giderek gliclendigi gorilmektedir.”* Baudrillard, simiile etme eylemini agiklarken imgeyi
gercegin ikizi olmaktan ayiran ayartma 6zelliginin tGstlinde durur. Baudrillard, Marksist literatlirden
siyrilarak simdlatif diizenin habercisi oldugunu Ayartma (1979) kitabi ile dile getirir; bu Baudrillard’in
fikirsel yon degisiminin habercisidir. Baudrillard’in bastan ¢ikarma olarak da kavramsallastirdigi
ayartma, en genel anlamda, ‘yanilsamalar tretme gici olan bir kuvvet’> seklinde tanimlanabilir.
Baudrillard’in kendi ifadesi ile ayartma, “basit bir goriiniisten ya da mutlak bir yokluktan ibaret
degildir, bir varligin tutulumudur. Tek stratejisi orada olmak/orada olmamak, boylece bir tiir yanip
sénme, bir hipnoz diizenegi Ureterek dikkati anlam arayisinin tiimiyle disinda billurlastirmaktir.”®
“Ayartma” kavrami imajlarin gekiciliginin temellendirilmesidir.

1. Genel Hatlariyla Simiilakrlar ve Simiilasyon Kurami

Gergekligin ironik bir similakr’i ve anlamla oyun oynayan bir 6zellik olarak ayartma, simile
etme eyleminin elinde bulundurdugu en biyuk gictir. Koku Latince olan “similakr” kelimesi ise
“orjinali olmayan kopyanin kopyasi”’ olarak ifade edilebilir. Simulakr en genel anlami ile bir gerceklik
olarak algilanmak isteyen gérinimdadir.

Simdlakrlarin olusumunda islev kazanan bu ozellikler sayesinde, ideolojilerin giderek
kendisine donlstlgu, yapay olanin gercek olandan ayirt edilemedigi, gercegin yerini kendisinin aldigi
simulakrlar sahneye ¢ikmaktadir. Simulakrlarin biitiin olgu ve nesnelerin yerini almasi ortaya radikal
belirsizlik durumunu cikarir.

Baudrillard simdlakrlari Gge ayirir:

() Uyumlu, iyimser ve Tanr’nin yaratmis oldugu ideal doganin aynisini olusturmayi
amaclayan imgeleme, taklit ve kopyalama Ustline kurulmus dogal similakrlar.

(1) TGm Uretim diizenini kapsayan enerji ve glic Gistiine kurulmus makinelerin somutlastirdigi
Uretici 6zelligine sahip Uretici, yayilma egiliminde olan Uretici ve calisan simulakrlar.

(1) Bilgi, model ve sibernetik oyunlardan olusan total islemsellik, hiper-gerceklik ve total bir
denetimi amaglayan similasyon simulakrlari.

(IV) ‘Hem gerceklige, hem de yanilsamaya son veren ultra gerceklik’® olarak tanimladigi bu
moment, ‘blitiinsel gerceklik’ safhasi.

ilk iki gruptaki similakrlar (itopya ve bilim kurguyu temsil ederken, ticlincii grup simdilakrlar
diissel 6geler barindirir.?

Simulakrlar dogali yansitarak bir gostergeye ve imaja donisebildigi slirece basarilidir.

4 Jean Baudrillard, Seytana Satilan Ruh ya da Kétiiliigiin Egemenlidi, cev. Oguz Adanir (Ankara: Dogu Bati Yayinlari, 2015),
s. 14.

5 Kim Toffoletti, Yeni bir Bakisla Baudrillard, cev. Yetkin Baskavak (istanbul: Kolektif Kitap, 2014), s. 38.

6 Aktaran Toffoletti, Yeni bir Bakisla Baudrillard, s.39; Jean Baudrillard, Seduction (Basingstoke ve Londra: Macmillan,
1990), s. 58.

7 Ahmet Cevizci, Felsefe SézIiigii (istanbul: Paradigma Yayinlari, 1999), s. 775.

8 Jean Baudrillard, “Violence of the Virtuan and Integral Reality”, International Journal of Baudrillard Studies, c. 2, no. 2,
s. 2.

% Ahmet Dag, Oliimciil Siddet: Baudrillard’in Diisiincesi (istanbul: Kiilliyat Yayinlari, 2014), s. 177.
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Simdlakrlar yalnizca gosterge ve imaj oyunlarindan ibaret degildir; onlar ayni zamanda toplumsal
iliskileri ve toplumsal iktidari da bir ¢ati altinda toplar; nitekim bir stire sonra toplum da kitle de bu
donlisimden payini alir. Yalnizca sanal olan imajlar degil, formasyon, egitim, érgitlenme aygitlar
da birer simulakrdir.

Baudrillard similakrlarin tarih boyunca farkli islevler gordiigiini ifade ederek, simulakrlari
gercekligi yansitmaktan, gercekligi gizlemeye, gercekligin yoklugunu gizlemeye ve nihayet
gerceklikle higbir ilgisi olmayana dogru giden bir diizen icinde tanimlar. Simulakrlar toplumdaki
kullanim cesidi ve yayginligina gore Baudrillard tarafindan U¢ diizende ele alinir. Bunlar:

1. Rénesans’tan sanayi devrimine klasik donem (bigimsel kopyalama dénemi)
2. Sanayilesme donemi (bi¢cim Gretimi)
3. Simulasyon ¢agl (kodun egemenligi)

Birinci simulakr diizeni, Ronesans’tan XVII. ylizyildaki Sanayi Devrimi’ne kadar yasanan siireci
ifade eder. imajlar bu dénemde ‘simgesel degis tokus’ ile sekillenmeye baslamis, modernlik dncesi
toplumsal iliskiler cagini ifade etmektedir. Baudrillard bu dénemi Bizans ikonalari (izerinden
orneklendirir. Temsiller burada taklit biciminde dogayi yeniden lretmeye calisir. Bu ilk simulakr
diizeni, seri Giretim oncesi kullanim degeri olarak ifade edilen ‘dogal deger’ asamasina tekablil eder.

Baudrillard’in tanimladigi ikinci simllakr diizeni Sanayi Devrimi ile baslar. Endistrilesme,
sanayilesme ve kitlesel Gretim tekniklerinin basladigl bu donem nesnelere yeni degerler ve islevler
yukler. Degisen yalnizca ticari kaltur ve tiketim kalturd degildir; makinelesmenin yansidigi sanat
calismalari da bu degisimden payini alir. ikinci diizende, bireyin imajlarla iliski zeminini tiretim tegkil
eder, bunun sonucu olarak da imaj ve gostergeler artik bir seylere benzemeyi hedeflemez. Seri
Uretimle birbirinin aynisi pek ¢ok nesnenin ortaya ¢ikmasi ‘6zgiin’ olanin yokluguna isaret eder.
Baudrillard’a gore bu donem ‘yabancilasmanin altin ¢agi’dir.

Bu donem meta tamamlayici niteligi olan degisim degeri asamasidir. Nesneler seri olarak
uretilebilir oldugundan, birinin digeriyle degis tokus veya ikamesi mimkiindiir. ikinci similakr diizeni
sanayilesme ve pozitivist tahakkimun elestirildigi dizendir.

Birinci ve ikinci similakr diizenleri arasindaki farka baktigimizda, birinci asamada asil ile sahte
arasinda bir benzerlik yaratildigini, ikinci diizende ise ikisinin denk oldugunu goririz. Birinci
asamada imaj diinyaya dair bir yorumken, ikinci asamada imaj resmettigi seyle denk olmaya ¢ahsir.*°
Baudrillard bu iki diizen arasindaki farki otomat ve robot ile ifade eder;

Bu iki yapay varhgi birbirinden ayiran iki ayri distince evrenidir. Birisi insanin tiyatral
goriinimli, mekanik ve duvar saatinin igyapisini andiran bir diizene sahip kopyasidir.
(...) Digeriyse teknik ilkeler tarafindan belirlenmistir, bu diizeyde 6nemli olan
makinelerdir. Otomat bir tiyatro oyuncusunu (yapay bir varlik) andirir ve eglendirirken,
Devrim oncesinin toplumsal ve tiyatral yasamina katilmaktadir. Robot ise adindan
anlasilacagi gibi calismaktadir. Burada tiyatro sona ermis, devreye insana 6zgl bir
mekanik anlayisi girmistir. Otomat insanin bir benzeri ve onun muhatabidir. Makine
insana esdeger bir varliktir ve tekillestirilmis islemsel bir siirecte onu kendisine
esdegerli bir varlik haline getirmektedir. Birinci basamak simlakrlar ile ikinci basamak

10 Toffoletti, Yeni Bir Bakisla Baudrillard, s. 31.
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simulakrlar arasindaki fark iste budur.!

Uclincti safha similakrlar’da nesne, dnceki iki asamada oldugu gibi benzerlik veya denklik
iretmeye kalkmaz; zira nesne de tipki sahte olan bir simiilasyon gibi anlasilir. imajlar ve gergeklik
arasindaki ayirt edilebilir farklihk Gglinci asamada ¢okmeye baslar. Baudrillard, bu ¢dkme ve
¢lriimenin kokenlerine indigimizde karsimizda kodun egemenligi, kapitalizm, kitlesel iletigim,
medya araclari ve tiketim kdltlrinin cikacagina isaret eder. Bu asama gercekligin simiilasyon
icindeki kaynasimi olarak hiper-gercekligin ortaya ¢ikmasidir. Baudrillard, Uglincii asamada
similakrlarin ortaya cikisinin en kusursuz goriintlisinin genetik kodlanma (DNA) oldugunu ifade
eder; zira genetik kodlama ayni seyleri hic durmadan tekrar lireten, koda nesnel bir temel tireten bir
mekanizmadir.

Uclincii asamada nesne, terimin genel anlamiyla ‘islevsel’ degildir, test etmeye yaramaktadir.
Nesnenin bir dnceki nesneyle iletisiminin kalmamasi gibi, iletisim araglarinin lirettigi haberlerin de
olgularin ‘gercekligiyle’ bir ilgisi kalmamistir. Hem nesne, hem de haber bir kurgunun Grinadur.
Onlar ‘gergekligi’ yalnizca test ederek, yalnizca kendilerine ‘yanit verebilen’ sorulari sormuslardir. Bu
sebepten (clinci asamaya gecildiginde ‘Mesaj aracin kendisidir' mantigi gosterge ekonomi
politiginin bizzat kendisidir. Zira ortam ve mesaj, gercek ve medium artik birbirine karismis ve fark
ayirt edilemez hale gelmistir.

Uretime dayal kapitalist toplumlardan, hayatin biitiin alanlarini tahakkiim altina almak
isteyen denetci bir toplum yapisi ortaya ¢ikmis, olusan bu yeni neo-kapitalist diizen sibernetik
ozellikler tasimaktadir. Baudrillard’in ‘simulakranin devinimi’'? olarak ifade ettigi bu dénem,
markalar, imajlar, sloganlar, isaretler ve grafiklerin 6ne ciktigl, televizyon programlarinin gercekten
daha gercek gorindiigii doneme isaret eder. Amerika televizyonlarinda yapilan Crime Scene
Investigation (Olay Yeri inceleme) programi bu tarz programlara bir érnektir. CSI sendromu olarak
ifade edilen, kriminal inceleme yapilan bu programda, detaylarin normal sartlar altinda gercekte
yasanan bir siirecten cok daha detayli, hizli ve gergek goriintstinden dolayi bir similakr 6rnegi olarak
karsimiza gikmaktadir. Ayni sekilde Loud Ailesi’nin hayatinin bitlinsel olarak yansitiimaya galisildigl,
kameranin adeta hem orada hem degilmis goriintisu verdigi televizyon programi da gergekligin
hiper-gergeklige donistligl UGglincli basamak similakrlara 6rnektir. Bu programlar hiper-gergek
hayatlarin ve kisiliklerin kusursuz bir ifsasidir.'3

Baudrillard’a gore, similasyon durumunda gerceklik ve ekran birbiriyle ¢akisan unsurlar
haline gelirler. Senaryo ve kurgu her an yeniden gercege uygun bir sekilde tretilmek durumundadir.
Zira imajlar, icinde bulunulan Gclincii asamada, artik gerceklikten farkli degildir. imajlar, cercevenin
disinda olan seylerin gercek oldugunu disiinmemizi saglayarak sadece gercgekligin simiilasyonu
oldugunu gizlemektir.* Baudrillard’in deyimiyle, “similakr dedigimiz hakikati gizleyen degil,
hakikatin yoklugunu gizleyendir.”*> imajin gercekligimiz, kodlarin ise imaj tretiminin ‘yeni islemsel

11 Jean Baudrillard, Simgesel Degis Tokus ve Oliim, gev. Oguz Adanir (istanbul: Bogazici Universitesi Yayinlari, 2006), s.
93.

2 Baudrillard, Simiilakrlar ve Simiilasyon, s. 13.

13 Baudrillard, Simdiilakrlar ve Simiilasyon, s. 58.

14 Toffoletti, Yeni Bir Bakisla Baudrillard, s. 35.

15 Baudrillard, Simdilakrlar ve Simiilasyon, s. 12.
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diizenlenis bicimi’ haline geldigi ticlinci basamakta'®, simiilasyon sistemi her seyiyle kapsayicidir.

Uglinci similakr diizeninden sonra fraktal yahut viral asama olan dérdiincii simiilakr
duzenine gecilir. Baudrillard’in ‘hem gergeklige, hem de yanilsamaya son veren ultra gerceklik’?’
olarak tanimladigi bu moment, ‘biitiinsel gergeklik’ safhasidir.

Simdlakrlarin tanimlanamaz hale gelmesiyle aciga cikan bitilinsel gerceklik safhasi, kitle
iletisim araglarinin, ylksek teknoloji Grlinlerinin, televizyon ve medyanin ortaya c¢ikarttigi yaniltici
gerceklik unsuru ile ilgilidir. Zira insanlar bu gergeklerle bireysel hatalarinda duyusal bir yizeyde
karsilasmazlar. Baudrillard bu asamada gergekligin sorunsallasmasini anlamlandirma ve anlama
yetisini yok etmesinde gorir:

‘Bltlinsel gergeklik’ dedigimde bununla bitin didnyanin, sinirlandirilmasi olanaksiz

islemsel bir projeye sug ortakligi yapilmasini yani her seyin gergek, gériinir, saydam ve

‘Ozgurlestirilmis’ oldugu, bir sonuca ulastirildigi ve anlamli olmasi gerektigi (oysa

anlamdan s6z edebilmek icin her seyin anlamli olmamasi gerekmektedir) bir diinyayi

kastediyorum.®

Bltlnsel gerceklik her seyin gercege doniismesine, zitti ile kaim olan kavramlarin yokluguna
isaret eder. Hayal glicli, dis, Gtopya gibi kavramlar anlasilamadigi icin gercegin de neye tekabiil ettigi
anlasilamaz. Uziintiiyli tanimlayamadan mutlulugu, aclyr tanimlayamadan tatliyr tanimlayamayan
diyalektik unsurlar gibi, gercek de dis veya hayal glicli olmadan tanimlanamaz. Halbuki bugiiniin
sartlari icinde dlissel unsurlarin veya ttopyalarin kendilerini gerceklestirmesi gercegin bitinsel ve
dogrulanamaz bir dogrultuda ilerlemesine sebep olmaktadir. Burada ortadan kaybolan
Baudrillard’in ifadesiyle fiziki degil, zihinsel gercektir. Similakrlar nedeniyle her seyin gercek gibi
algilanmasi da bltiinsel gerceklige yol agmaktadir. Baudrillard bitiinsel gerceklige neden olan bu
unsurlari 6nu kapatilamaz bir tehlike olarak ifade eder: “Yanilsama (illizyon), dus, tutku, delilik ve
uyusturucu maddelerin yani sira yapaylikla similakr -bunlar gergegin izini slrlip, onu gegirmeye
calisan dogal dismanlariydi. Bitin bunlar sanki tedavisi olanaksiz sinsi bir hastaligin pencesine
yakalanarak glcten diismus gibidirler.”*?

Bati akli, bugiin biitlinsel gercekligin tim unsurlarinin gercek hayatta karsimiza ¢ikmasina,
bizi sarip sarmalamasina zemin hazirlamistir. Sanal olan her sey kusursuz bir goriintli altinda
insanhgin online konulmaktadir. Bu anlamda henliz dogmadan kusurlari giderilerek genetik
mihendisligi sayesinde kusursuz bir insan gorinimi verilmeye calisilan bebeklerden
bahsedilmektedir. Bu islem butinsel insan projesidir. Simile edilmis her sey kusursuz ve
mikemmellik arz eden bir goriintl sunar. Yalnizca rastlantisal olan, similakrlardan arindiriimis ve
kusurlu olan seyler gercegin, hakikatin ifadesi olabilir.

Dordincl simulakrlar diizeni kiltiiriin sonsuz bigimde ¢ogalarak metastaz bigimde yayildig
diizendir. Gonderen noktasinin ve esitlik ilkesinin olmadigi bu diizende gergek, cogaltma, kopyalama
ve metastaz yoluyla kendi varligini ortaya koyar ve bu sebepten deger yasasi yoktur.?° Bu asamada
artik temsillerden dnceki asamalardaki gibi sanki diinyanin yanilsamasi veya ona verilmis bir tepki

16 Baudrillard, Simgesel Dedis Tokus ve Oliim, s. 100.

17 Jean Baudrillard, “Violence of the Virtuan and Integral Reality”, s. 2.

18 Baudrillard, Seytana Satilan Ruh ya da Kétiiniin Egemenlidi, s. 13.

19 Baudrillard, Seytana Satilan Ruh ya da Kétiiniin Egemenlidi, s. 24.

20 Mike Gane, Jean Baudrillard: Radikal Belirsizlik, cev. Ali Utku- Serhat Toker (Ankara: De Ki Yayinlari, 2008), s. 71.
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olarak bahsedemeyiz. Diinya onlardan ibarettir.?! “Teknigin kiiresel giice 6zgii hegemonik dzelliklere
sahip oldugu bir asamada, insan yalnizca 6zgurligini degil, kendi hakkinda dusler yetisini de
yitirmektedir. Buglin insan, boyun egdigi makinelerin onun yerini almasi nedeniyle, ¢alisma
dizenine 6zgi issizligin ¢ok otesine gecen zihinsel ve varolussal bir issizlikle karsi karsiyadir.”??
Temsillerin her yerde ve kusatici bir sekilde var olmasi bireyin ve kitlenin kendisiyle temsil arasindaki
mesafeyi ortadan kaldiramamaktadir. icinde sarmalandigi temsillere uzaktan bakamayan bir goz ise
elestirel aklini kaybetmektedir. Bu sebeple Baudrillard’a gére similasyon toplumu elestirel aklini
kaybetmis bir toplumdur.

2. Ayartma Kavraminin Yapisi, Tarihgesi ve Nitelikleri

Ayartma, insanlik tarihi ile yasit bir olgudur; nitekim kutsal metinlerde gegen ilk insanlar
kissasinda Adem ve Havva’nin cennetten kovulmasina sebep ‘ayartma’dir. Adem kissasinin dini
kitaplardaki anlatimlarinda ntians farkliliklari vardir; ayartilan daima Adem figlri, ayartan ise kimi
kissalarda Havva, kiminde ise seytandir. Baudrillard, bilissel anlamda modern diinyada sanal olan
Uzerine kurguladigl ayartma kavraminin temellerini seytana dayandirir; ona gére ayartma seytanin
baslica stratejisidir. Bastan c¢ikarma, daima kotiligin yahut dinyanin stratejisi olarak gorilmis,
diinyevi hayatin hilesi olmustur. Ayartma, “6yle bir lanet ki, ahlakbilime ve felsefeye, glinimuizde ise
psikanalize ve ‘arzunun ézgiirlesmesine’ karsin hi¢ degismeden kalabilmistir.”? Ayartmada esas olan
sembolik olani gostergesel olandan ayirt etmektir.

Baudrillard’in simgesel degis tokus ve ekonomi politik arasindaki ayrimlarinin insasi Marx’in
ekonomi politigi ile Marcel Mauss ve George Bataille’in etkisine dayanir. Baslangigta bu sistemleri
sinirh bir diyalektikle ayiran Baudrillard, zamanla Bati kiiltiri ile sembolik bir karsithk yaratmis olan
sembolik kiltlirleri daha oteye gotliirmeye calismistir. Bu noktada kendisine karsi bir kiltirel
miicadele silrecinin olumlayici bir yeniden-degerlendirme Uretebilecegi degerlerin trajik ters
cevriminden mustarip Bati kiltlirinin ‘ressentiment’tan (hingtan) kaynaklanan bir kdle ahlaki
olarak géruldugu Nietzscheci bir perspektifi benimsemistir.?* Fakat bu noktada Baudrillard,
Nietzsche’den hareketle Stoacilar ve Heraklitus’'un olumlayiciligini tercih etmis, ‘ressentiment’
yerine ‘amor fati’/’yazgi aski’/’kaderini sev’ kavramini kullanmistir, nitekim onun Oliimciil Stratejiler
kitabinin ana temasi da bunun Gzerinedir.

Baudrillard, sembolik kiiltiirleri gbstergesel kiiltiirlerden ayristirirken gostergesel olana karsit
semboliklestirdigi bir kavram olan ‘ayartma’ kavramini 6ne sirer; ayartma kavramiyla temsilin
varhgini sorunsallastirdigi bir noktaya deginir. Bu noktada Baudrillard, ayartmanin estetik boyutlarini
tartisirken, simulakr’in temellerine iliskin dislincelerini de sanata atiflar yaparak izah eder. Bu
asamadan sonra toplumsal iliskileri kurdugu temeller lizerine yeniden yapilandirirken Nietzscheci
kavram merkezi hale gelir; bu kavram ‘radikal yanilsama’dir. Ayartma ve radikal yanilsama
Nietzsche’de Hristiyan kilturld ve kilise karsithgl Gizerinden bir yabancilasmaya isaret ederken,
Baudrillard bu ayartmanin, sanal/simulatif gerceklerin birey ve toplumu 6tekinin sorunlarina karsi
yabancilastirdiginin altini gizer.

21 Toffoletti, Yeni Bir Bakisla Baudrillard, s. 36.

22 Jean Baudrillard, Can Cekisen Kiiresel Giic, cev. Oguz Adanir (Ankara: Dogu Bati Yayinlari, 2017), s. 69.

23 Jean Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, gev. Aysegiil Sénmezay (istanbul: Ayrinti Yayinlari, 2014), s. 7.
24 Gane, Jean Baudrillard: Radikal Belirsizlik, s. 36.
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Baudrillard ayartma kavramini Borges’in blyilu gergekgiligine ve Kierkegaard'in “bastan
cikarma” terimine dayandirir. Kierkegaard’in Bastan Cikaricinin Giinliigii eserinde ayartma kurami
estetik ve ask Uzerinden temellendirilir. Roman tarzinda kaleme aldigl bu eserde Kierkegaard,
ayarticiyi etik, estetik ve erotik gizimleri olan, ask bilgeligi ile donatilmis Johannes karakteri olarak
kurgular. Johannes karakteri asik oldugu Cordelia’yi nesne, askin bir duygu olarak kabul ettigi aski
ise 6zne yerine koyar. Johannes ask ve estetige dair bitlin glicini bilgi-iktidar diyalektiginden alir.
iliskilerinde nisanliliktan evlilige dogru ilerlerken, ask ve estetigin ayartilan fitratinin etkisi ile
yozlasmasi sonucunda ayrilirlar. Kierkegaard, Hegelci diyalektigin tez ve antitez arasindaki zitlk, her
ikisinin rasyonel yonlerini koruyan bir yiksek sentez iginde birlestirme yoluyla ortadan kaldiriimasina
atifla romandaki iliskileri kurgular. Bastan cikaricilik eyleminin temel karsithklardan beslendigini
ifade eder: “Her sey diizenlenmeli, en blyik karsitliklar o anda birlesmelidir. Eger bir sey, 6zellikle
temel karsitliklardan birisi bu birlik icinde eksik ise, o zaman durum bastan ¢ikaricihiginin bir kismini
kaybeder.”?> Bu minvalde Kierkegaard, Johannes’in nisanlisi ile iliskisinin Hegelci anlamda
‘diyalektik’ olmamasini amaglamaktadir. Ask ve nisanlihgin bagdasmayacagini hisseden Cordelia,
kendisine Johannes tarafindan askin 6zgirce ifade edilmesinin 6nindeki engel iliskiymis gibi
gosterildigi icin, nisani iptal etmektedir: “Nisanhligin kendisi, ilgin¢ denildiginde olagan olarak
anlasilani sunmadigi icin ilging idi. ilgingligini icsel yasamla celisen dissal gériiniis yoluyla koruyordu.
Eger ona gizlice bagl olsaydim, yalnizca ilk diizeyde bir ilginglik s6z konusu olacakti. Oysa nisanlilik
ikinci duzeyde bir ilgingliktir ve bu nedenle &ncelikle Cordelia agisindan ilgingtir. Nisan, onun
tarafindan daha yiiksek bir alana yikselmek tizere bozuluyor.”?®

Baudrillard’a gore ise milenyum c¢aginda seytanin gorevini Ustlenmis ayartma, seylerin
ayartilmasi ile onlari gergeklik evreninden ayirarak goérinimler oyunu igine suriklemekte ve
simgesel degis tokus siirecine mahk(im etmektedir.?’” Bu haliyle ayartma artik sosyal bilimlerin ve
dinin konusu olmaktan ¢cikmis, felsefe, sanat ve edebiyata da génderme yapmakta, dnce ekonomik
ve maddi diinyayi, daha sonra ise 6limu ve cinselligi tahakkiimi altina almaktadir. Gostergelerle
insani aldatarak anlamlarini yitirmelerine neden olan ve gercegin sahip oldugu tim giici elinden
alan gostergenin ve imajin anlama karsi tahakkimini resmeden ayartma, kendisinden
kacilamayacak bir zorunluluktur. Walter Benjamin’in sanat kuramina atifla, Baudrillard, ayartmanin
similakrlar diizeni icerisindeki soy kitluglini cikartmaya calisir ve kural, yasa, norm olarak Ug tir
ayartma bigimi 6ne surer. “Birinci ayartma bigimi, diello mantigiyla; ikincisi, diyalektik kutuplar
mantigiyla karakterize edilirken, Gglncisd, dijital bir baglantiyla karakterize edilir. Birinci ayartma
biciminde kuralin rittel kiltarl, canh sembolik uzamlar koruyan bir oyun biciminin Uretildigi
kilttrdir. ikincisinde, yasaya ve sdzlesmeye dayali toplum, ayni zamanda celiski, sinirasimi ve
devrim toplumudur. Uglinciisii ise klonlamanin ve kopyanin kendini ayartmasidir.”?® Bu ayartma
bicimi kitlelerin tarihini iki evrede tanimlar, birincisi kitlelerin siddetle bastirildigi ve 6znenin
devrimci eyleminin asil unsur haline geldigi yabancilasma dénemi, ikincisi ise kitlelerin tliketim
nesnesi olabilmeleri icin 6znel arzularla donatildiklari donemdir.

Seffaflik toplumlarinda ayartici apagik degil, karmasik ve dolambagli yollar izler ve kendi

%5 Soren Kierkegaard, Bastan Cikaricinin Giinliigii, cev. ibrahim Kapaklikaya (istanbul: Anka Yayinlari, 2013), s. 160.
26 Kierkegaard, Bastan Cikaricinin Giinliidii, s. 161.
27 Jean Baudrillard, Anahtar Sézciikler, cev. Oguz Adanir ve Leyla Yildirim, (istanbul: Paragraf Yayinlari, 2005), s. 35.
28 Gane, Jean Baudrillard: Radikal Belirsizlik, s. 43.

Uluslararas: Din & Felsefe Aragtirmalart Dergisi Haziran 2018 e Cilt: 1e Sayn: 1



JEAN BAUDRILLARD’IN SIMULASYON KURAMINDA AYARTMA KAVRAMI

yarattigl kodlar ile gesitli anlamlara gelebilecek isaretler kullanir: “Ayartma genellikle cokanlamh
kodlara dayanir, bu da Bati kiltlriinde ayarticinin prototipi olan kisilerin ahlaktan bagimsizligin belli
bir bigiminin tipik temsilcileri haline gelmesini saglamistir. Belirsizlik ve ¢okanlamlilik esas olarak
konusanin niyetinin muglak kalmasini saglamaya yarar. Bunlar dilsel anlamda hem gii¢ hem de
dzgurlik saglar.”?° Var olan nesne ve kavramlari kendi gercekliklerinden ayartma ile uzaklastirarak
mistik bir izlenim kazandiran bu kavram, Baudrillard’a gore isaret ve imajin bir temsili niteliginde3
oldugu icin kotillk ilkesinin silahi durumundadir. Zira kotulik ve iyilik modern donemde bir buzdagi
gorinimindedir.3! yi ve kétl bu diizende ayirt edilemez bir bicimde birbirine karisir. Similakr
diizeninin tarihsel arka planda li¢ evrede gerceklesmesi gibi ayartma da bu diizenlere paralel olarak
cogalmakta ve ornekleri gorintilenmektedir. Bati kiiltlirinde ayartmanin altin ¢cagi RGnesans ve
Sanayi Devrimi arasindaki slirecte, dogal deger asamasi ile yasanir. Bu donemde ayartma saraylarin
gorgl ve nezaket kurallarinin aristokratik bir gériinimden ¢ikarak bir oyuna dénliismesiyle ortaya
ctkar.3? Bu dénemde ayartma dénustirict formdadir. En biytk donlstirme 6rnekleriise kendilerini
Bizans ikonalari Gizerinden gésterir. ikonalarin artik ayinsel olmaktan ¢ikip estetik olmaya baslamasi,
“ikonolarin bir imaj olarak kutsal ve 6zgiir roliinden kaynaklanan ‘simgesel ylikimlGlGigl’ ya da bir
zamanlar sahip oldugu kiymeti simile edebilir hale getirmistir. Yani imajlar artik rittel iliskileri
desteklemez, onun yerine statliye delalet eder, pasiflesmis toplumu denetleyerek dinsel baghlig
yaymaya cahsir.”>3 Kilisedeki ikonalar gibi, R6nesans’ta ortaya ¢ikan, kopyalanan yahut algi ile sahte
bir gortinime sahip olan heykeller de bu dénemin imajlarindandir. Kilisenin ic kisimlarindaki
gravirlere sahte mermer ile yalanci bir U¢ boyut kazandirilmasi, yine i¢ kissmdaki nesneleri gigek
veya meleklerden secerek dogal olmasa da dogal goriintlsu verilen gostergeler konulmasi bu
stslemelerin asil nesnenin kendisi degil; bir kopyasi durumunda oldugunu gosterir.3* Temsiller
burada taklit biciminde dogayi yeniden Uretmeye calisir. Bu ayartma bicimi, ilk similakr diizenine,
seri Uretim oncesi kullanim degeri olarak ifade edilen ‘dogal deger’ asamasina tekabul eder.

Ayartmanin imaja donistlricli gicl ise tam olarak XIX. ylzyilda ticari deger yasasinin
ekonomi politikte etkin hale gelmesi ve yabancilasmanin evrensellesen bir unsur haline gelmesi ile
gerceklesmistir. Bu dénemde nesnenin bir dnceki nesneyle iletisiminin kalmamasi gibi, iletisim
araclarinin Grettigi haberlerin de olgularin ‘gercekligiyle’ bir ilgisi kalmamistir. Hem nesne, hem de
haber bir kurgunun Grinidir. Onlar ‘gercekligi’ yalnizca test ederek, yalnizca kendilerine ‘yanit
verebilen’ sorulari sormuslardir. Bu sebepten lg¢lincl asamaya gecildiginde ‘Mesaj aracin kendisidir’
mantig1 gosterge ekonomi politiginin bizzat kendisidir. Zira ortam ve mesaj, gercek ve medium artik
birbirine karismis ve fark ayirt edilemez hale gelmistir. Uretime dayal kapitalist toplumlardan,
hayatin bitln alanlarini tahakkiim altina almak isteyen denetgi bir toplum yapisi ortaya ¢ikmis,
olusan bu yeni neo-kapitalist diizen sibernetik 6zellikler tagimaktadir. Baudrillard’in ‘similakranin
devinimi’®® olarak ifade ettigi bu dénem, markalar, imajlar, sloganlar, isaretler ve grafiklerin éne
ciktigl, televizyon programlarinin gercekten daha gercek goriindiigii doneme isaret eder.

29 Byung Chul Han, Seffaflik Toplumu, ¢ev. Haluk Bariscan (istanbul: Metis Yayinlari, 2017), s. 31.

30 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 103-104.

31 Baudrillard, i/mkansiz Takas, cev. Aysegiil Sénmezay (istanbul: Ayrinti Yayinlari, 2012), s. 100.

32 Jean Baudrillard, Caresiz Stratejiler, cev. Oguz Adanir (istanbul: Bogazici Universitesi Yayinlari, 2011), s. 130.
33 Toffoletti, Yeni Bir Bakisla Baudrillard, s. 27.

34 Toffoletti, Yeni Bir Bakisla Baudrillard, s. 30.

35 Baudrillard, Simiilakrlar ve Simiilasyon, s. 13.
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Baudrillard’in ifadesi ile bugiin icinde yasadigimiz diinyada ayartmanin gerceklesmesi icin
otekiye ihtiyag duymamiz gerekir. Ortada bastan ¢ikmaya hazir birileri var ise onlari bastan
cikartabilirsiniz.3® ilkel toplumlarda zorlama ile gerceklesemeyen ayartma/bastan cikarma gibi
Baudrillard felsefesine ait kavramlar, neo-liberal toplumlarin hayat tarzlarina ve gidisatina érnektir.
Bu evreler sonucunda kitle similakr diizeninin icinde butilinsel bir sekilde varligini muhafaza
edecektir.

2. 1. Bir Ayartma Unsuru Olarak Gézaldatim (Trompe L’oiel )

Baudrillard gercekligi ve kitleyi estetik bicimde tahakkiim altina alarak anlami ortadan
kaldiran ayartma ile birlikte Marcel Mauss’tan o6ding aldigi trompe l'oei/gézaldatim/simgesel
miibadele kavramina yonelir. Mauss, simgesel miibadele olarak ifade ettigi bu kavrami ilkel ve
modern toplumlarda yapilan karsilikh simgesel degisimi vurgulamak i¢in kullanmistir. Modern
insandan farkli olarak ilkel kavimlerde simgesel mibadele, siureklilik, karsilikli, esit ve dolasim iliskisi
sagliyordu; bu sebeple bitilin faaliyetleri destekleyen temel bir yapi halindeydi. Bu minvalde Mauss,
simgesel miibadelenin modern toplumsal hastaliklara care olabilecegini, ortak toplumsal bir deger
sunabilecegini ifade etmistir.3’” Bu kavrama ilgi duyan Bataille ve Baudrillard, bu simgeselligin
blyuleyici yani Gizerinde durmuslardir.

Ronesans’tan XVII. ylizyila kadar Avrupa kiltiiriine egemen diizen olan gozaldatim, gercek
diinyaya bakisa odaklanmak yerine, blyllenmis similakral bicime yonelimdir. Gergekistlictligln
yirminci yuzyll islevselciliginden yararlanmasi gibi, goézaldatim da rasyonellesen Rdnesans
perspektivizminden yararlanarak diinyevi bir ufuk cizer.3® Bastan ¢ikarmanin yaniltici bigimi olarak
gbzaldatim, sahteden daha sahte olan gérinimin sirndir. “Gozaldatimda s6z konusu olan sey,
gercekle i¢ ice gegmek degil, oyunun ve yapmacikligin tam olarak bilincine varmis bir simulakr
Uretmek, -bunu yaparken Uglincli boyutu taklit etmek, bu lclincl boyutun gergekligi karsisinda
kusku yaratmaktir-; bunu yaparken gercek etkisini taklit etmek ve asmak, gerceklik ilkesi karsisinda
radikal bir kusku yaratmaktir.”3°

Diger yandan gozaldatim, gorsel sanatlarda duvar resmi, fresk veya kanvas gibi iki boyutlu bir
imajda Ug¢ boyutluluk algisi yaratan boyama teknigidir. Baudrillard, bu teknigi kullanan bir resme
baktiginda gérdlgu sey, diz ylzeyden firlayan nesnelerin Rénesans sanatina 6zgu derin perspektif
uzamina aykiri sekilde ‘ileri merkezsizlestirme etkisi’ yapmasidir. Gergekistlictliglin bir temsili
biciminde ortaya cikan bu kavram, gercekligin yapisiyla oynar ve aciga cikarir. Cagdasi oldugu bitin
nesneleri taklit edilebilir diizleme tasir. Bu anlamda gercekligin ‘ironik bir simiilakri’dir.*
Rénesans’da, yani birinci similakr diizeninin hakimiyetinde ortaya ¢ikan bu 6zellik, kendisini yalnizca
resim ve mimaride degil, siyasal uzamda da gdstermektedir. Siyasi yapilarin tersinirlik ozelligi
tasiyarak iktidarlarini mekansal ‘kér nokta’ lizerine kurmalari yahut yuzyillardir Cizvitlerin, Papa
yahut Blyilk Engizisyoncunun iktidarlari igin bir sir haline getirmeleri gézaldatiminin gorinimu
sirlastiran yapisinin basarisidir.

36 Adanir, Simiilasyon Kurami Uzerine Notlar ve Séylesiler, s. 69.

37 Zhang Yibing, “Derridanin Marx Hayaletleri Baudrillard ve Debord’un Yeni Toplumu”, Postmarksizmin Temel
Eserlerinin Analizi Cilt Il, cev. Aylin Muhaddisoglu (istanbul: Kalkedon Yay., 2012), s. 109-110.

38 Gane, Radikal Belirsizlik: Jean Baudrillard, s. 64.

3% Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 81.

40 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 82.
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Gercgek olanin evrensel hakimiyeti karsisinda ‘ayartma’ bir tlir meydan okuma girisimidir.
Ayartma, imaj ve gosterge yoluyla hakikatin liretimine meydan okuyarak yanilsamanin tekrar hakim
oldugunu ifade eder: “Trompe L’'oeil kendisini gergekle karistirmayi amaglamaz. Oyun ve hiner
yoluyla bilingli olarak tiretilmis halde kendisini bir simiilakr olarak sunar. Uglincii boyutu taklit ederek
bu boyutun gercekligini sorgular, gercegin etkilerini taklit ederek ve asarak gerceklik ilkesini radikal
bir sorgulamaya tabi tutar.”4!

2. 2. Ayartmanin Olgular Uzerindeki Etkisi

Ayartma terimi, similasyon kuraminda, nesnelerin ve seylerin similakr'a doniismesinde
onemli bir etkendir. Tarih sahnesine RGnesans mimarisi ile gikmis bu terim, daha sonra 6lim de dahil
olmak Ulzere bircok faktorde ve en cok da cinsellik Gzerinde etkisini slirdirmustir. Fiziksel
goriinimlerin Gtesine gecerek gergekle ve hakikatle iligskisini koparmis butin gorinimler
ayartmanin nesnesidir. Ayartmada asil olan 6znenin ve 6tekinin varligidir; ¢linki ayartma eylemi igin
ayartici ve ayartilanin varhgi sarttir. “En Ust yogunluk olan ayartma, yanilsama, yapaylik icinde
cinsiyetlerin her biri 6teki icin kaginilmazdir, bir baska deyisle temel bir 6tekilik tasir.”4? Baudrillard,
ayartma distncesini eril ve disil Gzerine kurgulayarak —feministlerle kokli tartismalara girme
pahasina- disilin cinsiyetlerin degeri lizerinden karsilasmasina karsi ¢ciktigi anda ayartma eylemini
gerceklestirdigini ifade eder. Ayartma, fizyolojik agidan, kendi cinsel kimliklerini belirlemis iki kisinin,
birbirlerine karsilikli olarak meydan okuyabildikleri bir bicimdir.*> Bunun sebebi ise postmodern
diinyada karsilikli tersine c¢evrilebilen cinsel kimligin imajlar vasitasiyla kendini gergek gibi
gostermesidir.

Belirsizlik ilkesinin cinsellige de bulastigini iddia eden Baudrillard, cinsel mitolojide disile
gecisin, belirginlikten belirsizlige gecis ile ayni doneme rastladigini 6ne siirer. Bu dogrultuda disillik,
cinsellik belirleniminin tuzagina diismustir. “Tipki herhangi bir seyin, varligl 6ziine yetmedigi icin
kendini strdlrmesi gibi, disil de higbir zaman oldugunu sandigi yerde olmadigi igin bastan gikaricidir.
Yani aslinda disil, kendisine atfedilen acilarin ve baskilarin tarihinde de degildir.”** Baudrillard’a gore
hakiki bastan cikarici, tek bir halde, bastan ¢ikarma halinde var olabilir. “Bunun disinda ne kadin
olarak goriilebilir, ne arzunun nesnesi ne de 6znesi; sureti de olamaz, ¢ekiciligi de —o halde, var olan
tek sey onun tutkusudur. Bastan ¢ikarma bitin hiikimranlik haklarini tek basina kullanir ve bitin
diger ritlellerin 6nline gecer; ne var ki, bu hilkkimranhk merhametsizdir ve merhametsizce bedel
ddetebilir.”4°

Baudrillard, ayartmanin iki kutuplu cinsiyet iliskilerinde iki tire ait iki 6zellige sahip oldugunu
ifade eder. Disilin tek sirri gorinir olmasi ve tersinme eylemini gergeklestirebilmesidir.
Baudrillard’in kullandigi anlamda tersinme, bir olayin ortaya ¢ikma sartlariicerisinde zamansiz olarak
her an yon degistirebilme 6zelligidir. Bu dogrultuda disil, haz ve arzuyu kontrol eden taraf olarak,
her seyin yolunda gittigi bir iliskide aniden vazgecen ve iliskiyi bitiren taraf olabilir. Bu disinin
tanimsalligini eril karsithgindan degil, erili bastan c¢ikaran olmasindan almaktadir. Ayartmanin
erildeki kavramsallastirmasi ise meydan okuma eylemidir. Her meydan okuma, mantiksiz ancak

41 Toffoletti, Yeni Bir Bakisla Baudrillard, s. 40.
42 Baudrillard, Kusursuz Cinayet, s. 144.

43 Baudrillard, Anahtar Sézciikler, s. 36.

44 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 15.
45 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 101.
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temel bir kuralla ve kendi gizli itaatiyle birbirine bagl isaretlerden gecen ikil iliskiyi olusturur.?®

Meydan okuma sozlesmeye son verirken, blylk 6l¢clide uzlasmaya yaslanir ve ritiiellesir. Meydan
okuma, stirekli karsilik verme, vaat etme, perdeleme ve iliskiyi kaginilmaz hale getirme gabasidir.

Bastan c¢ikaran kadin, 6limslz, yarinsiz ve daima geng¢ olmak ister. Bunun igin gergegi
perdeleyen similakrlarin nesnesi haline gelir. Zira onun ayartmak icin kullandigi en temel silah dogal
degil, ritliel glzelliktir ve ritel gizellik anlatici degil, mesajin tam olarak kendisidir. Simlasyon
evreninde ihtiyactan imaja donlismiis moda ve metaya donlismis beden sayesinde insana ait dogal
olgular, birer gosterge ve ayartan haline gelir. Makyajla boyanmis bir kadin, anlamin yadsindigi imaji
verir. Makyaj, ylizii gecersiz hale getirmenin yoludur.%’

Kadinin viicuduna erotik bir gériiniim vererek viicudu bir fallus’a cevirme ve teshir unsuru
onu igdis/castraction edilmeye acik hale getirmistir. Yine bir meta haline getirme ¢abasi olarak
viicudun farkli gériiniimleri de yeni bir gésteren durumuna déniismistiir. ikinci bir ten bigiminin
ortaya cikmasi, glineste yanmanin yahut derinin makyaj ve boya ile farkli bir gérsele sahip olmasinin,
bizatihi bu goriintiiniin kusursuz bir gérlintiymuscesine algilanmasi arzulanan beden prototipini
ortaya cikarmistir. Artik insan bedeni bu arzunun emrinde olacaktir. Reklamlar farkli bir ten rengine
sahip olmak icin seffaf coraplar onerirken ‘ikinci bir ten’ rengi Gzerinde israrla durmaktadir. Bu
ciplaklik tarzi vicudun kendi gergekliginden c¢ikarak bir gostergeye donlismesi ile son bulur.
Baudrillard’in modern zamanlarin yarattigi buyutk kolektif bastan c¢ikarma takim yildizi*® olarak
nitelendirdigi sinema, televizyon ve starlarla bu imaj perginlenir. Guy Hamilton’un yonettigi
Goldfinger filminde gorlilen tamamen altin renge boyali kadin gériintistinde, kadinin viicuduna ait
bitlin sorunlu bolgeler, yariklar boyayla kapatilmis ve kusursuz bir goriinti verilmeye calisiimistir.
Bu kadin gorinimd, kitle kiltlrinin insan vicuduna bakisinin ileride gelecegi noktanin bir
simulasyonudur.*

Bastan cikarilmak kendi hakikatinden saptiriimaktir. Bastan gikarmak ise, otekini kendi
hakikatinden saptirmaktir. Bu noktadan sonra s6z konusu hakikat, hakikatten uzaklasan bir sirra
donisir. Bastan cikarma, kisinin kendisine dogru pencereden bakip bakmadigini ve kisiligine
atfettigi 6Gnemi sorgulamaya yonelik bir bicimdir. Bu sorgulama sireci sonucunda tamamen baska
bir kimlige biriinme riskini de icerisinde barindirir.>® Baudrillard bu durumu daha net bir sekilde
ifade edebilmek icin Narkissos 6rnegini verir. Metinlerde kaleme alinmis Don Juan gibi biitlin ayartici
figrlerin disinda, Narkissos’u farkli kilan egsiz gliclidiir. Narkissos’un goliin ylizeyine egildiginde
gordigl yansima, oteki degil, kendi bastan cikaran yizeyidir. Ayna, Narkissos’a kendisinin idealini
sunan bir ayna yahut yansitma degildir, bir tiir sogurma ytizeyidir.>!

Baudrillard’a gore 6lim, hem similasyon evreninde kitleye dénlismis toplumlar, hem de
bastan ¢ikartma eylemindeki son kaledir. Terérizm ise son tersinme ve ayartmanin son kez
canlandirildigl asamadir. Terérizm, ayartmanin asli unsurlari olan sir ve meydan okumayi iginde
barindirir; bir yaniyla simiilatif ve kiresel gliclere meydan okumayi canlandirirken, diger yandan bu

46 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 102.

47 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 116.

48 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 117.

49 Baudrillard, Simgesel Degis Tokus ve Oliim, s. 183-185.
30 Baudrillard, Anahtar Sézciikler, s. 37.

51 Gane, Radikal Belirsizlik: Jean Baudrillard, s. 63.
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eylemi sirlastirir.

Similasyon evreninde seylerin ve olgularin ayartma eyleminden payini almasi, hayvan
tlrtnd de bu 6zelligin bir pargasi haline getirmistir. Hayvanlar, insan tiriinde olmayacak derecede
radikal bir 6tekilik duygusuna sahip olduklarindan, ayartmanin unsurudur. Toplumlarin géziinde
hayvanlara biyileyicilik katan sahip olduklari dogal sis ve ritliellerdir. Baudrillard’a gére ayartma
en saf bicimini hayvanlarda alir; zira ayartma gosterisi hayvanlarin i¢gldilerine, reflekslerine ve
dogal suslerine sinmistir.>? Baudrillard, hayvanlarda ortaya c¢ikan ritiellik olgusunun insanlarin
Urettikleri toplumsal iletisimden, diizenden ve degis tokus sistemlerinden ¢ok daha Ustiin oldugunu
ifade eder. Diger yandan ontolojik anlamda hayvan tirii, insanin insan olma iddiasi ve bilimin
meselesi olmasi acgisindan ironik bir tehdit unsurudur.

Baudrillard’in bir zorunluluk olarak gérdigli ayartma; gosterge ve imaj araciligi ile sunulan ve
bunlardan yararlanan itici giciin adidir.>® Bir zorunluluk olarak ayartma milenyum c¢aginda modern
bireyin yasamini slirdirebilmesi icin gereken cazibe ve hazzi saglar. Simgesel diizende bigimlere
egemen olan ayartma, kodlara, imajlara ve gostergelere kusursuzluk katmakta ve hiper-gercegi
perdeleyerek pazarlamaktadir. Yiiksek teknolojinin etkisi, toplumsal statli ve kusursuz gérinimd
saglamak adina moda, medya, cinsellik, reklam ve marka adi altinda géstergeler tiretirken>*, ayartma
kendini bu unsurlar izerinden daha gli¢li kilmaktadir. Medya araciligi ile ayartilan imgeler, kitlelerin
yonlendirilmesinde rol oynamakta, moda ve makyaj ile insan gériinimu ve ontolojisi simulakr’a
donismektedir. Burada mutasyon yasayan yalnizca donisen nesne degil, onunla iliski kuran
insandir. Zira nesne, “sistemli bir gosterge statiisline sahip oldugunda insanin kendisiyle iliski kurma
bicimi de degismektedir.”>> Bu anlamda tiiketim nesnesi esyanin kendisi degil, iletisim bicimidir.

2. 3. Ayartmanin Sinirlari

Baudrillard, ayartmayi yazgisal ve miikemmel iliskinin varligi icin gerekli kosul olarak gordr;
fakat ayartma ile ask, cinsellik, inang gibi kavramlarin arasina sinir gizerek, ikisinin farkl gériiniim ve
amaglarla hareket ettigini ifade eder. Ayartma, iki kisinin arasinda herkesin ne oldugunu bildigi bir
oyun bicimiyken, ask tanimlanamayan evrensel bir yoriingededir. Ayartma, gercek anlamda bir
bicime sahipken, ask, gorlinimler diinyasinda insan iliskilerini kontrol eden bir metafordur. Ask
enerjisini disari vururken, ayartma ritlellerle bunu perdeler. Askin evrensel gercekligi bireysel
yasanilir bir durum olmasidir. Oysa ayartma icin iki kisi; ayartan ve ayartilan gereklidir. Ask kiskang,
ayartma serbesttir. Ayartmanin evrensel ve toresel bir yani varken, ask patetik bir iliski tarzi halinde
gelisir. Bu asamada cinsellik ‘nesnel’ cinsiyet ayrimi Gistiine oturtulmus bir ‘iliski’ bicimidir.>®

Bu ayrim icerisinde ask kavrami da dine has kilinir. Ayartma dinsiz, ask ise Hristiyan’dir. Sevgi
kavrami evrensel yayilimini isa’dan alir. Bu minvalde kilise ve din tizerinden aci, ask ve duygusallik
bicimleri empoze edilir. Bu nokta lzerinden Baudrillard antik toplumlarda ask ve duygusalliga yer
olmadigini ifade eder; “Boyle seylerle ilgisi bulunmayan arkaik ve antik kiltirler ve mitolojilerde
diinyayr yoneten gicler varliklarini dizenlenmis gosterge ve goriinimler, térenler ve dis

52 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 110.

53 Dag, Oliimciil Siddet: Baudrillard’in Diisiincesi, s. 187.

>4 Baudrillard, Caresiz Stratejiler, s. 82.

55 Jean Baudrillard, Nesneler Sistemi, cev. Oguz Adanir ve Asli Karamollaoglu (istanbul: Bogazici Universitesi Yayinlari,
2011), s. 241.

56 Baudrillard, Caresiz Stratejiler, s. 127-134.
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goérinumlerinde yaptiklari degisiklikler, yani yalnizca ayartma oyunu ile kanitlamaktaydilar.”>’
Nietzsche’ye gore ise isa, ayartmanin tam olarak kendisidir. Zira insanlar onun sahsiyeti ile ayartilir.

Cinsellik ise bigimi yoninden ayartmadan ayrilir. Cinselligi, disilin tekelinde tuttugu bir silah
gibi okuyan Baudrillard nazarinda ayartma bir oyunken, cinsellik islevdir. Ayartma ritiel, cinsellik ve
arzu ise doga niteligindedir. Ayartmanin bir sonu yoktur; fakat cinsellik hazzin gerceklesmesini
amaclar ve kendini bununla sinirlandirir.>® Baudrillard’a gére bir zamanlar meydan okuma ve
ayartma olarak adlandirilan durum, bugiin rica/talebe déniismistiir. insanlar kendileriyle iliski
kurulmasini, arzulanmayi, sevilmeyi, géz 6éninde olmayi ve simartilmayi istemektedir. Son iki lg
ylzyildan bu yana kiltlirimize ait biitlin ask bicimlerini belirleyen sey, ana sevgisidir. Bunun elinden
kacabilen tek sey ise ayartmadir; zira o bir talep degil, meydan okumadir. Ayartma biri ile
bitiinlesmektense daima iki kisi kalmayi yegler.>?

Yazgisallik, gercekligin 6znelligini ifade eden ve simgesel degis tokus durumunda ortaya ¢ikan
bir olgudur. Simgesel degis tokus ise, “her seyin sorgulandigi, deger konusundaki biitlin yontemlerin
geriye donlsit olmayan kér bir noktaya dogru suriklendikleri stratejik konumdur.”®® Degerin
gosterge ve imajlarla temsil edilmesidir. Yazgisallik ise kendiliginden bir gerceklik veya hakikati ifade
etmez. O, dogal bir kurgusalliktir. Bu anlamda ayartma, simulakr’a donisen diger imajlara nazaran
roliini daha iyi oynayan yapay bir oyundur. Baudrillard’a gére ayartma, yenidiinya diizeni ve
kotiligin stratejisidir. Ayartma kotiliik ilkesinin silahidir. lyilik, gercek gibi, similakr’in su
ylzeyindeki bslimi; kétiliik ise, simiilasyon gibi, diinyamizin suyun icinde kalan pargasidir. ikisi
birlikte buzulun tamamini olusturur. Oyleyse gercek, yitirilmis hayallerin su {zerinde gériinen
parcasidir. Yitirilmis illizyonun kendisi bile bash basina bir oyun ve gizemdir. isterse iyi ya da gercegin
bir sonucu, isterlerse dogal ya da bir akil yliritme siirecinin sonucu olsunlar, biitlin bunlar gergek bir
gizemi andirmaktadir.®!

Tipki agkin meydan okumasinin karsisinda ayartmanin olmasi gibi, dinsel diizende iman da
ayartmanin karsitidir. inang, Tanri’nin var olmasini hedefler, —ki Baudrillard’a gére varolus yoksul ve
tortuldur, her sey ortadan kalktiginda geride ne kaldiysa odur- iman ise, Tanri’'nin var olmasina karsi
bir meydan okumadir; var olmasi ve karsiliginda 6lmesi icin yapilan bir meydan okuma. Postmodern
cagda Tanri bile imanla bastan cikarilir ve imana karsilik vermeme hakkina sahip degildir; zira
ayartma, tipki meydan okuma gibi tersinir bir bicimdir.®? Bu anlamda ayartma, Tanri’nin kurdugu
diizene karsi bir baskaldiri niteligi tasir. Simiilasyon g¢aginin insani, Tanri’yi dahi kiguk disiirmeye
calisarak, ne metafizige ne de gercege yer vermek istemektedir.

Ayartma, iktidari ve politikayi da glidimleyen bir unsurdur. Kapital topluma meydan okuma
bicimidir. Kapital her ne kadar bir perspektifi, akilci, tiretken ve panoptik yapiyi benimsemisse de
nesnel bir amag ve akla sahip degildir. Ayartilmis olan kapitalde herhangi bir iletisim s6zlesmesi
yoktur; onun yerine ugruna savasilacak seyler ve meydan okuma vardir. Bu tir bir meydan okuma

57 Baudrillard, Caresiz Stratejiler, s. 131.

58 Baudrillard, Caresiz Stratejiler, s. 32.

39 Baudrillard, Caresiz Stratejiler, s. 138-139.

60 Baudrillard, Anahtar Sézciikler, s. 29.

61 Jean Baudrillard, “illiizyon, Yitirilen illiizyon ve Estetik”, Dogu Bati Dergisi, Sayi 19, Mayis-Haziran-Temmuz, Ankara:
2002, s. 9-25. Ozgiin Fransizca metin ‘Sans Oublier Baudrillard’, s. 207-223, Edit. La Lettre Volee, Briiksel, 1996.

62 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 177.
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ise deger ve anlami dislayan bir mantik tirtdir. Meydan okuma, anlamli oldugunu ileri stren bir
diinya, bir iktidar, bir hakikate yani boyle olduklarini béyle yasadiklarini soyleyenlere karsi
gerceklestirilen bir eylemdir.®® icin icin kaynayan kitleler i¢in anlam artik kara deliktir. Kitleler
elestirmek, degistirmek, se¢gmek yahut yonetmek istemezler; onlar yalnizca imajlar ve gostergeler
yoluyla giidiimlenmek ve sahnedeki gosteriyi izlemek isterler.

imge, fikir ve gostergelerden yararlanan temel itici giic olan® ayartma, cinsellige has
kilinamaz. Soylemin anlamini elinden alarak, olgu ve seyleri kendi hakikatinden uzaklastirir. Bu
anlamda icinde yasadigimiz ¢cagda hem fikirsel anlamda, hem de glindelik hayatta karsilastigimiz pek
cok sey ayartma unsurudur. Sinema, film vyildizlari, moda dergileri, defileler, plazalar,
hipermarketler, alisveris merkezleri, yoga, obezite sorunu, sosyal medya, reality sovlar, diziler gibi
pek cok unsur kitleleri ayartarak pesinden siriklemektedir.

Bltln dinamikleri ile doniisen similasyon diizeni icerisinde modern ¢agin disinda kalan ve
hiper-gercege déniisemeyen tek sey 8limdiir. Bu yiizden 8lim son dénemectir. Oliim, her seyi
yasatmak, haz almak, umut beslemek icin ¢irpinan modern insan icin bir kaostur. Simgesel evrende
yasam pozitif, 6lim ise negatif anlama sahiptir. Bir ¢eliski olarak 6lim, ayrisma yahut gerileme degil,
tersine cevirme ve simgesel bir meydan okuma olarak tanimlanir.®®

Sonug

Modern hayatin elestirisini kuramlastirarak sorunun ne olduguna isaret eden Baudrillard,
hakikatin kendini hakikat olarak ifade etmedigini, zira similakr’in hakikatin kendisi oldugunu ifade
etmistir. Baudrillard ‘similasyon evreni’ kuramini ortaya atarak iginde yasadigimiz diinya dizeninin
durum tespitini yapmistir. Ona gore gercegin gostergeye, toplumun kitleye, bedenin metaya,
ihtiyacin imaja, gozlerimizin ise yalnizca ekrana dondiigi bu sistemde, biitlin olgular simile edilmis
bir halde hayatlarimiza tahakkiim etmektedir. Bu ¢agin insani ylksek teknolojinin Urtnleri ile
doyurulmus, seffaflastiriimis, butinlestirilmis ve metalastiriimistir; géren ile gérinen arasindaki
mesafe yitirilmis ve artik ortaya konabilecek biitiin ideolojiler kendilerine gergek bir diislince zemini
bulma imkanini yitirmistir.

Baudrillard’a gore “dislince ile gerceklik birbirinden biylik bir hizla, ayni dogrultuda
olmayan, sasi bir hareket icinde uzaklagsmistir.”®® Bu uzakhk gercekligin buyilenerek (tromple I'oeil),
ayartilarak ve bastan cikarilarak kendi uzamindan ayrilmasi sonucunda hiper-gerceklige donmdstdir.
Onun ifadesiyle “gercek bugline kadar kimseyi ilgilendirmemistir. Gercek cazibesizligin, 6lime karsi
biriktirme simulakrinin gergeklestigi yerdir. Kimi kez gergegi cazip hale getiren; hakikati cazip hale
getiren onun ardindaki hayali felakettir. Gergek, 6zellikle de glinimUizde 614 madde, 6li beden, 6l
dil stoklamaktan baska bir anlam tasimamaktadir.”®’

Kierkegaard’dan hareketle ayartma kavrami ile imajin blylleyicigine dikkat c¢eken
Baudrillard, olgu ve seylerin yalnizca goriinimler suretinde var olmasini elestirir. Zira yalnizca
goriinen bir obje, ontolojisini reddedecek, anlamini vyitirecektir. Ayartma bu anlamda modern

63 Jean Baudrillard, Sessiz Yiginlarin Gélgesinde Toplumsalin Sonu, ¢ev. Oguz Adanir (Ankara: Dogu Bati Yay., 2015), s.
58.

64 Baudrillard, Caresiz Stratejiler, s. 68.

85 Baudrillard, Simgesel Degis Tokus ve Oliim, s. 248.

% Jean Baudrillard, Cool Anilar 111&1V, gev. Yasar Oviing, (istanbul: Ayrinti Yayinlari, 2002), s. 159.

67 Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine, s. 61-62.
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diinyanin hem sisi, hem de higligidir. Ayartma, yalnizca cinsellikten milhem degildir; simgesel degis
tokustan politikaya, sanaldan modaya, karsilastigimiz her seyde ayartmadan izler goririz. Ayartma,
bir silah olarak kullanabilecegi butin nitelikleri ile 6teki ile iliskiyi, diyalogu ve mesafeyi etkiler.
Otekiyle, fikirle, kdinatla diyalog kuramayan, mesafe koyamayan 6zne icin yeni bir aydinlanma
tasavvuru ortaya koymak miimkdiin degildir.

Postmodern toplumlarda bitin mefhumlar olmasi gerekenden daha ¢ok kendine
benzemektedir. Gergekligin fazlaligi ve kusursuzlugu bitlinsel gercekligi ortaya cikarmis; birey ve
toplumu dis ve hayal glicinden uzaklasmistir. “Gergeklesmis topya, tehlikeli ve paradoksal bir
durumdur.”®® Baudrillard’a gére her seyin gerceklesebilir bir evrede olmasi, geride yasanacak bir
yenilik birakmamistir.

Baudrillard’in Nietzscheci hinci benimsemesinin ve ironik dilinde bu hing ve karamsarliktan
izler gorilmesinin yegane sebebi ¢cevremizde gordiklerimizin arkasindaki anlamin kaybina dairdir.
Gergegin yoklugu hakkindaki stiphe, hakikat hakkinda konusmamiza, disiinmemize dahi imkan
tanimamaktadir. Anlamin yoklugu ise distince ve fikri yok etmekte, toplumu kitleye, insani metaya,
gercegi sanala dontstliren bir dongliniin icine stiriklenmemize sebep olmustur. Bu dongi tikelin
timele, s6zin sese, toplumlarin kitleye yenilgisinin habercisidir.

68 Ozkan Eroglu, Baudrillard’t Okumak, (istanbul: Tekhne Yayinlari, 2014), s. 65.
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Abstract

The Concept of Seduction in Jean Baudrillard’s Simulation Theory

One of the most prominent philosophers of postmodern age, Jean Baudrillard states that the
millennium age we live in has lost its realism and that we live in a world of artificiality. This state,
which Baudrillard’s simulation theory is based on, is represented by reality’s transformation into
demonstrations, images and codes using simulacra. The domination of the hyper-real is
metastasizing in all areas of thought and daily life. Baudrillard puts forth seduction as a phenomenon
that promotes the appeal of modern life and helps transformation of things into simulacra.
Seduction is defined as an act of usurping reality’s power leading to the evaporation of meaning.

This article will look into the definition of simulacra and the theory of simulation —its origins
and content, Baudrillard’s definition of seduction in the theory of simulation, the effects of
seduction in sexuality, politics, cybernetics and other areas while exploring seduction’s illusionary
aspect and its limits. Moreover, it will look into Baudrillard’s use of Kierkegaard’s concept of
seduction in defining the natures of seductor and the seductee and the object and the subject.

Keywords: Baudrillard, simulation, seduction, simulacra, hiper-reality, virtual, Kierkegaard.
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RUS YAZIN KULTURUNDE DiNi SEMiYOTiK*

Sergey MALENKO® | Andrey NEKITA®*
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Oz

Bu yazinin esasini, yazin kiltlirinin semiyotik ve sembolik baglamlarinin arketipik
diyalektiginin ¢6ziimlemesi olusturmaktadir. Buna gore, kitabi yazi, Rus tarihinin farkl evrelerine
bagl olarak farkli sosyo-kiiltiirel baglamlarda tezahiir eden Oz arketipinin temsil araci olarak
gorulebilir. Rus dini merkezlerinde kitaplarin ortaya ¢ikisi ve yayilisi, Kutsiyeti ¢ogaltmanin bir
yontemi olarak bir tiir 6zel kitap okuma kiiltiiriiniin olusmasina yol agmistir. ilerleyen dénemlerde
kitap, toplum nezdindeki kutsal rolinli tiketerek sadece donemle ilgili ve esasinda ladini
malumatlarin korunmasi ve aktarilmasinin bir araci olarak goriilmeye baslanmistir ve bu da bir
bitlin olarak kiltir ve egitim buhraniyla sonuglanmistir.

Anahtar kelimeler: Manastir, arketip, sembol, ikon, 6z, kitap, s6z, metin, zihniyet.

Novgorod edebi 6rnekleri de dahil glinimuize kadar ulasan Eski Rus yazin anitlari, arastirma
konusunun saglikli bir sekilde acikliga kavusmasinda 6zel bir yeri haizdir. Bilindigi Gzere, bu tir
yazin Orneklerinde henliz tam anlamiyla bir anlati bigimi olusmus degildir. Kitaplar, yazmalar,
menkibeler, glinimuizdeki anlamindan cok farkli olarak belirli bir konuyu ihtiva eden butincil
metinler olmaktan oteye, gramer yapisi ve imla kurallar gézetmeyen -kimi zaman harf ve sézcik
ayirimi dahi goéz ardi edilen- ve ¢agdas okurun anlama glgligl c¢ekebilecegi karmasik yazin
ornekleri olusturmaktadir. Ancak tarihsel olaylarin incelenmesi sonucu vyapilan semantik
duzeltmeler sayesinde, ilgili metnin/metinlerin boyutu, konusu ve tekabul ettigi gercekligin
belirlenmesin noktasinda birtakim ilerlemeler kaydedilebilmektedir. Bu noktada, sozcliklere
karismis harfler, cimlelere karismis sozciikler ve metinlere karismis cimleler birbirinden
ayristirilarak bir tir semiyotik anlati 6rglsi olusturulmaktadir. Bu yontem, ilgili metin/metinlerin
diizeltilmesi ve okunabilir hale gelmesine olanak tanimaktadir. Daha baska bir ifadeyle, bu tir bir
semiyotik prosedir, yazin kiltirindeki bicimsel mantik kurallarinin ortaya ¢ikmasinin kaginilmaz
ve dogal bir sonucudur. Bu tutumun verimliligi, isaretlenmis herhangi bir anlam biriminin, karsilik
gelen isaret alanlarinin herhangi bir noktasinda okur tarafindan acikca algilanan acik ve islevsel
ozelliklerle temsil edilmesi gerceginden olusuyordu. Béylece, zaman iginde, yazili metin, bu tir
durumlarin 6zniteliklerine dayanan disipliner bir anlam alani haline gelmistir: kurallar, istisnalar ve
hatalar. Sosyokiiltiirel anlamda, Eski ve Orta Cag Rus’unun™* tarihinde gordiigimiz yazili metnin
bu dénltsuimi, kendi cografyasinda meydana gelen karmasik kiltirel streglerin bir yansimasidir.
Bu nedenle, dilin semiyotik ¢ergevesini, Eski Rus zihniyetinin, asirlardir stiren dis sosyo-politik ve

* Bu yazi, dergimiz i¢in Rusga kaleme alinmis olup Tiirkge’ye gevrilmistir.
** Burada “Rus” s6zcligli, etnonim degil, toponim olarak kullanilmaktadir (cev.).
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kiltlrel olaylarin etkisi altindaki karmasik dénidstmlerinin bir sonucu olarak gérmek gerekir.

Eski yazin merkezlerinde (ki bu merkezlerin en 6nemlilerinden birisi de Novgorod’'dur)
ortaya cikan erken dénem yazmalarinda benzer bir semiyotik yapiyla karsilasmamaktayiz. Bu
yazmalara ornek olarak, Novgorod’'da ortaya c¢ikan “Mstislavovo Evangelie” (12. yizyill) ya da
“Triodion ve Pentekostarion” (12. ylzyilin sonu — 13. yUzyilhin basi) gosterilebilir. Ayni zamanda,
sdzgelimi, Novgorod arkepiskopu Macarius’un rehberliginde hazirlanan “Gennadi incili” (1499) ya
da “Velikiye Chet'yi-Minei” (16. ylizyil) gibi daha ge¢c donem yazin érneklerinde dahi sozciiklerin
bitisik ve karmasik yazildigini, sadece noktalama isaretlerinin ortaya ¢iktigini gérilyoruz. Herhangi
bir Eski Rus yazi kultlirt arastirmacisi, yazma metinlerin zorlugunu ve farkli yorumlara acik
oldugunu teredditsiz kabul eder. Bu da, dncelikli olarak, eserlerin igerikleri ile degil, ilgili metnin
yoksun oldugu bicimsel ve mantiksal yapisiyla ilgili bir durumdur. Cagdas metinlerin ayrilmaz
ozelligi olan isaretler ve semantik ayristirmalarla Eski Rus metinlerinde karsilasmak imkansizdir,
kaldi ki s6z konusu metinlerde bizim asina oldugumuz sézciik ve ciimle yapilari da mevcut degildir;
bu metinlerde sadece anlatinin baslangici ve sonu vardir ki bu da anlatinin dini karakterine isaret
eder. Bu anlamda, herhangi bir eski kitap, daha ziyade Kitab-1 Mukaddes’in Uslubuna uygun
diismektedir: “Ben Alfa ve Omega, baslangic ve sonug, ilk ve Son.”

Bu baglamda, bu eserlerin modern normatif dil tasavvurlari agisindan goklu disiplin alanlar
arasindan birisi olarak yorumlanmasi son derece zor olarak goérilmektedir. Anlagilan, yazin
bilgisinin aktarimi, belirli bir sosyo-kiiltiirel gercekligi yeniden Ureten isaretli metin yapisi
algilayisinda farklh bir yetenegin varligini gerektiriyordu. Eski Rus kitap metninde semiyotik
farklilasmanin olmamasi, metin algisi olusumunun diger prensiplerinin varligina isaret eder ki buna
dair arastirmalarin da sadece klasik, bigcimsel-mantiksal yontemlerle gerceklestiriimesi pek
mimkiin gézikmemektedir. Alternatif metodolojik araclar arasinda, dil de dahil olmak lizere evren
tasavvurlarinin olusumuna iliskin cesitli senaryolara dayanan Jung’un arketip felsefesi de dikkate
alinabilir.

Burada s6z konusu olan sey, biling ve kiltir olusumunun figiiratif-sembolik yollaridir. Bu
sosyo-kultlirel modelin 6zelligi su sekilde karakterize edilebilir: Gorlintli sadece bilingdisinin farkli
yonlerini ortaya koyar ve insani, anlamlandirilmis varlik sljelerinden birisi niteliginde kendisine
sunulan zaten olgunlasmis olan i¢ muhtevaya hazrlar; ne var ki sembol de bireyin dnlindeki
kolektif tecriibe alanini agar. insani varolusu anlamlandirma imkani sunmasinin yani sira temel
kolektif diisinme ve duyumlama tipi, bireyi siradan sosyal konumundan alip varliginin kiinhiine
vakif kilarak genel ve evrensel bir diizeye yiikseltir. Semboliin genel bir kiltirel fenomen seklinde
olusumu, bir bireyi yoneten ve gelistiren yasalara bagli karmasik bir bilingdisi ve bilincin karsilikli
etkilesimin sonucu olarak ortaya cikar.

Tam da bu sebeple Eski Rus metinlerini bicimsel-mantiksal, semantik-semyotik yapilarin bir
toplusu olarak degil de anlamlari gogunlukla “sadece kiitlesi olan olgulara isim veren” toplumsal
anlayislara isaret eden farklh unsur ve terimleri haiz bir sembol olarak gérmek gerekir. Bu, 6ziinde
yaratici yoruma acik tek sembolik mekandir. Bu sebeple, s6z konusu mekan icerisindeki anlam
birimleri isaretlerden mutesekkil sézcik, kavram ve climlelerle sabitlenmemistir, tam tersine,
bilincin sembolik ve arketipik tahakkuku icin sinirsiz bir alan islevi géren temiz bir sayfaya yayilmis
durumdadir. Bu nedenle, duyu birimleri biling sembolik, arketip gerceklesmesi igin genis bir alan
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mazisi temiz kelimeler, kavramlar ve cimle sembolik forma sikica baglanmis, ancak uzaya
dokilmesi yapmaz. O halde, Eski Rus yazin metni, henliz anlami sakli olmasinin yani sira harflerin
kendisinin varhgin bilincine erisilebilir bir tir 6zel ve sembolik bir uyumlu ve ritmik mekani temsil
eder. Boylece, yazma metin alani, arketipik bir bilinen ve bilinmeyen ya da biling ve bilingdisi
diyalektigini temsil eder ve en 6nemli diinya goriisi ve zihniyet vektorlerini belirler.

Jung’cu kiltur bilimi igin bir temel islevi goren “Golge” ve Biling diyalektigi, Eski Rus yazma
metin yapisi icinde henliz kitaba yliklenen arketipik bireysel anlamdan bagimsiz bir sekilde
harflerin golge-isik oyunu seklinde tezahiir eder. Bu sebeple kitap, sadece herhangi bir bilginin
dogrudan tasiyicisi degil, her seyden daha once ve o6nemlisi, “bilinmeyen”i “aydinlatma”
potansiyeli tastyan (bilincin “golge” tarafi olarak) evrensel ve maddi bir semboldiir. Boylece, kitabin
arketipik yol gostericiligini tayin eden sey, okura belirli bir bigimsel okumayi 6gretmek degil, ayni
zamanda ve daha ziyade, satir aralarinda mevcut olan ve biling ve kisiligin gelisimini temin eden
essiz bir okuma aliskanligi kazandirma ézelligidir. iste bu sebeple, Eski Rus yazin anitlarini, ileride
Rus zihniyetinin temellerini olusturacak kiltiirel kodlari haiz verimli bir sembolik biling gelisimi
senaryosunun tarihi tahakkuku olarak gérmek durumundayiz.

Gene, sekli ne olursa olsun ¢agdas yazin metinlerinin bigcimsel-mantiksal yapisinin, bilissel
faaliyetlerin ara sonuclarini kayda gecirme gibi bir 6ncelik tasimasi hasebiyle, genel anlamda bir
bilin¢c ve kiltlridn olusumuna hizmet etmekten oteye belirli bir disiplin alaninin genisletilmesi ve
bireysel anlamlarin belirlenmesine yonelik bir nitelik arz ettigi gorilmektedir. Halbuki dilsel
yapilarda, yani metinlerde (Yunanca yine “s6z” anlamina gelen “logos” kokenli) “mantiksal” olarak
ortaya cikan sey, kendi donem ve olceginde toplumsal kurumsallasmayl temin eden bir tir
yabancilasma slreclerinin ara sonuclaridir. Diger yandan, yabancilasmis toplumsal iliskilerin
benimsenmesinde vazgegilmez ara evre olarak yine “s6z”iin “mantik” seklinde tezahr ettigi de bir
gercektir.

Bu arada, patik anlamda gliniimiiz Ortodoks ayinlerine kadar neredeyse hi¢c degismemis bir
sekilde ulasan Kilise Slavcasinin yiizyillarca stiren hiikimranligi, sadece yazin ve kiltiirel gelenegin
korunmasina degil, ayni zamanda igerisinde dinin, egitimin ve kiltlrin kaginilmaz birer manevi
“arac¢” olarak degerlendirildigi tek bir disipliner alan olusturma yoéniindeki siyasi bir glice de isaret
eder.

Kitap, hermenétik-fenomenolojik prosedirlerin sonucunda ortaya cikan ilkel anlamlarin
sembolik odagini teskil eder. Daha baska bir ifadeyle, kitabin ihtiva ettigi alan, kendisinde artik var
olan semiyotik ¢ergevenin ardi sira ayni zamanda sonsuz ve yaratici yorumlara da agiktir. Boylece
kitap, dogal bir faktor, yani bir uyarici ve bilincin gelismesinin bir proliferasyonu, dolayisiyla da
kolektif bilingdisinin arketipsel diyalektiginin kiltiirel olarak dnemli bir iletkeni olarak hareket eder.
Bu sebeple, Eski Rus toplumundaki kitabin ortaya cikisi, hem bireyin hem de bir bitiin olarak
kaltirin kendi bilincini gelistirmesinin yeni yollarinin kesfine isaret eder. Kitabin halihazirda var
olan tematik sekli dahi, yaratilis ve gelisim slirecinde ortaya ¢ikan manevi sireglerle benzerligini
gosterir.

Dort yaprak seklinde bikilmis, daha sonra bir defterde dikilmis, gelecekteki kitabin
malzeme temeli olarak metnin gévdesini olusturur. Buna ek olarak, kiltirel bir eser olarak kitabin
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dikilis teknolojisindeki sembolizmin kendisi de bir hayli ilginctir. Once tek taraftan birlestirilen
yapraklar, ardindan defter seklinde diriilmesi ve daha sonrasinda sayfalara dénlismesi hayranlik
uyandiran bir slirectir. Boylece, nihayetinde, 360 derece kapanabilen ve esasinda merkeze dogru
hareketi temsil eden bir kutup semboliini temsil eder. Bu son halini alan kitap, okuyucusunun
bilincinin ufuklarini neredeyse sonsuza kadar itebilen isaretlerin, imgelerin, sembollerin ve
anlamlarin odagidir. Diger taraftan, cok sayfali kitap, algiya acgik olan herhangi bir icerigin varhiginin
bir semboli seklinde hareket ederek, bilingte merkeze yonelen siiregleri aciga cikarir. Boylece,
kitabi, insan bilincinin arketipik bir eseri olarak diisiinebilir ve kendisini ¢evreleyen diinyanin kendi
icindeki sembolik kesif slirecinin ilham verici bir kaynagi olarak gorebiliriz.

Kuvaterner prensibinin kitabi yaratma teknolojisindeki sasirtici tekrari, kaginilmaz olarak
nimolojik dizenliliklerde gizlenen, felsefe tasinin israrli simyaci arastirmalarina benzemektedir.
Kitabin dikdortgen bicimindeki bir paralel yizIli formdaki bicimi, ileride ortaya c¢ikacak biciminde
gizli 6zel bir sembolik anlami haizdir. Ayni zamanda, son halini alan bir kitap, icinde “yazilanlar”la
kendi cemberinin dis cizgilerini betimliyor ve boylece nesnel olmayan, mistik niteliklerini sergiliyor.
Jung’un kiltir biliminin metodolojik aygitini kullanacak olursak, bu demektir ki, kitap, aslinda
diinyanin bitinlGginin kuadratiriini belirleyen Oz arketipinin figiiratif-sembolik bir yansimasi
olarak hareket ettigi anlamina gelir. Diger taraftan, kitabin merkezkag¢ ve merkezcil anlamlarinin
arketipsel diyalektigi, ortaya gikan bilincin zaman ve mekandaki dramatik dogasini gésteren Evren
Agaci’'nin sembolii ile bir benzetme yapmayi mimkiin kilmaktadir.

Boylece, bir biitlin olarak kitap imgesi, Kuvaterner prensibinin nifuz ettigi bir tir ilahi
bilincin kadim semboliinii temsil eder. Oyleyse, kitabin sonradan edindigi muhtevasinin, éziinde
din? bir karaktere sahip olmasi gayet dogaldir. Bu sebeple, Hiristiyanlik da, diger diinya dinleri gibi,
kendi yasam tarzi ve evren tasavvurunu olusturur ve gelistirirken mistik sembolizmden
yararlanmistir. Nitekim Hiristiyan din adamlari 6gretilerini aktarirken ayni zamanda yaziya
basvurmak durumundalardi ve daha da 6nemlisi, beseri tekamilln kayit altina alinmis bir yontemi
olan incil'in kendisi de her seyden énce bir kitapti. Tim bu hususlar, kitap ve kiraatin, Eski ve
Ortacag Rus’unda dinf bir hiiviyet tasidiginin agik bir gdstergesi olarak gérilmelidir.

Bu sebeple, kitap istinsahi, tim Rus topraklarinda Kutsal'in yayilisinin en o6nemli
ritiellerinden birisi olagelmistir. Bizans ikon okuma geleneginden ilhamla, kitabin kendisini ilahi
olana yaklasmanin bir yolu olarak telakki edilmistir. Rus topraklarinda kiraat olgusunun ortaya ¢ikis
sebebi de, esasinda Eski Rus kiltiriinde mevcut olan S6z arketipinin islevselligine dayanmaktadir.
Birincisi, S6z, manevi yaratilisin ilahi bir araci olarak goriilmekte, ikincisi, S6z aracili§iyla insan ilahi
olan yakinlasmakta, lglincisu, S6z, kutsiyetin bir semboli olarak algilanmakta ve dérdiincisi de,
S6z ancak bilingle karsilikli etkilesimi sonucunda kiltirel bir anlam kazanabilmekteydi. Boylece,
kitap, Oz arketipinin evrensel ve sdzI{i bir sembolii olarak ortaya ¢ikmis ve basta Novgorod olmak
Uzere dinf merkezlerde etkin bir sekilde tecriibe edilmistir; kiraat aliskanliginin sosyo-kiltirel bir
ritiel hiviyeti tasimasi da, Eski ve Ortacag Rus’unda uzun ylzyillar boyunca kitaba atfedilen
kutsiyetin acik bir gostergesidir.

Bu anlamda, manastirlarda ortaya ¢ikan kutsal metin kopyalari, kutsal kaynagin grafiklerinin
mekanik olarak yeniden Uretilmesinin bir sonucu degildiyse bile kendisinde, bilincin mistik
statlisiine sahip olan arketip imgelerin izlerini tasiyordu. Bu ylzden, katip kesislerin galismalarini,
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modern matbaa teknolojisi ile sadece terim ve hacimleri dolayisiyla karsilastirmayiz. Katip-kesis,
siradan bir yazici ya da miustensih degildir; o, bilin¢ ve kiiltlirin daha sonraki nesillere ulagsmasini
saglamak igin kalturel alani surekli olarak gelistiren kolektif bilingdisinin bir koruyucusudur. Bu
gorusln gegerliliginin agik bir kaniti, tarihin ve 6zellikle kitap basim teknolojisinin gelisiminin diinya
gorlist Gzerindeki etkisi ve sosyo-kiltirel sonuglaridir.

Aslinda, Rusya tarihinde -bir zamanlar kisisel tekamil ve bilincin gelisimiyle ilgili 6zgin
ornekler olarak kabul géren- kitap, paha bicilmez tarihsel ve kiltirel anlatilarin essizligiyle ilgili cok
asamali bir desembolizasyon prosediriine maruz kalmistir. Halbuki bu 6rnekler, kolektif gelenek ve
bir bitln olarak toplumun insasinda essiz asamalari temsil ediyordu. Mutlak hakikatin tanigi olarak
ve ileride mantiksal semantik bicimlerde tezahiir edecek olan kitabin mevcudiyeti, her hallikarda,
bireysel ve kiilturel varolusun irrasyonel temelleri olarak inancin gergekligi ve gerekliliginin bir yolu
olarak gorilebilir. Boylece, Eski Rus ve bilhassa Novgorod'da kitap kultlriniin ortaya cikis ve
yayilisinin erken evrelerinde dahi, biling ve kiltirel gelenek temelli bir mekanizmadan soz
edebiliriz. Bu mekanizmanin esasini, kolektif bicimsel tutum ve temsiller olusturan bilingdisina
dayali bir diinya resmini mesru kilan rasyonel modeller olusturmaktaydi. Daha acik bir ifadeyle,
Eski Rusya’da zihniyetin temeli olarak gelenekselcilik, sosyokiiltiirel ve dogal gercekligin bilingli ve
bilingsiz bicimlerinin yorumlayici bir diyalektigi olarak aciklanabilir. Bu bicimler, birbiriyle
catismaksizin, icerisinde dindarhgin bireysel ve kiltirel varolusun en yliksek epistemik, etik, estetik
formu olarak tezahir ettigi 6zel bir kiltirel tipin olusmasin yol agmistir.

Boyle bir manevi paradigma, antik Rus fikri gelenegini, kitabi ve igerigini sosyal fetisizme
donustlirmeyen ve sosyo-kiltirel gercekligin kutsal ve arketipik ilkelerini belirleme firsati sunan bir
“metin kiltiri” olarak nitelendirmemize imkan tanir. Bu ilkelerden hareketle Eski Ruslar; insan,
toplum, tabiat ve Tanrinin diyalektik bir etkilesim iginde oldugu ahenkli gelisim arz eden bir evren
tasavvuru olusturmayi basarabilmislerdir. Rusya’nin 16 ve 17. ylzyillardaki dramatik tarihi, Eski
Rus’taki kitap okuma kiltiinii yeniden anlamlandirma ve sosyo-kiltlrel gelisimin modernlesmesi
yoniinde birtakim denemelere sahne olmustur. Ancak “gramer kiltliri”nin -toplum ve bireyin
metinler aracihgiyla yonetilmesi seklindeki son derece kadim ve geleneksel olan- “metin
kiiltlri”ne karsi gelisi, ilk basta 6zellikle kiltirel metinlerin yeniden olusturulmasinin genel gecer
kaidelerini belirleme ve yorumlama meselesi (izerine yogunlasmis bulunmaktaydi. Boylece,
anlamin kendisi su veya bu sekilde belirli dilbilim kurallari icine hapsedilmistir. Haliyle, bilhassa
Petro sonrasi dénemde Rusya, bir taraftan “kiltirel metin” semboliinden imtina ederken diger
taraftan da ve daha da vahim olani, “gramer kiltlrd”niin semantik ve pragmatik temellerini
belirleme becerisini de tam olarak gelistirememistir; bu sebeple, glinimiize kadar stregelen yasam
hakkindan mahrum birakilan kendi kutsiyet alaniyla disaridan dayatilan |adini unsurlar alani
arasinda sikisip kalmaya mahkum edilmistir. Bu sonug, esasinda Rus yazin kidltlrinin yasamis
oldugu hem kutsal olandan kutsal olmayana gegisin hem de bu gegisin kendisinin ne kadar sorunlu
ve sahicilikten uzak oldugunun bir Ozeti niteligi tasimaktadir.
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Abstract

Sacral Semiotics in Russian Literature Tradition

The article is devoted to the analysis of archetypal dialectic semiotic and symbolic contexts
of book culture. The image of a book-code is a way of presentation of the archetype of the Self,
which, depending on the specific period in Russian history is implemented in different cultural
contexts. The creation and distribution of books in the centers of Russian monasticism forms a
special tradition of honoring literacy as a way of increasing Holiness. In the future, the book loses
its sacred role in society and is seen as a way of storing and transferring actual, but profane
information. This leads to the intensification of the crisis of education and culture in general.

Keywords: Monachism, archetype, symbol, icon, the Self, book, word, text, mentality.
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UNIVERSITE OGRENCILERINDE DiNT iCERiKLi MUZiK TERAPININ KAYGI, DUYGU
DURUMU VE ALGILANAN STRES UZERINDEKI ETKiSI*

Ayse KAYA®
Oz
Bu calisma Universite 6grencilerinde dinT icerikli mizik terapinin kaygi, duygu durumu ve
algilanan stres diizeyi Gzerindeki etkisini incelemeyi amaclamaktadir. Bu arastirma 6n-test son-test
kontrol gruplu deneysel desene gore tasarlanmistir. Veriler Mart-Haziran 2017 tarihleri arasinda
uygulanan anketten elde edilmistir. Arastirma evrenini istanbul’da egitim géren (universite
dgrencileri olusturmaktadir. Orneklemde yer alan 19-30 yas arasi 58 Universite 6grencisinin onam
formu alindiktan sonra deney grubuna 1 ay sireyle stres icerikli sesler ve ardindan Hicaz
makaminda dini icerikli eserlerden olusan muzik terapi protokollii uygulanmistir. Kontrol grubuna
ise yalnizca stres icerikli sesler dinletilmis, ardindan dinf musiki eseri siresi kadar sessizligi
dinlemislerdir. Seanslarin bitiminden 1 ay slire sonra arastirmanin etki siiresini 6lgmek amaciyla
katilimcilara tekrar ayni Olgekler uygulanmistir. Arastirmada kullanilan 6lgekler sirasiyla
Demografik Bilgi Formu, Kisa Semptom Envanteri, Durumluk Kaygi Olgegi (STAI TX-I), Siirekli Kaygi
Olcegi (STAI TX-1I), Pozitif Negatif Duygu Olcegi (PANAS) ve Algilanan Stres Olgegi’dir (ASO).
Veriler SPSS 23.0 istatistik programi kullanilarak analiz edilmistir. Ancak dinf icerikli mizik terapinin
durumluk kaygi ve pozitif duygu durum lizerinde anlaml bir etkisi bulgulanmamistir. Dini igerikli
miizik terapinin algilanan stres diizeyi ve negatif duygu durumun azalmasi Uzerinde istatistiksel
olarak anlaml etkisi bulgulanmistir. Mizik terapiye katilanlarin siirekli kaygi son test ve izleme
(follow-up) puanlari arasinda anlamli bir azalma bulgulanmistir.

Anahtar kelimeler: Mizik terapi, dini icerikli mizik terapi, strekli kaygi, durumluk kaygi,
duygu durum, algilanan stres.

Giris

Bu calismanin temel kavramlari dini icerikli mizik terapi, duygu durum, algilanan stres ve
kaygidir. Miizik sézciigli Latince “musica” kelimesinden tiretilmistir.® “Musica” kelimesi de Antik
Yunanca’da “Musalar sanati” anlamina gelen “mousiké tekhné” kelimesinden tiretilmistir. Bu
tabirin milattan 6nce 8. ylzyilda Antik donem ozanlarindan Hesiodos’un Theogonia isimli eserinde
ilk kez kullanildigi belirtilmektedir.? Musalar Zeus’un tanrica Mnemosyne’de olan 9 esin
perileridir.® Terapi “tedavi etmek, iyilestirmek anlamina gelen Yunanca “therapeia”, tibbi olarak
tedavi etmek, iyilestirmek anlamina gelen “therapeuein” sozciklerinden tiretilmis Latince

* Bu makale, “Universite Ogrencilerinde Dini igerikli Miizik Terapinin Kaygi, Duygu Durumu ve Algilanan Stres
Uzerindeki Etkisi” ismiyle 2018 yilinda tamamlanan doktora tezi esas alinarak hazirlanmistir.

! Feyha Talay, Musiki Tarihi (istanbul: Orhan Mete ve Ortagi Kollektif Sirketi Matbaasi, 1959), 3.

2 Nesrin Akan, Platon’da Miizik, (istanbul: Baglam, 2012), 56.

8 Azra Erhat, Mitoloji Sézliigii, (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1984), 227.
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“therapia” kelimesinden gelmektedir.* Terapi/tedavi kelimesi TDK sozligunde “cesitli yontemlerle
hastaligi iyilestirme, sagaltim, sagaltma” olarak tanimlanmaktadir.> Terapi hastalarin bakim
gérmesi ve tedavi edilebilmesi icin gerekli 6nlem ve careleri 6greten tibbi bir daldir.® Mizikle
tedavi ise insandaki isitme melekelerini gelistiren, bunlari kullanan ve kisinin tedavi edilmesine
vesile olan bir ydntemdir. Literatiirde “Miizik terapi, Miizikoterapi” olarak gecer.’

Dinya Muzik Terapi Federasyonu (WFMT) mizik terapiyi soyle tanimlamaktadir:
“Bireylerin, gruplarin, ailelerin ya da topluluklarin yasam kalitesini optimize etmek ve fiziksel,
sosyal, iletisimsel, manevi (spiritual), entellektliel, duygusal anlamda saglklarini ve iyilik hallerini
(well-being) gelistirmek amaciyla tip, egitim alanlarinda ya da glnlik yasamda mudahale bigimi
olarak muzigin ve muzikal elementlerin profesyonel olarak kullanilmasidir.”®

Miizik Terapi Alaninda Yapilan Calismalar

Mdizik terapide mizik deneyimi metotlari; dogaglama metotlari, yeniden yaratma
metotlari, besteleme metotlari ve reseptif (dinleme) metotlar olmak (izere dort grupta
toplanmaktadir. Bu metotlarin kullaniminda danisan aktif ya da pasif konumda yer alabilmektedir.
Dogaclama metotlari kullanilan bir seansta danisan icinden geldigi gibi bir melodi, ritim ya da
sarkiyl gesitli muzikal enstriimanlari ya da kendi sesini kullanarak yapmaktadir, danisan aktif
konumdadir. Yeniden yaratma metotlarinda ise danisan bestelenmis bir eseri 6grenir, bir
enstriiman ile ya da sesiyle icra etmektedir ve danisan yine aktif konumdadir. Bu metotta varolan
bir besteyi yeniden yorumlama ve bir dinleyici 6niinde sunmak esastir. Besteleme metodu
kullanildiginda danisan sarki besteleme, sarki sozii yazma, miizik videosu ya da ses kaydi
olusturmak amaciyla terapistten yardim almaktadir. Teknik bilgiye sahip olan terapist danisanin
mizikal yeteneginin seviyesine gore seansi planlar. Son olarak reseptif (dinleme) metotunda ise
danisanlar daha ¢ok pasif ve dinleyici konumundadir. Seansta dinletilen mizikler canli ya da kayit
cd sarkilari olabilecegi gibi, danisanin ya da terapistin bir bestesi, dogaclama kayd olabilir.’

Muzik terapi alaninda yer alan yaklasim ve ekollere bakildiginda psikodinamik, hiimanist,
kaynak-yonelimli (Resource-Oriented Music Therapy), kognitif-davranisci, gelisimsel, yaratici -
Nordoff-Robbins, analitik (Priestley), Benenzon, norolojik ve toplumsal, vibroakustik, Alvin’in
dogaclama miizik terapi modeli ve Bonny Yénlendirilmis imgelem yaklasim ve modelleri en ¢ok
bilinenleridir.’® Muzikle terapi alaninda yapilan ¢alismalar incelendiginde, muzik terapinin saghk
psikolojisi, klinik psikoloji ve egitim psikolojisi alt alanlarinda olustugu gorulirken, ¢alismalarin
saghk psikolojisi alaninda yogunlastigl gbze carpmaktadir.

Cochrane veritabaninda miuzik terapi hakkinda yapilan derleme ¢alismalarinda miuzik

4 Harper, “Therapy”, Online Etymology Dictionary 1846, erisim tarihi 17 Mart 2017,
http://www.etymonline.com/index.php?term=therapy/.

> TDK, “Tedavi”, 26 Eyliil 2006, erisim tarihi: 01 Aralk 2017,
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gtsarama=gtsguid=TDK.GTS.5a73045b73a722.88772440/.
® Hasmet Altindlgek, Miizikle Tedavi: Miizikle iletisimin Terapide Kullanimi, (istanbul: Kitabevi, 2013), 97.

7 Adnan Coban, Miizik Terapi, Cana Sifa Ruha Gida, (istanbul: Timas, 2005), 27.

8 WFMT, “What is music therapy?” 2011, erisim tarihi: 19 Temmuz 2017,
http://www.wfmt.info/wfmt-new-home/about-wfmt/.

9 Kennetth Bruscia, Miizik Terapiyi Tanimlamak, gev. B. Ucaner, (Ankara: Nobel, 2016), 126-134.

10 Connie Isenberg, “Psychodynamic Approaches” in Music Therapy Handbook, ed. B. Wheeler, (New York: Guilford,
2017), 133.
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terapinin cesitli hastalarda agri yonetimi,'! yasam kalitesi paliyatif bakim Unitelerinde yatan
hastalarin yasam kalitesi,? nabiz!3, nefes alisveris hizi, sistolik ve diyastolik kan basinci gibi kaygi ve
strese bagl fizyolojik degerler'*lizerinde olumlu etkilere yol a¢tigi bulgulanmistir. Miizik terapinin
kaygl ve sosyal davranis Uzerindeki etkileri ¢ok disik ve ¢alismalar birbiriyle tutarsiz oldugu igin
etkisinin belirsiz oldugu bulgulanmistir.®®

Muizik terapinin uyku bozuklugu olan kisilerde uykuya dalma zamani, uyuma siiresi ve
uyanma sikhgr gibi diger uyku degiskenleri Uzerinde etkisini kanitlayan bir bulguya
rastlanmazken,® cesitli hastalarda ila¢ ihtiyacinda azalma,” tiikkenmislik hissinde azalma,*® iletisim
becerilerinin artmasina®® yol actigl bulgulanmistir. Mizik terapinin madde bagimhhg,?® dikkat
eksikligi ve hiperaktif bozuklugu?* Uzerinde etkilerini arastiran derleme calismalari
sirduridlmektedir. PsychINFO veritabaninda “music therapy” adi altinda yapilan calismalar
tarandiginda 16.942 adet calisma yapildigi ve bu ¢calismalarin 2000°li yillardan sonra ivme kazandigi
dikkat cekmektedir. Yogun bakim (initesinde yatan hastalarda tibbl mizik ve mizik terapi
uygulamalarinda hastalarin kaygi orani istatistiksel olarak anlamli diizeyde diserken, agri yonetimi
noktasinda bir disme gorilse de istatistiksel olarak anlaml veriler bulgulanmamistir.?? Kanser
hastalarinda ise gevseme hissi artarken tikenmisligin azaldig bulgulanmistir.?

Muzik terapi ve kaygi Uzerine yapilan lisansistl tez ve makale galismalarina bakildiginda
saghk psikolojisi ve klinik psikoloji alaninda konularin yogunlastigi gériilmektedir. Ozellikle, ritim ve
miuzik tdrlerinin saglikh insanlarin kaygiyr kontrol etme becerisi Gzerindeki etkisini konu edinen
arastirmalar dikkat cekmektedir. Sabit ritim?* ve rahatlatici mizigin kaygiyr azaltan etkileri oldugu

11 Joke Bradt ve dig., “Music for stress and anxiety reduction in coronary heart disease patients”, Cochrane Database
of Systematic Reviews, sy. 12 (2013): 1-73; S. M. Cepeda, D. B. Carr, J. Lau, H. Alvarez, “Music for pain relief”, Cochrane
Database of Systematic Reviews, 19, sy. 2 (2013): 1-4.

12 Bradt ve Dileo, “Music interventions for mechanically ventilated patients”, 1-73; Joke Bradt ve dig., “Music
interventions for improving psychological and physical outcomes in cancer patients”, Cochrane Database of
Systematic Reviews, 15, sy. 8 (2016): 1-128.

13 Malinee Laopaiboon ve dig., “Music during caesarean section under regional anaesthesia for improving maternal
and infant outcomes” Cochrane Database of Systematic Review, 15 sy. 2 (2009): 1-15.

14 Joke Bradt, Cheryl Dileo, “Music interventions for mechanically ventilated patients”, Cochrane Database of
Systematic Reviews, sy.12 (2014): 1-73; Cathie E. Guzzetta, “Effects of relaxation and music therapy on patients in a
coronary care unit with presumptive acute myocardial infarction”, Heart Lung: The Journal of Critical Care, 18, sy. 6
(1989): 609-616.

15 van der Steen ve dig., “Music-based therapeutic interventions for people with dementia” Cochrane Database of
Systematic Reviews, 2, sy. 5 (2017): 1-76.

16 Kira V Jespersen ve dig., “Music for insomnia in adults”, Cochrane Database of Systematic Reviews, 13, sy. 8 (2015):
1-49.

17 Bradt ve Dileo, “Music interventions for mechanically ventilated patients”, 1-73.

18 Bradt ve dig., “Music interventions for improving psychological and physical outcomes in cancer patients”, 1-128.

1% Magee ve dig., “Music interventions for acquired brain injury”, 1-103.

20 Claire Ghetti ve dig., “Music therapy for people with substance use disorders”, Cochrane Database of Systematic
Reviews, 3 (2017): 1-14.

21 Fan Zhang, ve dig., “Music therapy for attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) in children and adolescents”,
Cochrane Database of Systematic Reviews, 22, sy. 1 (2017): 1.

22 Carol L Shultis, Effects of Music Therapy vs. Music Medicine on Physiological and Psychological Parameters of
Intensive Care Patients: A Randomized Controlled Trial, (Doktora tezi, Temple Universitesi, 2012), 72.

23 Chih-Yuan Chuang ve dig., “Effects of music therapy on subjective sensations and heart rate variability in treated
cancer survivors: A pilot study”, Complementary Therapies in Medicine, 18, sy. 5 (2010): 224-226.

24 Anita Gadberry, “Steady beat and state anxiety” Journal of Music Therapy, 48, sy. 3 (2011): 346-356.
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bulgulanmistir.”®> Mizik terapinin kaygl ve depresyon lizerindeki etkilerini inceleyen bir diger
calismada ise depresyon ile komorbid kaygl yasayan kisilerde standart bakima ek olarak muzik
terapi almanin hastalarin frontotemporal ve temporaparietal beyin bolgelerinde alpha ve theta
dalgalarinda degisime yol agtigi gézlenmistir. Bu veriler muzik terapinin néroanatomik dizeyde
kaygl semptomlarini azaltici etkisi oldugunu géstermektedir.?®

Turkiye’de Muzik Terapi Uygulamalan

Turkiye’de mizik terapi konusunda cogunlukla tek seanslik mizik dinleme aktivitesinin
bulundugu ve mizigin bizzat tedavi araci oldugu “tibbi mizik (music medicine)” yaklasiminin
kullanildigi calismalarin tip ve saglik psikolojisi alanlarinda yogunlastig géze carpmaktadir.?’
Muazigin endorfin hormonu salgilanmasina yarayan rahatlatici etkisi bakimindan yaslilarda agn
algisini degistirmeye yonelik multidisipliner egitim programina muizik terapinin de ilave edilmesi
dnerilmektedir.?® Hastalarin kendi sectigi muziklerden olusan parcalardan olusan mizik terapi
seansinin kisilerde kayglyl azalttigi bulgulanirken,?® yasam bulgulari (nabiz, sistolik basing,
diyastolik basing oksijen saturasyonu ve solunum sayisi degerleri) (izerinde anlamh bir degisim
bulgulanmamustir.3® Terapistin sectigi Turk muzigi makaminda bestelenms enstriimantal CD’lerin

31 stres hormonu duzeyinin

dinletildigi seanslarda uyku kalitesinde iyilesme ve durumluk kaygi,
dusmesine yol actigl bulgulanmistir.32 Blselik makaminda canli olarak icra edilen eserlerden olusan
miuzik terapinin sizofren hastalarinin pozitif ve negatif semptomlari ve yorgunluk diizeyi lizerinde

azalmaya yol actig gérulirken, uyku kalitesini olumlu yénde etkiledigi bulgulanmistir.33

Miizik terapinin saglikli insanlar Gzerinde yapildigi calismalarda miizik terapinin hormonal3*
ve terap6tik3® etkilerinin yani sira, benlik saygisi®®, sinav kaygisi®’, 6fke3, depresyon, durumluk ve

%5 Dave Elliott ve dig., “Relaxing Music for Anxiety Control” Journal of Music Therapy, 48, sy. 3 (2011): 264-288.

%6 Jorg Fachner ve dig., “Music therapy modulates fronto-temporal activity in rest-EEG in depressed clients”, Brain
topography, 26, sy. 2 (2013): 338-354.

27 Neslihan Lék, Kerime Bademli, “A Method for Reducing the Burden of Alzheimer Patients’ Caregivers: Music
Therapy”, Turkish Journal of Integrative Medicine, 3, sy. 2 (2015): 90-91.

28 Dilek Cilingir, Enes Bulut, “Yash Bireylerde Agriya Yaklasim”, Journal of Anatolia Nursing and Health Sciences, 20, sy.
2 (2017): 144-153.

29 Sevban Arslan ve dig., “Effect of Music on The Patients Anxiety that Endoscopy will be Applied”, HealthMED, 7, sy. 2
(2013): 560-730.

30 |sin Coban, ERCP Islemi Sirasinda Dinletilen Miizi§in Yasam Bulgularina ve Kaygiya Etkisi (Yiksek Lisans Bitirme
Projesi, inénii Universitesi, 2014), v.

31 Kibra Gékalp, Miizik Terapisinin Yasl Kanser Hastalarinin Anksiyete ve Uyku Kalitesi Uzerine Etkisi (Doktora Tezi,
Atatiirk Universitesi, 2015), 33-38; Ziileyha Kili¢ ve dig., “Use of Complementary and Alternative Therapies among
Sleep Problems in Individuals with Chronic Diseases”, Spatula DD, 5, sy. 2 (2015): 69-77; Nihan Altan-Sarikaya, Sidika
Oguz, “Huzurevinde Kalan Yaslilarda Pasif Mizikoterapinin Uyku Kalitesine Etkisi”, J Psy Nurs., 7, sy. 2 (2016): 55-60.

32 Burcin Uganer, Birsen Oztiirk, “Tirkiye’de ve Diinyada Mizikle Tedavi Uygulamalari”, Uluslararasi Egitim
Arastirmalari Kongresi, (2009): 9; Neslihan Karamizrak, “Ses ve Miuzigin Organlari lyilestirici Etkisi”, Kosuyolu Kalp
Dergisi, 17, sy. 1 (2014): 54-57; Sevcan Caki, “Masaj ve Miizik Terapinin Yenidogan Stres ve Davranisi Uzerine Etkisi”,
Saglik Bilimleri Dergisi, 25, sy. 3 (2016): 92.

33 Suna Findikoglu, Sizofrenik hastalarda miizik terapinin ruhsal durum iizerine etkileri, (Yiiksek Lisans Tezi, istanbul
Medipol Universitesi, 2015), 45-46.

34 Pinar Arslan, Tiirk Din Mdsikisinin Saghkli insanlarin Hormonal Yapilari Uzerindeki Etkileri (Doktora Tezi, Marmara
Universitesi, 2016), 45-62.

35 Arzu Ozcevik, Miizikle Tedavi ve Odgrenciler Uzerindeki Terapik Etkileri, (Yiksek Lisans Tezi, istanbul Teknik
Universitesi, 2007).

36 Esra Yiicesan, Miizik Terapi, Siir Terapi ve Yaratici Drama Uygulamalarinin Universite Ogrencilerinin Benlik Saygisi
Diizeyleri Uzerine Etkisi, (Doktora Tezi, Gazi Universitesi, 2016).
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stirekli kaygi®® gibi insanin psikolojik yéniine dair olgular tzerindeki etkileri arastirilmistir. Ney
muziginin Universite 6grencilerinde ofke kontroli, sirekli 6fke ve icsel ofkeyi ve psikolojik
semptomlari (somatizasyon, obsesif kompulsif bozukluk, kisiler arasi duyarlilik, depresyon,
anksiyete, fobik anksiyete, paranoid dislince ve psikotizm) olumlu yonde etkilerken, digsal 6fke
tzerinde anlamli bir etkisi bulgulanmamistir.?® Ayrica mizigin dikkat dagitici dzellige sahip olmasi
ve beyin dalgalarinin, kalp ritminin, nefes alip veris hizinin, duygusal giiciin, zamanlamanin, hizin ve
diger organik ritimlerin degisim slireclerini anlamaya yardimci olmasi sebebiyle mizik terapinin
terapotik etkilerini anlamaya yonelik kanita dayali ¢alismalarin yapilmasinin kaginilmaz oldugu
vurgulanmaktadir.®* 15 saglikli birey Uzerinde Turk mdizigi makamlarinin etkilerinin EEG ile
incelendigi arastirmada ise; Klc¢ek ve Rast makamini dinlemenin beynin Frontal (F3, F4), Pariyetal
(P3) ve Temporal (T3) bolgelerinde anlamli degisime yol actigi bulgulanmistir. Ayrica, Rast
makaminin beta bandinda gilicl arttirdigi, Klgek makaminin ise beta bantlarinda glici dislirdtgi
tespit edilmistir. Bu bulgular Farabi’nin makamlarin etkilerine goére yaptigi siniflandirmayla
uyumludur. Bir diger ifadeyle, Rast makami bireylere nese verdigi i¢in beta aktivasyonu artmis,
Klcek makami da hiiziin verdigi icin beta aktivasyonu azalmistir.*?> Beyindeki etki mekanizmalari
azimsanmayacak dlizeyde olan mizik terapinin major/mindr norokognitif bozukluklarin
tedavisinde gelecek vaat etmesi sebebiyle ila¢ disi tedaviler kapsaminda kullaniimasi
onerilmektedir.*3

Duygular bir duruma ya da bir kisiye 6zgl siire¢-odakh davranissal tepkiler olarak ele
alinirken, “muzikal duygu”nun tanimina iliskin teorik yaklasimlar muglaktir. Duygularin disavurumu
icin duragan/akici ritim, basit/ kompleks harmoni, yikselen/algalan melodi, hizli/yavas tempo,
minor ve major tonlar gibi muizikal elementlerden yararlaniimasindan hareketle cesitli muzikal
duygu tanimlamalari yapilmaya calisilmistir.** insanlarin miizik dinlediklerinde hissettikleri
duygunun daha ¢ok miizik dinlemeye iliskin motivasyonuyla iliskisi oldugunu kabul eden ¢alisma
mevcuttur. Bir diger ifadeyle, mizigi dinleyenin sahip oldugu motivasyon miizigin icerigine kiyasla
muzikle beraber aciga c¢ikan duygu Gizerinde daha etkili bulunmaktadir.*

Mdazigin dini ritlellerde kullanilmasina ek olarak 11. yizyilda Arezzo kesisi Guido’nun bir
ilahi metninin “ut, re, mi, fa sol, 1a” isimli ilk hecelerinden yola ¢ikarak bugin modern miuzik

37 Fahri Sezer, Miizikle Terapinin Sinav Kaygisi, Ofke ve Psikolojik Belirtiler Uzerindeki Etkisi (Doktora Tezi, Atatiirk
Universitesi, 2009), 166-170; Fahri Sezer, “The Effect of Music Therapy to Reduction of High School Students'
Examination Anxiety”, Education Sciences, 4, sy. 3 (2009): 859-871.

38 Fahri Sezer, Miizikle Terapinin Sinav Kaygisi, Ofke ve Psikolojik Belirtiler Uzerindeki Etkisi, 166-170.

3 Olcay Cam ve Halil Altinképrii, “Universite Ogrencilerinde Miizigin Ruhsal Duruma ve Stresle Basa Cikma Tarzlari
Uzerine Etkisi”, Motif Akademi Halkbilimi Dergisi, 6, sy. 11 (2013): 262-272.

40 Fahri Sezer,“The Psychological Impact of Ney Music”, The Arts in Psychotherapy, 39, sy. 5 (2012): 423—427.

41 Mehmet Bosnak ve dig., “Beynimizin Mizik Fizyolojisi”, Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Tip Fakiiltesi
Dergisi, 12, sy. 1 (2017): 32-44.

42 Serra Nur Aker, Saime Akdemir Akar, “Tirk Miizigi Makamlarinin Etkilerinin EEG Dalga Formlari ile incelenmesi
Investigation of the Effect of Classical Turkish Music Makams by Using EEG Waveforms”, Tip Teknolojileri Kongresi, 14,
(2014): 159-162.

43 Eylem Sahin Cankurtaran, “Major ve Minor Nérokognitif Bozukluklar: ilag Disi Tedaviler”, Tiirkiye Klinikleri Journal of
Psychiatry Special Topics, 10, sy. 1 (2017): 59-64.

44 Ozan Yilmaz Kendirci, Duygularin Evrimi ve Miizik, (istanbul: Ceylan 2014), 15.

4 Juslin Patrik, Laukka Petri, “Expression, Perception, and Induction of Musical Emotions: A Review and a
Questionnaire Study of Everyday Listening”, Journal of New Music Research, 33, sy. 3 (2004): 217-238.
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sisteminde kullanilan nota sistemini olusturmasi da muzik din iliskisinde dikkat cekmektedir.*® Bir
diger ifadeyle mizik ve din ¢aglar boyu siki bir beraberlik icinde oldugu goze ¢arpmaktadir.

Srebrenica’da uluslararasi insant 6rgit tarafindan desteklenen proje kapsaminda Hollanda’li
6 kadin terapistten olusan ekip 1992-1995 vyillari arasinda soykirima maruz kalmis savas magduru
Bosnaklara dini icerikli eserlerden (ilahi) olusan muzik terapi uygulamistir. Calismada ilahi ve
sevdalinka (geleneksel Bosnak tiirkileri) tirl eserlerden faydalanilmistir. Bu ¢alismanin sonucunda
dini cercevede uygulanan muzik terapinin Srebrenica niifusununve yasantilarina normal sartlarda
devam etmlerine engel olan trajik kosullara ve savas oncesi yasamlarinin farkh alanlarina dair
farkindalk kazanmalarina olanak sagladigi bulgulanmistir.?’ Nijerya’da Apostolik kilisede muzik
terapi uygulamalarini inceleyen bir diger arastirmada Apostolik Hristiyan inanciyla miizik terapinin
iliskili oldugu noktalar ve uygulamalar ele alinmistir. Apostolik Hristiyanlik inanisina gore
hastaliklarin seytan ve kotl ruhlardan kaynaklandigi disiniilmektedir. Seytani ruhlar insanlara
sahip olma, musallat olma, zulmetme ve zapt etme glcline sahiptir ve bu gligler insanlarin
hastalanmasina sebep olmaktadir. Nijerya’da hakim olan inanca gore insan giinah islediginde Tanri
onu cezalandirmak igin insanin icindeki seytani gliciin harekete ge¢cmesine izin vermektedir. Bu
seytani glcler halk arasinda “agadagodo, aransi, isasi, akanmole, epe” seklinde cesitli adlara
sahiptir. Sarki soylemek, dansetmek, alkislamak, enstriman calmak ve mizik dinlemek mizik
terapi icin kullanilan muzikal aktivitelerdir. Nijerya’da mizigin kiliselerde sik¢a kullanmasi ve
dogalistu glicleri harekete gecirme glicline sahip oldugu inancindan hareketle muzik terapinin
hastane disindaki kurumlarda ilach tedaviye ek olarak ilagsiz tedavi yapilan uygulamalar
kapsaminda inang sifacilari, rahipler tarafindan uygulanabilecegi tavsiye edilmektedir.*®

Turk muzik kaltariinde insanlarda mistik duygulanim tirlerinden “rahatlik, huzur, baris,
itaat ve teslimiyet” gibi duygularin aciga cikmasi beklentisiyle dini musiki eserlerinin siklikla Hicaz,
Ussak, Segah, Hiiseyni ve Rast makamlarinda bestelendigi g6ze carpmaktadir.*®

insan benliginin en giiclii ve bir o kadar da ilkel yani olan duygulari ifade etmek amaciyla
miuzige basvurulmaktadir. Nitekim Kendirci'ye (2014) gore insanoglu kiltlir ve evrimin duygulara
olan etkisinde kalarak dinleyecegi mizik pargalarini segmektedir. Bir diger ifadeyle bireyler o an
hangi ruh hali icindeyse o duyguyu yasayabilecegi bir miizik parcasi segmektedir ve bu secimde
sectigi sarkinin so6zu ikinci planda kalmaktadir.® Duygu ve mizigin bu denli yakin iliskisinden
hareketle muzigin dini duygularin bir ifade bigimi olarak tercih edilmesi baglaminda dini muzigin
psikolojik etkilerini inceleyen arastirmalar dikkat cekmektedir. Miizik ve dinin en ilkel ¢aglardan bu
yana siki bir iligki icinde oldugu géze carpmaktadir. Mizigin bireysel baglamda kutsal varliga dua
etme ve iliski kurma araci olarak kullanilmasinin yani sira®! grup baglaminda cesitli dini rittellerde

46 Yeprem’den akt. Diizgiiner, “Muizik Psikoloji Din Uggeninin Diinii Bugiinii Yarini”, s. 9

47 Badema Softi¢, “The Music of Srebrenica after the War. Attitudes and Practice among Surviving Bosniacs, Music
Therapy, and Music Works in the Name of Srebrenica”, Croatian Journal of Ethnology Folklore Research / Narodna
Umjetnost, 48, sy. 1 (2011): 161.

48 Femi Adedeji, “The Theology and Practice of Music Therapy among Nigerian Indigenous Churches: Christ Apostolic
Church as a Case Study”, Asia Journal of Theology, 22, sy. 1 (2008): 142-154.

49 Qztiirk vd.’den akt. Hasan Arslan, “Miizik Terapi ve Dini Mizik”, Hikmet Yurdu Diisiince — Yorum Sosyal Bilimler
Arastirma Dergisi, 8, sy. 16 (2015): 103-127.

50 Kendirci, Duygularin Evrimi ve Miizik, 11.

51 Odabasi’ndan aktaran Diizgiiner, “Miizik Psikoloji Din Uggeninin Dinii Bugiinii Yarini”, 5.
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bireyleri ortak bir duygu, disiince ve davranis etrafinda toplayici fonksiyonlara sahip oldugu goze
carpmaktadir.>? Yahudilik, Hristiyanlik, islam dinlerinde cesitli gruplarin (Siiryani, Rum, Ermeni,
Presbiteryen) dini geleneklerinde miizikal uygulamalara yer verdigi géze carpmaktadir. islam dini
ve Turkiye Ozelinde bes vakit okunan ezanlar, hac ve umre ibadeti esnasinda melodik ton ile
soylenen tesbihat, Mevlevi tarikatinin sema ayinleri diizenlemesi muizigin ve dinin ginlik yasamda
ic ice gecmis formlarina birer drnektir.>3

Dini muzik ve psikoloji iliskisi baglaminda vyapilan c¢alismalarin psikoloji biliminin
noropsikoloji, bilissel psikoloji, egitim psikolojisi ve sosyal psikoloji alanlarinda yogunlastig
gorilmektedir. Tecrlibi psikoloji alaninda Mevlevi ayin musikisi ve Mevlevi sema ayini lizerine
yapilan arastirma bulgularinda sema ayininin bireylerin dini mistik tecriibe yasamaya olanak
sagladigl ve bu tecrliibenin bireylerin gelecek algisi, kisilerarasi iliskilerde sergiledigi davranislari
sekillendirmesine 1sik tuttugu gorilmistir.>® Dini musikinin ndropsikolojik etkilerini inceleyen bir
baska calismada ise, Hiiseyni makaminda bestelenmis Tirk din musikisine ait eserler dinletilen
kisilerin blyulk tansiyon, kiguk tansiyon, nabiz, ates, kortizol ve durumluk anksiyete diizeylerinde
istatistiksel olarak anlamli diizeyde azalma bulgulanmistir.>>

Yontem
Calismanin konusunu, dinf icerikli mizik terapinin kaygi, duygu durumu ve algilanan stres
Uzerindeki etkisi olusturmaktadir. Arastirmada temel olarak su sorulara cevap aranmistir:

Dinf icerikli muzik terapi lGniversite 6grencilerinde stirekli kaygiyi ne yonde etkilemektedir?

Dini icerikli mizik terapi (niversite 0Ogrencilerinde durumluk kayglyi ne ydnde
etkilemektedir?

Dinf icerikli muzik terapi tniversite 6grencilerinde duygu durumu ne yonde etkilemektedir?

Dini icerikli muzik terapi Universite 6grencilerinde algilanan stres dizeyini ne yodnde
etkilemektedir?

Arastirmanin teorik c¢ergevesi, ilgili literatlir arastirmalarindaki belgeler kullaniimak
suretiyle dokiimantasyon metodu kullanilarak olusturulmustur. Bu ¢cercevede miizik terapi, duygu
durum, kaygi ve algilanan stres ile ilgili sosyal bilimler ve ilahiyat alanlarindaki literatiriin
taranmasi ve mevcut bilgi birikiminin glincellenmesi ile calismaya baslanmistir. Bu arastirma 6n
test-son test kontrol gruplu deneysel arastirma desenine gére tasarlanmistir.>® Bu arastirmanin
evrenini istanbul’da egitim géren (iniversite 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemi
ise 29 deney grubu 29 kontrol grubunda olmak Uzere 19-30 yas arasi toplam 58 Universite
ogrencisiden olusmaktadir. Arastirmaya 88 kisiyle baslanmis ancak arastirmanin dislama kistaslari
geregi 30 6grenci 6rneklem disi birakilmistir. Dislama kistaslari; psikotik rahatsizhg bulunmak, son
6 ay icinde intihar dislincesine sahip olmak ve intihara tesebbilis etmek, kronik saglik problemi
olmak, tibbi tedavi gormek, son bir ayda psikoterapi yardimi almak, isitme problemi ve Kisa

52 Safa Yeprem, Dinleri Ortak Dili: Miizik, (istanbul: TARMER, 2016); Gécen’den akt. Diizgiiner, “Mizik Psikoloji Din
Uggeninin Dind Bugiinii Yarini”, 8.

33 Sevde Diizgiiner, “Mevlevi Ayin Musikisi ve Mevlevi Sema Ayininin Psikolojik Etkileri”, Marife, 7, sy. 3 (2007): 195-
214,

>4 Dlizgliner, “Mevlevi Ayin Musikisi ve Mevlevi Sema Ayininin Psikolojik Etkileri”, 195-214.

55 Arslan, Tiirk Din Mdsikisinin Saghkli insanlarin Hormonal Yapilari Uzerindeki Etkileri, 45-62.

56 Hasan Simsek, Ali Yildirim, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, (istanbul: Seckin, 2013), 299.
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Semptom Envanteri kistaslarina gore psikolojik probleme sahip olmaktir. Arastirmada onam formu
alindiktan sonra bir ay silireyle stres verici seslerin ardindan Hicaz makaminda dini igerikli
muziklerin dinletildigi muzik terapi protokolii deney grubuna uygulanmistir. Seanslarin bitiminden
bir ay siire sonra katilimcilara tekrar ayni olgekler uygulanmistir (follow-up). Her iki grupta da
seans baslangiclarinda spontanlik ve yaraticiligi arttirmak amaciyla ortalama 10 dakika Deniz
Altinay’in “Psikodrama 400 Isinma Oyunu” kitabinda yer alan isinma egzersizlerinden yapilmistir.

Katilimcilara birinci seansta Ayse Basak ilhan Harmanci’nin Hicaz makaminda besteledigi
enstriimantal eser neyzen tarafindan canli olarak icra edilmistir. ikinci seansta “sultanim illallah”
isimli ilahi ve Uglincl seansta bestesi Ahmet Hatipoglu’'na ait “Hicaz dua” eserlerinin elektronik
kayitlar dinletilmistir. Dordlincii seansta ise birinci seansta kullanilan enstriimantal eserin ses
kaydi dinletilmisgtir.

Veri Toplama Araglari

Demografik Bilgi Formu

Arastirmaya katilan bireylerin demografik degiskenlerini belirlemek amaciyla arastirmaci
tarafindan olusturulmustur. Bu formda yer alan sorular, cinsiyet, yas, egitim durumu, egitim
gordukleri bolim, medeni hal, gelir dizeyi, intihar fikri, intihar girisimi, kronik saglik problemi,
psikiyatrik destek alma, isitme problemi ile ilgilidir.

Kisa Semptom Envanteri (KSE)

Kisa Semptom Envanteri 53 maddelik 5’li Likert tipinde O6lcek olarak Derogatis (1992)
tarafindan gelistirilmistir.5” Olcekte bulunan degerlendirme ifadeleri 0’dan 4’e kadar sirasiyla “hic,
biraz, orta derecede, cok ve epey fazla” seklindedir. Olgegin 1992 yilinda 17-26 yas arasi 300 (208
kiz, 122 erkek) Gniversite 6grencisi Uzerinde yapilan birinci gecerlilik glivenirlik calismasinda KSE alt
Olcekleri icin i¢ gecerlik kat sayilari sirasiyla obsesif-kompdlsif .72***, paranoid diisiinceler .72***,
hostilite .76***, fobik anksiyete .64***, psikotizm, .66***, somatizasyon .78***, kisilerarasi
iliskiler .71***, depresyon .81***, anksiyete .80*** ve ek maddeler .61*** olarak bulgulanmistir.
Ayni makalede 11-35 yas arasi 434 kiz 278 erkekten olusan toplam 712 kisi Gzerinde yapilan ikinci
calismada ise i¢ glvenirlik kat sayisi .96%** olarak bulunmustur. Ugiincii calismada ise Bilkent
Universitesi psikolojik danismanik merkezine basvuru yapan ve uyum sorunlari olan 13-31 yas arasi
502 oOgrenci (266 kiz, 206 erkek) Uzerinde yapilmis ve i¢c gecerlik kat sayisi .95*** olarak
bulgulanmistir. Ancak vyapilan c¢alisma sonucunda olumsuz benlik, depresyon, anksiyete,
somatizasyon, hostilite olmak lizere 6 alt 6lcek Tirk 6érneklemi icin gegerli kabul edilmistir.>®

2002 yilinda 13-17 yas arasi 559 ergen (287 kiz 272 erkek) tizerinde yapilan tekrar glivenirlik
ve gecerlik calismasi sonucunda ic gecerlilik kat sayisi .94*** olarak bulgulanmistir. Bu envanterin
olumsuz benlik, depresyon, anksiyete, somatizasyon, hostilite olmak tizere 6 alt élcegi vardir.>®

7 L. R. Derogatis, The Brief Symptom Inventory-BSI Administration, Scoring and Procedures Manual-Il. Clinical
Pscyhometric Research Inc., (1992).

58 Nesrin H. Sahin, Aysegiil Durak, “Kisa Semptom Envanteri: Tiirk Gengleri icin Uyarlanmasi”, Tiirk Psikoloji Dergisi, 9,
sy. 31 (1994): 44-56.

% Nesrin H. Sahin ve dig., “Kisa Semptom Envanteri (KSE): Ergenler icin kullaniminin gecerlik, giivenilirlik ve faktor
yapisl”. Tiirk Psikiyatri Dergisi, 13, sy. 2 (2002): 125-135.
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Pozitif ve Negatif Duygu Olcegi (PANAS)

10 pozitif ve 10 negatif duygu ifadesinden olusan 5-li Likert tiiriinde olan Pozitif ve Negatif
Duygu Olgegi Watson, Clerk ve Tellegen (1988) tarafindan gelistirilmistir. Olgekte 1=¢ok az/hic,
2=biraz, 3=ortalama, 4=olduk¢a ve 5=c¢ok fazla olmak Uzere 5 farkl ifadeye gore maddeler
cevaplandirilmaktadir. Her bir duygu icin alinabilecek en az puan 10 en ¢ok ise 50’dir. Clerk ve
Tellegen (1988) odlcegin® i¢ gecerlilik kat sayilarini pozitif ve negatif duygu durum igin sirasiyla
.88***  85*** olarak belirlerken test-tekrar test giivenirlik kat sayilarini her iki duygudurum icin
.47 olarak bulgulamistir. Olgegin Tirkiye gecerlilik givenirlik calismasi 199 Universite 6grenci
uzerinde Geng¢dz (2000)8! tarafindan yiritilmus ve ic gecerlilik Cronbach alfa kat sayisi pozitif ve
negatif duygular icin sirasiyla .83*** ve .86***, test-tekrar test gilvenirlik kat sayisi .40*** ve
54%** pulunmustur.

Siirekli-Durumluk Kaygi Olgegi (STAI TX-I-11)

Siirekli Kaygi Olcedi (STAI TX-11)20 maddeden olusan 4’lii Likert Tipi bir 6lcektir. Siirekli
Kaygi Olgedi'nde 1=neredeyse hicbir zaman, 2=bazen, 3=¢ogu zaman, 4=neredeyse her zaman
olmak tizere toplam 4 degerlendirme ifadesi yer alirken, Durumluk Kayg: Olcedi’nde 1=hig, 2=biraz,
3=cok ve 4=tamamiyla olmak Uzere 4 adet degerlendirme ifadesine gore sorular
cevaplandiriimaktadir. Olgegin puanlama elle hesaplama ve bilgisayarli hesaplama olmak lzere iki
sekilde yapilmaktadir. Elle puanlama sistemine goére Durumluk Kaygi Olgedi'nde dogrudan
hesaplanmis maddelerin toplamindan ters puanlanmis maddeler (1,2,5,8,10,11,15,16,19,20)
toplami ¢ikarilarak elde edilen ham puana 50 puan sabit deger eklenir. Siirekli Kaygi Olgedi’'nde de
dogrudan hesaplanmis maddelerin toplamindan ters puanlanmis maddeler (21,26,27,30,33,36,39)
toplami ¢ikarilarak 35 sabit puan ham puana eklenerek sonuc elde edilir.5?

Spielberger ve Gorsuch’un (1964) gelistirdigi 40 maddeden olusan 4’lu Likert tirinde olan
Durumluk Kaygi Olcedi (STAI TX-1),Siirekli Kaygi Olgedi (STAI TX-11) Tirkiye Gecerlik ve giivenirlik
calismasi Oner (1983) tarafindan ortaokul, lise dgrencileri, Hacettepe Universitesi Psikoloji bélimi
ogrencileri ve ebeveynleri Gzerinde, Le Comte (1983) tarafindan Hollanda’da yasayan Tirk isgisi ve
ailelerden olusan 1534 ergen ve yetiskin ile 200 eriskin fiziksel ve psikiyatrik hasta (zerinde
yapilmis olup, Cronbach alfa i¢ gecerlik kat sayilar sirasiyla Durumluk Kaygi Olcegi (STAI TX-1) igin
94*** jle 96*** arasinda Siirekli Kaygi Olgcegi (STAI TX-Il) icin .83*** jle .87*** arasinda
bulunmustur. Test-tekrar test degismezlik kat sayisi Durumluk Kaygi Olcedi (STAI TX-1) icin .26***
ve .68*** arasinda, Siirekli Kaygi Olgedi (STAI TX-11) igin .71*** ile .86*** arasinda bulunmustur.

Algilanan Stres Diizeyi Olcegi (ASO)

Cohen, Kamarc ve Mermelstein (1983)% tarafindan gelistirilen Algilanan Stres Olgedi (ASO)
10 maddeden olusur ve 5’li Likert derecelendirme tiiriindedir. Olcegin degerlendirme ifadeleri hic,
neredeyse hic, bazen, sikca ve ¢ok sik olmak lizere siniflandiriimistir. Algilanan Stres Olgegi

60 David Watson ve dig., “Development and Validation of Brief Measures of Positive and Negative Affect: The PANAS
Scales”, Journal of Personality and Social Psychology, 54, sy. 6 (1988): 1063-1070.

61 Tiilin Gengdz, “Pozitif ve Negatif Duygu Olgegi: Gegerlik ve Givenirlik Calismasi”, Tiirk Psikoloji Dergisi, 15, sy. 46
(2000): 19-26.

2 Omer Aydemir, Ertugrul Kéroglu, Psikiyatride Kullanilan Olgekler 7. Baski, (Ankara: Hyb, 2014), 222.

83 Sheldon Cohen ve dig., “A Global Measure of Perceived Stress Reviewed”, Journal of Health and Social Behavior, 24,
sy. 4 (1983): 385-396.
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(ASO) nin 14 soruluk, 10 soruluk ve 4 soruluk olmak tizere 3 farkli formu bulunmaktadir. Olcegin 14
soruluk formunda olumlu maddelerden 7’si ters puanlanmaktadir. Bu arastirmada kullanilan ASO-
10 formunda ise 4,5,7 ve 8 numarali maddeler ters puanlanmaktadir. Bu 6lcekten alinabilecek en
az puan 0 en ylksek puan ise 40’tir. Puan yiikselmesi algilanan stres diizeyinin ylksekligine isaret
etmektedir.

Eskin ve digerleri (2013)%* tarafindan yaslari 16-23 arasinda degisen 234 (iniversite 6grencisi
(173 kadin 60 erkek 1 cinsiyeti belirtmeyen kisi) Gzerinde Tirkiye gecerlilik givenirlik calismasi
yapilan bu ii¢ dlgegin i¢ tutarlilik kat sayilari ASO-14 .84*** ASO-10 .82*** ve ASO-4 .66***
olarak bulgulanmistir. Test-tekrar test glvenirlik kat sayilari da yine ayni sirayla .87***, .88*** ve
.72*** olarak hesaplanmistir. Maddelerden olumlu ifade iceren 7’si tersten puanlanmaktadir.
ASO-14 ve ASO-10'nin yetersiz 6z-yeterlik ve stres/rahatsizlik algisi isimli iki alt 6lcegi oldugu Eskin
ve digerleri (2013) tarafindan bulgulanmistir.

Bulgular

Bu bolimde arastirmada elde edilen verilerden yalnizca istatistiksel olarak anlamli olan
bulgular paylasilacaktir. Arastirmaya 17’si (% 29,3) erkek ve 41’i (% 70) kadin olmak lzere toplam
58 6grenci katilmistir. Bu 58 bireyden 26’s1 (%44,8) 21 yas alti, 32’si (%55,2) 21 ve Ustl yastadir.
Orneklemdeki yas ortalamasi 20,97, standart sapma 1,87’dir. Ogrencilerden 11’i (%19) 6n lisans,
45’i (%77,6) lisans, 2 (%3.4)'si de vyiksek lisans diizeyinde egitim gordigini belirtmistir.
Katilimcilardan 12’si (%28,6) ailesi ile birlikte, 30°u (%71,4) ailesinden ayri yasamaktadir. Ayrica 25
(%43,1) 0ogrenci sosyal bilimler alaninda, 24 (%41.4) 6grenci saglk bilimleri, 9 (%15.5) 6grenci
egitim bilimleri alaninda egitim gérmektedir. Katilimcilar arasindan 2 kisi (%3.4) evli, 52 kisi (%89.7)
bekar, 4 kisi (%6.9) ise duygusal bir iliskisi oldugunu belirtmistir. Katihmcilar arasinda dul/bosanmis
olan hig¢ kimse bulunmamistir. Katilimcilarin gelir diizeyi durumuna bakildiginda; 4 kisinin (%6.9)
geliri 0-1.500 TL, 24 kisinin (%41.4) geliri 1.500-3.000 TL, 20 kisinin (%34.5) geliri 3.000-5.000 TL, 6
kisinin (%10.3) geliri 5.000-10.000 TL, 3 kisinin (%5.2) geliri 10.000-20.000 TL, 1 kisinin (%1.7) geliri
20.000 TL ve ustu arahkta yer almaktadir.

Miizik Terapinin Duygu Durum Uzerindeki Etkisi

MT Oncesi MT Sonrasi

Oort. S N Ort S N  Ortalamalar sd t p

farki igin

%095 giiven

araligi

Deney grubu  negatif 19.20 6.10 29 1496 7.18 29 .89,7.58 28 2.599 .015
pozitif 30.58 7.72 29 3155 734 29 -444251 28 -.569 574
Kontrol Grubu negatif 21.72 6.38 29 1858 6.56 29 .19,6.08 28 2183 .038
pozitif 2751 6.78 29 3165 911 29 -7.98-.28 28 -2.201 .036

Tablo-1: Miizik terapi (MT) 6ncesi ve sonrasi duygudurum (PANAS) puanlarinin karsilagtiriimasi

Deney grubunun PANAS Olcegi negatif duygudurum &n test-son test ortalamalari arasinda
anlamh bir fark gorlGlmustir (t(28)=2.599,P=.015;P<.05).“Miizik terapinin negatif duygu durumu
lizerinde azaltici yénde etkisi vardir” hipotezi dogrulanmistir. Benzer sekilde kontrol grubu
ogrencilerinin  de PANAS Olcegi negatif duygudurum ©n test-son test ortalamalari

6 Mehmet Eskin ve dig., “Algilanan Stres Olceginin Tiirkceye Uyarlanmasi: Giivenirlik ve Gecerlik Analizi”, Yeni
Symposium Journal, 51, sy. 3 (2013): 132-140.
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(t(28)=2.183,P=.038;P<.05) arasinda anlamli bir fark bulgulanmistir. Ancak deney grubunun PANAS
Olgegi Pozitif duygudurum on test (ort. 30.58) - son test (ort. 31.55) ortalama puanlari artsa da
(t(28)=-.569, P=.574, ;P>.05) bu artisin anlamlilik dizeyine ulasmadigi gorulmuistir. “Miizik
terapinin pozitif duygu durumu lzerinde arttirici yonde etkisi vardir.” hipotezi desteklenmemistir.
Kontrol grubunun PANAS Olcegi Pozitif duygudurum 6n test (ort. 27.51) - son test (ort. 31.65) test
puanlari artmis ve bu iki puan arasindaki farkin (t(28)=-2.201, P=.036;P<.05) istatistiksel olarak
anlamli oldugu bulgulanmistir.

Deney grubu Kontrol grubu

Ort. S N Ort S N sd t p

1. Seans Negatif 13.75 414 29 2758 8.64 29 56 1.697 .095
Pozitif 3065 7.26 29 27.00 9.04 29 40.23  -7.776 .000

2. seans Negatif 15.06 5.01 29 2010 871 29 4470  -2.696 .010
Pozitif 2882 7.15 29 29.65 9.80 29 56 -.367 715

3.seans Negatif 1427 437 29 2393 898 29 40.57 -5.204 .000
Pozitif 30.03 7.00 29 26.75 7.1 29 56 1.717 .091

4. seans Negatif 1496 7.18 29 1858 6.56 29 56 -2.003 .050
Pozitif 3155 734 29 3165 911 29 56 -.048 .962

Izleme (follow-up)  Negatif 15.03 480 29 1858 5.14 29 56 -2.637 011
Pozitif 3413 557 29 3212 7.34 29 56 1.168 .248

Tablo-2: Duygudurum (PANAS Olcegi) Son-Test Ortalamalar Arasi Fark t-test Sonuglari

Deney grubunun PANAS Olcegi negatif duygudurum birinci seansta alinan ortalama puanlar
bakimindan deney grubu (ort. 13.75) ve kontrol grubu (ort. 27.58) arasinda fark bulunsa da bu
farkin istatistiksel diizeyde anlamli olmadigi bulgulanmistir (t(56)= 1.697, P=.095;P>.05). ikinci
seansta negatif duygudurum puan ortalamalari karsilastirildiginda deney grubunun (ort. 15.06)
ortalama puani kontrol grubunun (ort. 20.10) puanina goére daha az bulunmustur ve ortalamalar
arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlamhdir (t(44.70)= -2.696, P=.010;P<.05). Uciincii seansta
deney grubunun negatif duygudurum puan ortalamasi (ort. 14.27) ile kontrol grubunun puan
ortalamasi (ort. 23.93) istatistiki manada anlaml diizeyde farkhlasmaktadir (t (40.57)=-5.024,
P=.000;P<.05). Dordiincl seansta (son-test) deney grubunun negatif duygudurum puan ortalamasi
(ort. 14.96) ve kontrol grubunun puan ortalamasi (ort. 18.58) arasinda anlamli diizeyde bir fark
bulunmaktadir (t(56)= -2.003, P= .050;P<.05). Terapiden sonra gecen bir aylik slire sonunda
yapilan izleme (follow-up) 6lcek sonuglarinda PANAS Olcegi negatif duygudurum puan ortalamasi
deney grubunun 15.03 iken kontrol grubunun 18.58 olarak bulunmustur ve ortalamalar arasi bu
fark istatiksel acidan anlamh bulunmustur (t(56)= -2.637, P= .011;P<.05). “Miizik terapiye
katilanlar ile mizik terapiye katilmayanlar arasinda negatif duygu durumunun farklilasmasi
bakimindan anlamli bir fark vardir.” hipotezi desteklenmistir. Deney grubunun PANAS Olcegi
pozitif duygudurum birinci seansta alinan ortalama puanlar bakimindan deney grubu (ort. 30.65)
ve kontrol grubu (ort. 27.00) arasindaki fark istatistiksel diizeyde anlamli bulunmustur (t(40.23)=-
7.776,P=.000;P<.05). ikinci seansta pozitif duygudurum puan ortalamalari karsilastirildiginda deney
grubunun (ort. 28.82) ortalama puani kontrol grubunun (ort. 29.65) puanina gbére daha az
bulunmustur ve ortalamalar arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlamli degildir (t(56)= -.367,
P=.715;P>.05). Ucilincii seansta deney grubunun pozitif duygudurum puan ortalamasi (ort. 30.03)
ile kontrol grubunun puan ortalamasi (ort. 26.75) istatistiki manada anlamli dlzeyde
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farklilasmamaktadir (t(56)=1.717, P=.091;P>.05). Dordincii seansta (son-test) deney grubunun
pozitif duygudurum puan ortalamasi (ort. 31.55) ve kontrol grubunun puan ortalamasi (ort. 31.65)
anlamli diizeyde bir fark bulunmamaktadir (t(56)=-.048, P=.962;P>.05). “Mzik terapiye katilanlar
ile mizik terapiye katilmayanlar arasinda pozitif duygu durumunun farklilasmasi bakimindan
anlaml bir fark vardir.” hipotezi desteklenmemistir. Terapiden sonra gecen bir aylik slire sonunda
yapilan izleme (follow-up) élgek sonuglarinda PANAS Olcegi pozitif duygudurum puan ortalamasi
deney grubunun 34.13 iken kontrol grubunun 32.12 olarak bulunmustur ve ortalamalar arasi bu
fark istatiksel agidan anlamli degildir (t(56)= 1.168, P=.248;P>.05).

Miizik Terapinin Kaygi Uzerindeki Etkisi

Deney grubunun Siirekli Kaygi Olcedi (STAI TX-1l) 6n test (ort. 46.48) son test (ort. 47.62)
ortalamalari arasinda anlamli bir fark bulgulanmamustir (t(28)=-1.448,P=.159;P>.05). Benzer sekilde
kontrol grubu dgrencilerinin de Siirekli Kaygi Olgedi (STAI TX-1I) 6n test (ort. 48.17) -son test (ort.
48.79) ortalamalari (t(28)=-.527,P=.602;P>.05) arasinda anlamli bir fark bulgulanmamistir. Deney
grubunun Siirekli Kaygi Olgedi (STAI TX-1l) son test ortalamasi 47.62’den izleme (follow-up) testi
42.93’e gerilemistir. Ortalamalar arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlamlidir (t(28)=5.656,
P=.000;P<.05). Benzer sekilde kontrol grubu 6grencilerinin de Surekli Kaygi (STAI) son test (ort.
48.79) - izleme (follow-up) testi (ort. 43.17) ortalamalar (t(28)=4.941,P=.000;P<.05) arasinda
anlamli bir fark bulgulanmistir. Bu durum yapilan midahalenin etkisinin olumlu yoénde
gorilebilmesi icin zamana gereksinim duyuldugunu dislindiirmektedir. Ayrica deney grubunun
Siirekli Kaygi Olcegi (STAI TX-11) son-test puan ortalamasi (ort. 47.62) ve kontrol grubunun son test
puan ortalamasi (ort. 48.79) arasinda anlamli diizeyde bir fark bulunmamaktadir (t(56)= -.789, P=
.434;P>.05).Deney grubunun Durumluk Kaygi Olgedi (STAI TX-I) 6n test (ort. 42.58) son test (ort.
44.31) ortalamalari arasinda anlamli bir fark bulgulanmamistir (t(28)=-1.502,P=.144;P>.05). Benzer
sekilde kontrol grubu dgrencilerinin de Durumluk Kaygi Olgedi (STAI TX-I) 6n test (ort. 42.03) -son
test (ort. 43.27) ortalamalarn (t(28)=-1.035,P=.309;P>.05) arasinda anlamh bir fark
bulgulanmamistir. Buna gore “Miizik terapinin durumluk kaygi diizeyi lizerinde olumlu yénde etkisi
vardir” hipotezi reddedilmistir.

Miizik Terapinin Algilanan Stres Diizeyi Uzerindeki Etkisi

Son Test Izleme (follow-up)
ort. S N Ort. S N Ortalamalar farki  sd t p
icin %95 giiven
aralig1
Deney Grubu  26.24 4.73 29 2434 5.60 29 32,347 28  2.465 .020
Kontrol Grubu  30.03 6.47 29  28.37 5.21 29  -5.60,.22 28  1.428 164

Tablo-3: Algilanan Stres (ASO) Son-Test - izleme (follow-up)Testi t-test Sonuglari

Deney grubunun son test (ort. 26.24) ve izleme (follow-up)testi (ort. 24.34) ortalamalari
arasinda anlamli bir fark bulgulanmistir (t(28)=2.465,P=.020;P<.05). Benzer sekilde kontrol grubu
dgrencilerinin de Algilanan Stres (ASO) son test (ort. 30.03) - izleme (follow-up) testi (ort. 28.37)
ortalamalari (t(28)=1.428,P=.164;P>.05) arasinda anlamli bir fark bulgulanmamustir.
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Deney grubu Kontrol grubu
Ort. S N Ort. S N sd t P
Son test 26.24 473 29 30.03 647 29 56 -2.547 .014
Izleme(follow- up) 24.34  5.60 29 2837 521 29 56 -2.838 .006

Tablo-4: Algilanan Stres (ASO) Son-Test - izleme (follow-up)Testi Ortalamalar Arasi Fark t-test Sonuglari

Deney grubunun Algilanan Stres Olgedi (ASO) son-test puan ortalamasi (ort. 26.24) ve
kontrol grubunun puan ortalamasi (ort. 30.03) arasinda anlamli diizeyde bir fark bulunmaktadir
(t(56)=-2.547, P=.014;P<.05). “Miizik terapiye katilanlar ile miizik terapiye katilmayanlar arasinda
algilanan stres diizeyinin farklilasmasi bakimindan anlaml  bir fark vardir.” hipotezi
desteklenmistir. Terapiden sonra gegen bir aylik siire sonunda yapilan izleme (follow-up) 6lgek
sonuclarinda Algilanan Stres Olgedi (ASO) puan ortalamasi deney grubunun 24.34 iken kontrol
grubunun 28.37 olarak bulunmustur ve ortalamalar arasi bu fark istatiksel agidan anlamhdir
(t(56)=-2.838, P=.006; P<.05).

Tartisma ve Sonug

Dint igerikli mlzik terapinin negatif duygu durumu diizeyi lzerinde azaltici yonde anlamh
bir etkisi oldugu bulgulanmistir. Elde edilen bu bulgu literatiirdeki arastirmalar
desteklemektedir.®> Nitekim miuzik terapide kullanilan ses terapisi (sound therapy) tekniginden
yararlanilarak otistik ¢ocuklara Kur’an-1 Kerim sesinin dinletildigi terapotik calismalarda ses
terapisinin bu cocuklarin benzer sekilde duygu durumlarini dengeleme ve soézel becerilerini
gelistirme Uzerinde anlamli etkisi oldugu bulgulanmistir.?® Ote yandan miizik terapinin siirekli kaygi
Uzerinde anlamh etkisi olmamasina iliskin bulgu literatlirdeki arastirmalardan bazilariyla
celismektedir.®” Cam ve Altinképri’niin® calismasinda 5 giin siireyle farkh Tiirk mizigi makamlari
icra edilmistir ve Arslan’in® calismasinda ise Hiseyni makaminda eserler sabah saatinde tek seans
olarak katilimcilara dinletilmistir. Bu arastirmada deney grubunun durumluk kaygi puanlari
Uzerinde artis goriilse de anlamlilik diizeyine erismedigi gorulirken, yalnizca Uglncli seans
sonunda durumluk kaygl puaninda anlaml diizeyde artis gorilmistir. Ancak bu artisa ragmen
deney grubunun PANAS negatif duygudurum puani kontrol grubunda yer alan bireylere gore
anlamli diizeyde disik bulgulanmistir. Bu arastirmada yalnizca Hicaz makaminda eserler ney
enstriimani ile icra edilmistir. Makam tarinin farkhlasmasi kaygi tGzerinde meydana gelen etkinin
farklilasmasini aciklamada bir neden olarak dislinilebilir. Ney enstriimanina yliklenen toplumsal
anlamlar ve 6lim ile iliskilendirilmesi bireylerde kaygiyi arttirici bir etkiye yol agtigi distinilebilir.

Dini muziklerinde kullanildigi tibbi muzik uygulamasinin yogun bakim (nitesinde yatan
hastalarin kaygi dizeyinin diisirmesindeki etkenin dini eserlerin manevi destek sunmasi oldugu
bulgulanmistir. Bu arastirmada kaygi lizerinde bir etkisinin ortaya ¢ikmamasi durumu sunulan dint
icerikli mazikler katiimcilarin hayata iliskin kaygilarinda manevi destek ihtiyacini karsilayamamis

85 Cam ve Altinképrii, “Universite Ogrencilerinde Miizigin Ruhsal Duruma ve Stresle Basa Cikma Tarzlari Uzerine Etkisi”,
262-272.

 Mohamad, Yusoff, Adli, “Sound Therapy through Quranic Recitation in Dealing with Emotional and Verbal Motor
Skills Problems of Children with Autism”, 53-72.

67 Cam ve Altinképrii, “Universite Ogrencilerinde Miizigin Ruhsal Duruma ve Stresle Basa Cikma Tarzlari Uzerine Etkisi”,
262-272; Arslan, Tiirk Din Masikisinin Saglikli insanlarin Hormonal Yapilari Uzerindeki Etkileri, 45-62.

68 Cam ve Altinképrii, “Universite Ogrencilerinde Miizigin Ruhsal Duruma ve Stresle Basa Cikma Tarzlari Uzerine Etkisi”,
262-272.

89 Arslan, Tiirk Din Mdsikisinin Saglikli insanlarin Hormonal Yapilari Uzerindeki Etkileri, 45-62.
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olabilir ya da bu katilimcilar yogun bakim Unitesinde yatan hastalar kadar manevi destege ihtiyac
duymamalari ile agiklanabilir’®. Ote yandan Tirk Mizigi makamlarindan Acem Kiirdi, Hicaz,
Sehnaz, Hiseyni, Ussak, Nihavend, Rast, Saba, Segdh ve S(zinak makamlarinda icra edilen 8
oturumluk ney muzigi iceren seanslarin lise 6grencilerinde sinav kaygisinin duyussallik boyutuna
(sinav ortaminda kaygi ile ilgili fizyolojik reaksiyonlari, hizli kalp atislari, terleme, kizarma, sararma,
mide bulantisi vb.) bir etkisi gorilmezken, kuruntu boyutunu (bilissel boyut) azalttig
bulgulanmistir.”* Bir diger ifadeyle kayginin fizyolojik reaksiyonlarina etkisi bulgulanmazken,
kayginin bilissel boyutuna etki ettigi gériilmektedir. Bu arastirmanin bulgularindan durumluk kaygi
ve surekli kaygl Uzerinde dini igerikli mizigin anlamli bir etkiye yol agmamasini kismi olarak
desteklemektedir. Ote yandan ney mizigine yiiklenen “6liim, ahiret” gibi manalar kayginin
fizyolojik belirtileri tizerinde 6nemli bir etkisi olmasa da, diinyanin gegiciligi, dlinyanin bir sinav yeri
oldugu gibi SGft 6gretiden beslenen 6gretiler de ney mizigi ile ¢cagrisim olusturarak 6grencilerin
bilissel diizeyde sinav kaygisiyla basa ¢ikmalarina yardimci olabilir.

Nitekim bireylerin ney sesi dinlediginde Allah’a yakinlasma hissi ve huzur duyduklari,’?
mistik tecriibe yasamalarina olanak sagladigi, Hz. Mevlana’nin da felsefesinde bahsi gecmektedir.”?
Bu baglamda arastirmada kullanilan 6lceklerde kayginin bilissel boyutuna iliskin sorularin yer
almamasi kaygi lizerinde meydana gelen etkinin farkhlasmasini aciklayan sebeplerden birisi olarak
disundlebilir. Ayrica Sezer’in arastirmalarinda klasik tlirk maziginin kayginin hem duyussal
boyutunda hem de kuruntu boyutunda anlamli bir azalmaya yol ac¢tigi bulgulanmistir. Nitekim bu
arastirmada da ney miziginin sikinti, mutsuzluk, sugluluk, korku, trkme, asabiyet, utan¢ gibi
duygulari azaltma bakimindan anlamli etkisi bulgulanirken, kaygi Uzerinde anlamh bir etkisi
bulgulanmamistir. Kanun, ud gibi bir baska enstriiman ya da farkh bir Tdrk mizigi makami
kullanilmamasi Sezer’in arastirmalarinin sonugclariyla farklilasma sebeplerinden birisi olarak
disundlebilir. Ney muziginin haftada 2 kez 40-50 dakika slreyle olmak (izere toplam 14 oturum
uygulandigl bir diger calismada da canli ney miziginin Universite 6grencilerinde 6fke kontrolQ,
surekli 6fke ve i¢sel 6fkeyi ve psikolojik semptomlari (somatizasyon, obsesif kompulsif bozukluk,
kisiler arasi duyarhlik, depresyon, anksiyete, fobik anksiyete, paranoid dilsiince ve psikotizm)
olumlu yénde etkilemesi arastirma bulgulariyla paralellik géstermektedir.”*

Klasik Bati Muzigi ve Klasik Tirk Muzigi tlrlerinin s6zsiz olarak dinletiimesi temelli muzik
terapi de orta ileri diizey Alzheimer hastalarinda stresin azalmasina yol agmasina benzer sekilde
saglikli insanlarda da Klasik Tlrk Muzigi makamlarindan Hicaz makaminda icra edilen dini igerikli
eserlerin algilanan stresi azaltici etkisi bulgusuyla ortismektedir.”> Klasik Tiirk Muzigi ve Klasik Bati
Mdiziginden olusan eserlerden olusan 8 oturumluk mizik terapi uygulamasi lise 6grencilerinde

70 Shultis, Effects of music therapy vs. music medicine on physiological and psychological parameters of intensive care
patients: A randomized controlled trial, 72.

1 Sezer, “The Effect of Music Therapy to Reduction of High School Students' Examination Anxiety”, 859-871; Sezer,
Miizikle Terapinin Sinav Kaygisi, Ofke ve Psikolojik Belirtiler Uzerindeki Etkisi, 166-170.

2 Sezer, “The psychological impact of Ney music”, 423— 427.

73 Diizgiiner, “Mevlevi Ayin Musikisi ve Mevlevi Sema Ayininin Psikolojik Etkileri”, 195-214.

74 Sezer, “The Effect of Music Therapy to Reduction of High School Students' Examination Anxiety”, 859-871; Sezer,
Miizikle Terapinin Sinav Kaygisi, Ofke ve Psikolojik Belirtiler Uzerindeki Etkisi, 166-170.

7> Lok ve Bademli, “Effectiveness of Music Therapy in Alzheimer Patients: Systematic Review”, 266-274; Aktas,
Mekanik Ventilasyonlu Hastanin Aspirasyon isleminde Uygulanan Miizik Terapinin Agri ve Fizyolojik Parametrelere
Etkisi, VI.
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sinav kaygisinin duyussal ve kuruntu boyutunda azalmasina etki ederken, Sehnaz, Hiiseyni, Ussak,
Nihavend, Rast, Saba, Segah, Suzindk makaminda eserlerin ney miazigiyle icrasini dinleyen
gruptakilerin sinav kaygisinin fizyolojik gostergelerine iliskin duyussal boyut Gizerinde anlamli bir
azalma gorilmezken, kayginin bilissel yoni olan kuruntu boyutunda anlamli diizeyde azalma
gézlenmistir.”® Miizik her ne kadar duygusal boyuta etki etse de ney muziginin SOfiler tarafindan
kullanilmasi bireylerin kultirel arka planina bagli zihinlerinde “diinya hayatinin gegiciligi ve
yasadiklari her olayin bir sinama bigcimi” fikrini savunan tasavvufi bakis agisinin canlanmasina
sebep olarak sinava iliskin kaygi durumunun azalmasina yol agmis olabilir. Ayrica 14 oturumluk Ney
muziginin kullanildigl bir baska muzik terapi ¢alismasinda Universite 6grencilerinde surekli 6fke,
icsel ofke Uzerinde anlamli etkiye yol agmasi bu arastirmada da ortaya cikan bireylerin negatif
duygulanim diizeyini azaltici etkiyle uyumluluk géstermektedir.”” Makam ve muzik se¢iminin
kaygiya iliskin fizyolojik belirtiler izerinde farkh etkilerin ortaya g¢ikmasina yol agabilmektedir.
Nitekim bu arastirmada da hicaz makaminin kullanilmasi, durumluk kaygi ve sirekli kaygi tizerinde
anlamli bir etkiye yol agmamasina bir sebep olarak distndlebilir. Bu arastirmanin yapildigi siirecte
Turkiye’de yakin zamanda askeri darbe, teror olaylari ve komsu ilke Suriye’de meydana gelen
savas ve Ortadogu’da goriilen istikrarsizlik gibi olaylarin yasanmis olmasi katilimcilarin stres verici
sesleri dinledigi anda kaygilarinin yikselmesine katkida bulunmus ve ardindan 6lim temasiyla
kurduklari zihinsel baglantilar kaygi diizeylerinin azalmamasina yol acabilecek faktorlerden birisi
olarak dastndlebilir.

Deney grubunun algilanan stres diizeyi son test puanlarinda anlamli bir degisim gorilmese
de, deney grubu ve kontrol grubu arasinda algilanan stres diizeyi bakimindan anlamli diizeyde
deney grubu lehine bir fark bulgulanmistir. Literatirde yer alan diger arastirmalarda da benzer
nitelikte stresin “Caresiz Yaklasim”, “lyimser Yaklasim” ve “Sosyal Destek Arama Yaklasimi” alt
boyutlarinda anlamli bir degisim bulgulanarak katilimcilarin daha iyimser bir basa ¢ikma tarzi
benimsedigi bulgulanmistir.’”® Ayrica mizigin endorfin hormonu seviyesinde yiikselmeye vyol
agmasi bakimindan olusturdugu rahatlatici etkisi de stres lizerinde meydana gelen olumlu etkiyi
aciklayan bir diger arastirma bulgusudur.”® Saglikli olmak ya da muzik tiirii farketmeksizin muzik
bireylerde stres diizeyini olumlu yonde etkiledigi bu arastirmada da desteklenmistir. Bach’in
mizikleri ECRP islemi geciren hastalarda islem sonrasi kaygiy! azaltsa da, kaygiya ilskin fizyolojik
gostergelerden nabiz, sistolik basing, diyastolik basing ve oksijen saturasyonu ve solunum sayisi
Uzerinde anlamh bir degisim gostermemesi bu mdiziklerin ¢evresel ya da bireysel stresorleri
azaltmadigi ve hastanin tam anlamiyla gevsemesini saglayamadigini gostermektedir.®° Hicaz
makaminda bestelenmis dinf eserler algilanan stresi azaltmasi bakimindan Bach’in eserlerine gore
daha etkili oldugunu dusindirebilir. Kiltlrel olarak asina olmak, her giin ikindi vaktinda Hicaz
makaminda ezanin okundugu ortamda bulyliyen bir bireyde Hicaz makaminda bestelenen dini
icerikli eserlerin Bach’in eserlerine gore daha etkili oldugu sebeplerden bir digeridir. Ayrcal dini

76 Sezer, “The Effect of Music Therapy to Reduction of High School Students' Examination Anxiety”, 859-871; Sezer,
Miizikle Terapinin Sinav Kaygisi, Ofke ve Psikolojik Belirtiler Uzerindeki Etkisi, 166-170.

77 Sezer, “The Psychological Impact of Ney Music”, 423-427.

78 Cam ve Altinképrii, “Universite Ogrencilerinde Miizigin Ruhsal Duruma ve Stresle Basa Cikma Tarzlari Uzerine Etkisi”,
262-272.

79 Cilingir ve Bulut, “Yasli Bireylerde Agriya Yaklasim”, 144-153.

80 Coban, ERCP Islemi Sirasinda Dinletilen Miizigin Yasam Bulgularina ve Kaygiya Etkisi, v.
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cercevede uygulanan miuzik terapinin Srebrenica niifusunun ve yasantilarina normal sartlarda
devam etmelerine engel olan trajik kosullara ve savas oncesi yasamlarinin farkli alanlarina dair
farkindalik kazanmaya yol agacak bir anlam ¢ergeve sunmasinin algilanan stres dlzeyi tzerinde
olumlu bir etki meydana getirdigi sdylenebilir.?

Oneriler

Mdizik terapiye ek olarak danisanlarin bilissel midahaleler ya da psiko-egitim gibi bir
slirecle desteklenmesinin kayginin bilissel bilesenine yonelik eliminasyonu sagladigindan,
uygulama oOncesi tasavvuf, dinl musikiye dair bir egitim ve bireylerin dini gecmisine iliskin
midahale eklenebilse kaygl Uzerindeki etkileri farkhlasabilecegi icin sonraki arastirmalarda
dislnulebilir.

81 Softi¢, “The Music of Srebrenica after the War Attitudes and Practice among Surviving Bosniacs, Music Therapy, and
Music Works in the Name of Srebrenica”, 161.
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Abstract

The Effects of Religion-Based Music Therapy on Emotional State, Anxiety,
Perceived Stress Levels of University Students

This article aims to examine the effects of religion-based music therapy on the levels of
anxiety, emotional state and the perceived stress of the university students. The research
question is stated as follows “Is there any significant effect of the religion-based music therapy on
the level of trait anxiety, state anxiety, perceived stress, and emotional state of the university
students?”

The study design is pretest-post-test experiment, which depends on the data collected
between March and June in 2017. The population of this study consists of the Turkish university
students in Istanbul. The sample of this study is composed of 80 students at the beginning of the
study, and then 58 students are included who are between 19 and 30 years old. The participants
filled out the Informed Consent Form and Short Symptom Check-List before participating in the
experiment. Excluding criteria of the sample are having psychotic disorder, having idea of getting
suicide in the past 6 months, attempting to get suicide in the past 6 months, having chronic illness,
having treatment for any kind of illness, attending psychotherapy sessions, having deficiency of
hearing, and getting medium or high score of Short Symptom Check-List.

Passive music therapy methods were applied in all sessions of this study. The experimental
group listened the stressful voices, and the religious-based songs with closed-eyes in each sessions
once a week for a month. The control group listened stressful voices solely, and then they stayed
slient with closed-eyes as long as the religious-song. Religious songs are composed of “Hijaz tune”
which is the type of the classical Turkish musical tunes. At the first session, instrumental song in
Hijaz tune which is composed by Ayse Basak iILHAN HARMANCI for this study, is performed by a
musician with nay (reed flute). At the second and third sessions, Turkish religious songs in Hijaz
tune are played via CD player. At the last session, the record of the same instrumental song of the
first session is played via CD player. Participants filled out the same scales at the end of the
sessions. Then, the same scales are filled in by the participants one month later for follow-up
results.

The scales which are administered in this study are the Demographic Information Form,
State-Trait Anxiety Inventory (STAI TX-I-II), Positive-Negative Affect Scale (PANAS), and Perceieved
Stress Level Scale. Demographic form consists of the questions about the socio-demographic
variables of the participants, which are gender, age, marital status, having the idea of getting
suicide, the level of the income, the level of education, the department of education, the status of
getting psychiatric treatment, deficiency of hearing, and the physical health. Short Symptom
Check-List is a 5-Likert type scale, which consist of 53 items developed by Derogatis in 1992. The
scale has the six sub-scales that are negative self-concept, depression, anxiety, somatization and
hostility. Positive and Negative Affect Scale (PANAS) is a 5-Likert Type scale that consists of 10
positive and 10 negative affect items is developed by Watson et. al. in 1998. Each item is
evaluated from 1 to 5, (1=very slightly, 2=a little, 3=moderately, 4=quite a bit, 5=extremely). State-
Trait Anxitey Inventory (STAI) is a 4-Likert scale (e.g., from “Almost Never” to “Almost Always”),
that consists of 40 items which is developed by Spielberger et. al. in 1983. Higher scores indicate
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greater anxiety. Perceived Stress Scale is a 4-Likert Type Scale (0 = Never, 1 = Almost Never, 2 =
Sometimes, 3 = Fairly Often, 4 = Very Often), which consists of 10 items, and it is developed by
Cohen in 1994. Higher scores indicate greater stress.

It is found that there is no effect of the religious-based music therapy on the levels of the
state anxiety and the positive affect at significant level. There is a meaningful effect of the
religious-based music therapy for decreasing the levels of the perceived stress and the the
negative affect. Besides, there is a meaningful decrease in the follow-up scores of the trait anxiety
in comparison to the post-test scores of the level of the trait anxiety in the experimental group.

Keywords: music therapy, religious music therapy, state anxiety, trait anxiety, emotional
state, perceieved stress.
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Din nasil bir dil kullanir? Dinler mesajlarini muhataplarina nasil sunar? Tanri mesajini
insanlara nasil ulastinir? ilahi hakikat nasil anlasilir, yorumlanir ve aktarilir? Hig siiphesiz degisik
disiplinlerde bu sorular etrafinda bircok tartismalar devam etmekte ve meseleye farkh acilardan
yaklasan yeni calismalar glin ylziine ¢ctkmaktadir. Fatih Topaloglu da bu ¢alismasinda kutsal anlati
meselesini varoluscu bir yaklasimla ele alip inceliyor. Bir giris ve iki ana bolimden olusan calismada
yazar kutsal anlati meselesine teorik bir temel sunma iddiasinda olup bu meselede daha detayl
¢alismalara ihtiyag oldugunu belirterek yeni arastirmacilara alan agiyor.

Eserin giris bolimiinde Topaloglu basliktaki ‘kutsal anlat’’ tercihine de aciklik getirmek
amaciyla, 6ncelikle kutsala ait anlatilarda kullanilan mit, kissa ve anlati kavramlarini ele aliyor. Hig
siiphesiz mit kavrami tarihsel sireg icerisinde farkl anlamlar ifade etmistir. Yazara gore Ui¢ semavi
dinin olumsuz anlam vyukledikleri mitlerle kutsal anlatilari birbirinden ayirmalarina ragmen;
Aydinlanmacilar indirgemeci yaklasimla bu ikisini bir gériip onlara olumsuz anlam yiklemislerdir.
Mitlere yonelik olumsuz yargi giinimizde degisse de dini ¢evrelerin bu dnyargilardan tam olarak
kurtulabildigi soylenemez. Mit kavrami Uzerindeki tartismalar kadar olmasa da kissa kavrami
uzerinde de birtakim tartismalar vardir. En temelde mesele Kur’an kissalarinin sadece yasanan
olaylari mi yoksa, Araplar arasinda oldugu gibi, efsanevi ve uydurma olaylari da kapsiyor olup
olmadigi ile ilgilidir. Anlati ise mit ve kissa gibi metin formlarinin 6tesine gegip konusma ve gorsel
formlari da icerecek bicimde ¢ok daha kapsayici bir kavramdir. Bu nedenle insanla ilgili alanlarin
hemen tamaminda anlatilardan istifade edinilmesi kac¢inilmazdir. Geleneksel anlatilar buyik
oranda ‘kutsal’ ile ilgili anlatilardir. Bu baglamda mit ile anlati iliskisine dair farkli yaklasimlarin
olduguna da isaret edilmelidir. Bu U¢ kavram arasinda keskin bir sinir gizmenin gligligiine dikkat
ceken Topaloglu, Malinowski'nin tespitine katilarak efsanelerde asil olanin eglence, kahramanlik
vb. duygularin tatmini, tarihi haberlerde asil olanin glivenilir bir taniklik ve bilgi, dini anlatilarda asil
olanin ise kutsallik oldugunu vurguluyor.

Bu kavramsal aciklamalarin ardindan Topaloglu, calismasinda kutsal anlati meselesini
varolussal yaklasimla ele alacagini, bunun ayni zamanda fenomenolojik yontemi de icerdigini ifade
ediyor. Yazara gore alem ve hayat hakkinda derin goérisler sunan kutsal anlatilar ayni zamanda
varolussal problemler karsisinda Uretilen 6nemli yanitlardir. Bu baglamda ortaya cikan Anlatisal
Teoloji, adindan da anlasilacagl tGzere dinin temelde anlatisal oldugunu, sistematik teolojinin
aciklamalarinin anlatisal agidan yeniden degerlendirilmesi gerektigini savunur. Bu baglamda
Topaloglu, Anlatisal Teolojinin agmazlarina da dikkat cekmekle beraber bu yaklasimin yeni bir bakis
acisl sunabilecegini ifade ederek, eserinde Chicago ekoliinin yaklasimi cercevesinde lic semavi
dinin kutsal anlatilarinin felsefi bir tahlilini yapmayi amachyor.
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Bu girisin ardindan ilk bélimde Topaloglu kutsal anlatiyr ontolojik ve varolussal acidan ele
aliyor. Bu baglamda ilk olarak anlatiyi yapisal 6zellikleri ve mahiyeti agisindan inceliyor. Kutsal
anlatinin yapisal Ozelliklerini incelerken yazar anlatibilim ve gostergebilim gibi disiplinlerden
yararlanarak kutsal anlatiyi kuran, anlatan ve ona muhatap olanlar ve bunlar arasinda gergeklesen
aktarimin mahiyeti ile ilgili degerlendirmeler yapiyor. Kutsal anlatilarin kurgulayani, géndereni ve
anlatani Tanri veya onun yetkilendirdigi biri oldugu icin bu anlatilar muhataplar tzerinde diger
anlatilardan cok daha gliclii ve belirleyici etkilere sahiptirler. Fakat bu etkilesimde muhatabin
anlama ve yorumlama siireci tarihsel-kiltlreldir. Bu baglamda kutsal anlatilarin mahiyeti meselesi
glindeme gelmektedir. Onlarin mahiyetiyle ilgili inceleme dilin imkanlariyla ilgilidir. Bu anlamda
kutsal anlatilar dilin sahip oldugu farkh imkanlari kullanarak isaret etmek istedikleri seye zihnin
daha kolay ulasmalarini saglarlar. Mesela kutsal anlatilar metafora basvurarak anlamin
sabitlenmesini engeller, zihin tarafindan esnek bir referans araliginin olusmasini saglarlar.

Varolussal acidan ele alindiginda, c¢agdas varolussal yaklasimin mitoloji veya kutsal
anlatilardaki temel meselenin gercege tekablliyetten ziyade insana, varolusa dair bir tir ilhamda
bulunma veya onu hakikate yoneltme oldugunu savundugu soylenebilir. Bu baglamda Topaloglu
kutsalin zamanda ve mekanda tezahiirii ve kutsalin zihinde tezahiiriinii inceliyor. ilk olarak yazar
kutsalin zamanda ve mekanda tezahirl olarak tarihin insasini inceliyor. Kutsal anlatilarin tarihi
olaylara metafizik bir boyut kattig1 sdylenebilir. Bu boyut sayesinde kutsal anlatilar, insana tarihte
yasanmis olaylar hakkinda bilgi sunmanin 6tesinde yasami ve gelecegini kurmaya yonelik islev
gorlr. Yazar kutsal anlatilarin tarihselligi ile ilgili farkli yaklasimlarin olduguna dikkat cekiyor.
Bazilarina gore kutsal anlatilar bize gegmise iliskin gergek bir tarihsel bilgi sunarken, bazilarina gére
ise kutsal anlatinin anlamli olabilmesi icin tarihsel bir gergeklige dayanmasinin zorunlu olmadigini
savunurlar. Bu baglamda yazar Ricoeur’un mitik zaman gorisiini degerlendirip bu gériisiin islam
anlati geleneginin anlasiimasina katki sunabilecegini ifade ediyor. ikinci olarak Topaloglu kutsalin
zihinde tezahri olarak anlamin insasini inceliyor. Bu baglamda dil-anlam iliskisini ele alan yazar,
dislince tarihinde bu konuda ¢ok farkh gorislerin ortaya ciktigini vurgulayip yansitma teorisi,
yorumlamaci teori ve bunlarin 6tesinde dilin anlami yarattigini savunan Gglincl bir teoriye atif
yapiyor. Bu son teori cercevesinde kutsal anlatilar insanlarin anlam arayislari ¢ercevesinde insa
etmeye calistiklari dinsel dinyanin bir ifadesi olarak gorilebilirler. Bu baglamda yazar bolimu
Tillich’in kutsal anlatilari imanin sembolleri olarak géren anlayisina atifla bitiriyor.

ikinci bolimde Topaloglu kutsal anlatinin epistemolojik ve aksiyolojik degerini ele aliyor.
Yazar Ug¢ biylk dinin kutsal anlatilari inang ve ahlaka dair verdikleri mesajlarin anlatim giiclini
artirmak icin kullanildiklarinin bir vakia oldugunu, ancak bu geleneklerde anlatinin olgusal
gercekliginden soyutlanarak degerlendiriimesinin miimkiin olmadigini ifade ediyor. Dolayisiyla,
hikayenin ahlaki ve dini acidan 6nemli olmasi veya islev gérmesi icin dogru ve gercek olmasi
gerekir. Anlatinin epistemolojik degeri acisindan degerlendirildiginde, bu yaklasima gore kutsal
anlatilar gicli bir olgusal duruma isaret ederler. Fakat yazara gore daha c¢ok kabul géren yaklasima
gore kutsal anlatilardan maksat, insanlara ahlaki bir tutum kazandirma ya da onlara ahlaki
davranista bulunmalari icin bir motivasyon saglamadir. Yazara goére, kutsal anlatilarin hakikat
iddiasi, anlatinin icinde ortaya c¢iktigi inang yapisindan bagimsiz distinilemez. Bu baglamda diger
kutsal kitaplarin otantikligi ile ilgili tartismalarin aksine Kur’an’in otantikligi tGzerinde blyik bir
tartismanin olmamasi, Kur’an kissalarinin gercek olaylara dayandigi kanaatini desteklemektedir. Bu
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konuda yazar Kur’an kissalarini edebi-tarihi kissalar olarak nitelendirerek, onlarin 6gelerini tarihi
olaylardan almakla birlikte anlam ve hedefe vurgu yaptigini belirten Muhammed Halefullah’in
yaklasimini benimsedigini belirtiyor. Diger taraftan kutsal anlatilari Kutsal Kitap yazarinin
muhayyile gliciinln bir tezahiri olarak géren Spinoza’nin yaklasimina 6zel atif yapan yazar ona
gore felsefenin hedefinin hakikat iken dinin hedefinin itaat ve baghlik oldugunu vurguluyor. insanin
epistemolojik ve linguistik donanimi agisindan degerlendirildiginde, din kendisini dil ile ifade
ettiginden, varligini dilin imkanlarini miimkiin oldugunca kullanarak tahkim eder. insani dil kutsali
ifade etmede yetersiz kaldiginda dolayli yollara basvurur. Bu da kutsal anlati baglaminda birtakim
sorunlar ortaya ¢ikarir. Bu baglamda yazar Ernst Cassirer’in mitolojik dislince anlayisina 6zel atifla
bu tartismayi sonlandiriyor.

Topaloglu’nun ikinci boéliminde tartistigl bir diger husus da kutsal anlatinin aksiyolojik
degeridir. Bu baglamda yazar kutsal anlatilari ilk olarak ahlaki degerlerin olusum ve aktarimi
acisindan, ikinci olarak kulttirel degerlerin olusumu ve aktarimi agisindan, son olarak da otoriteyle
kurdugu iliski ve hakim sdylemin insasi acisindan ele aliyor. Ona gore kutsal anlatilar belli bir ahlaki
anlayis olusturma, bu anlayisa gore yasami diizenleme, ahlaki kayitsizliga karsi insanlari motive
etme islevi gorir. Bireyin yalnizligina ve dagiimishgina vurgu yapan modern anlatilarla
kiyaslandiginda, kutsal anlatilar onlara inangla baglanan bireyi yalnizliktan ve ¢itkmazdan kurtarma
islevi gorirler. Bu baglamda yazar R. B. Braithwaite ve D. Cubitt’in yaklasimlarina deginiyor. Kutsal
anlatilarla kultir iliskisini incelerken Topaloglu meseleyi 6nce kutsal anlatilardan hareketle bir
toplumun kultiri hakkinda bir fikir sahibi olunup olunamayacag agisindan, ardindan da kutsal
anlatilarin toplumlarin kiltirine etkisi ve belirleyici roli olup olmadigl agisindan ele alip
degerlendiriyor. Bu baglamda G. Vico’ya ve Tiirk islam kiiltiiriiniin kutsal anlati anlayisina kisa bir
atif yapiyor. Son olarak Topaloglu otoriteyle kurdugu iliski ve hakim séylemin insasi agisindan
kutsal anlatiy1 ele aliyor ve dinlerde otoritenin Tanri ile irtibatlandirildigi ve bu durumun farkh
sekillerde tezahir ettigini ifade ediyor. Bu baglamda kutsal anlatilar kutsalin bir tezahiri olmanin
otesinde, Tanri'nin bir glic gosterisi ya da tarih ve dil yoluyla yerylziinde bir tiir otorite kurma
bicimi olarak gorilebilir.

Sonug olarak Topaloglu’nun kutsal anlati meselesinde her bir alt bashgl ayri bir ¢alisma
konusu olabilecek bir¢cok hususu ve bir¢ok diisintiriin yaklasimini ele alarak bir acidan zorlu bir ise
giristigi soylenebilir. Eserin girisinde belirttigi gibi, bu ¢alisma kutsal anlati meselesine teorik bir
temel sunma iddiasi agisindan degerlendirildiginde, belli olglide basarili sayilabilir. Dilegim bu
¢alismanin yeni arastirmacilara yeni fikirler verip daha 6zele yonelik calismalari tesvik etmesidir.
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islam dusiince tarihinde zirve isimlerden biri olan ibn Arabi’de biitiin konular onun insan
diistincesini anlatmak Uzere ele alindigl soylenebilir. Onun insan anlayisi, insanin alem igindeki
miustesna yerini, onun kabiliyetlerini, yerylziinde Allah'in halifesi olusunu ve bitin bunlarin
kaynagi olarak da "ilahi sGrete" gore yaratilmasini baslangi¢ noktasi alarak, bitin konulardaki
disuncelerinin gayesi ve butln tikel konular hakkindaki birikimin tasiyicisi olarak ortaya gikar. Bu
baglamda degerlendirmesini yapacagimiz eser, insanin kigik evren oldugu disiincesine giden
benzerlikler listesinin bir 6rnegini buldugumuz Aristo'ya atfedilen Sirru'l-Esrar ile “insan-1 kamil”
olma yolu ile “ideal devlet” idaresinin benzer seyler oldugunun goésterilmesinde tasavvuf ve siyaset
arasinda farkli bir sentez ortaya koydugunu belirten ve “yetkin insan”in nasil olmasi gerektigi
sorusuna cevap veren Tedbirat-1 ildhiyye'nin karsilastirlmasi acisindan iyi bir érnek teskil
etmektedir.

Yiiksek Lisans tezi olarak hazirlanan Zeliha Oteles'in eseri giris ve sonug disinda li¢c temel
bolimden olusmaktadir. Yazar giris bélimiinde konu ve kaynaklar hakkinda degerlendirme
yapmakta ve calismanin gayesini aciklamaktadir. Oteles, giris bolimiinde, calismanin amacinin,
yuzyillarca felsefi literatlire mal edilmis bir metin olan Sirru'l-Esrar ile bu metnin eksiklerini
giderme maksadi tasiyan ve tasavvuf sahasinda viicut bulan bir eser olan Tedbirat-1 ilahiyye
arasinda siyasi ve ahlaki yénden bir mukayese yapmak oldugunu ifade etmektedir. islam diisiince
tarihinde &zellikle ahlak ve siyaset eserlerine kaynaklik etmis bir metin olan Sirru'l-Esrar'in islam
dislincesinin Hellenistik miras ile temas etmesi sonucu ortaya c¢ikan telif ve tercimelerden biri
oldugunu belirten yazar, Sirru'l-Esrar'daki diinyevi idareye mukabil olarak yazilan Tedbirat-i
ilahiyye'nin tasavvufi temalarin felsefi bir motifle islenmesine ve kavramsal dénisiimlerin
goriilebilmesine 6rnek teskil ettigini ifade etmektedir (s. 11-22).

Birinci bolimde yazar, Sirru'l-Esrar'in tarihsel slirecini, bu metne kaynaklk ettigi dislintlen
birtakim iddialar ile Sirru'l-Esrar'in mdiellif ve miutercimi hakkindaki stpheleri ve genel olarak
metnin yapisini ele almaktadir.

Oteles'in bu bdlimde dikkat cektigi husus Sirru'l-Esrar'in muellifi ve mitercimi hakkindaki
bilgilerin farkhligi problemidir. Aristoteles tarafindan Kral olan &grencisine -Biiyiik iskender'e-
rehber olmasi igin yazildigi iddia edildigini belirten yazar, eserin muhtevasindaki zenginlige dikkat
edildiginde genis bir literatlirden stiziilerek olustugu ve zaman icerisinde baska sahislarin da bu
esere katkida bulundugu kanaatinin gliglendigini sdylemektedir (s. 23-27).

Bir kisa bir de uzun versiyonu bulunan Sirru'l-Esrar'in yizyillarca Aristoteles’in bir eseri
olarak bilinmesi Yunan medeniyetine; eserde Hint kiltir ve idaresine yer verilmesi Hint
medeniyetine, ihvan-1 Safa ile benzer pasajlar tasimasi ihvan-1 Safa risalelerinden biri oldugu
iddialarina yol actigini belirten yazar, ancak eserin genel itibariyle eklektik bir yapi arz ettigini ifade
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etmektedir (s. 34).

Sirru'l-Esrar'in hem islam’da felsefi ahlaki dogrudan etkileyen bir eser hem de felsefe tarihi
acisindan énemli oldugunu belirten Oteles, eserin ihvan-1 Safa risaleleri ile birtakim benzerlikler
tasidigini, bu benzerliklerin sebebinin her iki eserin de Yeni Platoncu disiincenin ana 6gelerini
tasimasi olabilecegini belirtmektedir (s. 35-41).

Blylk bir bolimi devlet yonetimi ve kisisel saghga dair ilkelerin yer aldigi, ayrica tip,
cevherlerin gligleri, astroloji gibi konulara yer verildigi eserde, siyasi-ahlaki yapi ve buna tesir eden
ezoterik yapi ic ice bulunmaktadir (s. 44-47).

Kral, vezir, katip, elciler, askerler ve komutanlarin sahip olmasi gereken vasiflarin,
vergilerde dikkat edilmesi gereken hususlarin ve adaletin nasil saglanacagina dair onemli
tavsiyelerden birkagini belirtmek gerekirse: Adalet kutsal bir erdemdir. Esyanin meydana
gelmesine de adalet sebeptir. Kral, yanindakilerden en faziletlisini el¢i segmelidir. Kral, saltanatin
ve mulkin devami icin redyanin taleplerini dikkate almalidir. Tim askerler, komutanlar ve ordu
diizeni krahn bilgisi dahilinde olup gizli kalmahdir. Harp en son basvurulacak sey olmalidir (s. 47-
64).

ikinci bélimde ise, Oteles, Bati diisiincesinde Secreta Secretorum adiyla bilinen Sirru'l-
Esrar'daki diinyevi idareye mukabil olarak ibn Arabi tarafindan yazilan Tedbirat-1 il4hiyye eserini
ele almakta, onun yogun sembolizmini anlamaya c¢alisarak genel bir cerceve ¢izmekte, bunu
yaparken de Sirru'l-Esrar ile benzerlik tasiyan mevzulardaki tasavvufi yoruma kismen isaret
etmektedir. Bu baglamda, yazar Tedbirat-1 ilahiyye’de insan, halife ve imam, insan ve evren, siyasi
ahlaki yapi ve ezoterik unsurlar hakkinda aciklamalar ve degerlendirmeler yapmakta ve Tedbirat-i
ilahiyye’ye yapilan serhler hakkinda bilgi vermektedir (s. 73-111).

Oteles eserde, evrendeki kétii-fena ve mitkemmel-latif seylerin insandaki tezahiiriini, siyas?
yapi ile iliskilendirerek anlatmistir. Ayrica yazar eserde devlet yonetimi, varlik alemindeki tedbir ve
tasarruf goz 6niinde bulundurularak “ser’i ve “manevi siyaset” anlayisini ele almistir (s. 74).

Sirru'l-Esrar'in ana hatlarinin, ibn Arabi tarafindan tasavvufi acidan ele alinarak incelendigi
tespitinde bulunan yazar, Sirru'l-Esrar'in bir “siyasetname” olmasi, hiikimdar ve devlet idaresi ile
ilgili terimlerin eserin genel muhtevasini belirlemesine sebep olurken, Tedbirat’ta ise siyasete dair
kavramlar kainat, insan-1 kamil ve insan arasindaki benzerlikler isaret edilerek ele alindigini
belirtmekte; ibn Arab’nin, bir yandan isldam diinyasinda hiikimdarlik makaminda bulunan
“halife”ye nasihat ederken, bir yandan da tasavvufi anlamda Allah’in yerylziindeki halifesi olan
“insan-1 kamil”e isaret ettigini, Tedbirat’in birey olarak insana tekabil eden “adem”in kendi kendini
idaresini anlattigini, biyolojik insanin potansiyel olarak insan-1 kdmil olma yolunda neler yapmasi
gerektigini sdylemektedir (s. 77-80).

Tedbirat'in ilk konusu insandir. ibn Arabi, insanin evrenin 6zii (6zeti) oldugu vurgusu ile
evrende olan her seyin tertibinin insanin yaratiisinda mevcut bulundugunu; insanlarin toprak,
hava, ates ve sudan yaratildigini belirtir ve akabinde insdnin yaratilisinda mevcut olan “dort
unsur”u ayetlerle delillendirir (s. 81-82).

insanin kiiciik evren oldugu diisiincesine giden benzerlikler listesinin bir érnegini Sirru'l-
Esrar'da gorildugiini belirten Oteles, Tedbirat’ta ahlak ve siyasetin ic ice bulundugunu, “insan-i
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kamil” olma yolu ile “ideal devlet” idaresinin benzer seyler oldugunun gosterilmesinde tasavvuf ve

siyaset arasinda farkh bir sentez ortaya koydugunu belirtmektedir. Bu baglamda, miikemmel bir
devlet yapisini saghkli bir insan viicudunun uzuvlariymis gibi tasavvur eden ibn Arabi, “yetkin
insan”in ve “ideal devlet”in nasil olmasi gerektigi sorularina cevap vermektedir. Bu baglamda,
halife olan r(iha hitaben -ayni zamanda bu hitap diinyevi siyasetin liderinedir- mulkinin (yonettigi
bedenin uzuvlari) hukukuna riayet edilmesi gerektigini tavsiye eder. Halife, kendisine tabi olan
emirlerinin verecegi kararlarin muhtemel neticelerini distindiikten sonra hilkkmini icra etmelidir.
ibn Arabi, memleket-i insaniyyede halifenin vezir, emir, kdtip ve her bir valinin se’r (kanuna)
mutabik isler yaptigl zaman onlari 6dillendirmesini tavsiye eder... Halife olan r(h, veziri olan akil
Uzerinde koruyucudur. Vezir olan akil, halifenin tutan eli, géren gézudir... Adalet vezirin/aklin

sahsidir. Himmet basidir... (s. 82-95).

ibn Arabi nefsi tic kisma (nefs-i nebatiyye, nefs-i hayvaniye ve nefs-i natika) ayirirken
Aristoteles ve onu takip eden Musliman filozoflarin tasniflerini benimsemekte; insani beden, nefs
ve rih olarak {i¢c unsura ayirmaktadir. Aristoteles gibi (i¢c neftsen de bahseder. Fakat ibn Arabi aklt
nefsi, akilla (distinen aklin organi) bir tutmamasiyla Aristoteles’ten ayrilir. Cisim “kallT cismin”, nefs
“killi nefsin”, riih da “killt akhin” 6zel bir halidir... ibn Arabi nefsin temel yetilerini Aristotelesci ve
ibn-i Sinaci tarzda bitkisel, hayvani ve insani nefsler olarak sunmaktadir (s. 96-97). Sirru'l-Esrar ve
Tedbirat-1 ilahiyye arasindaki bunun gibi bircok benzerligin, Aristo'nun isldm diinyasina etkisine iyi
bir 6rnek teskil ettigini distnebiliriz.

Uglincii bélimde yazar, Sirru'l-Esrar ve Tedbirat-1 ilahiyye’deki yontemi, hareket noktalari
ve gayeleri, muhteva, kavramsal dontslimler, siyasi ve ahlaki unsurlar ve ezoterik bakimdan
karsilastirmakta ve felsefi ifadelerin tasavvufi zemin Uzerindeki yansimalarini gdstermeye
cahsmaktadir (s. 113-133).

Yazara gore Sirru'l-Esrar siyaseti diinyevi baglamda ele alirken Tedbirat-1 ilahiyye insani
siyaset tanimiyla konuya yeni bir boyut kazandirmaktadir. Ayrica, siyasetname tarzinda yazilan bir
eser Uzerinden, tasavvuf yolunda ilerlemek isteyenlere hitap edecek bir eserin insasinin, siyasete
dair kavramlarin sembollestiriimesi seklinde oldugunu belirtmektedir: Kralin ruh, vezirin akil olarak
sembolize edilmesi gibi (s. 114).

Hareket noktalari ve gayeleri bakimindan bakildiginda, Sirru'l-Esrar'in  Aristoteles’i
iskender’e yol gosterici nasihatlere yer verirken, Hind ve Fars bilgelerinin sézleriyle ifadelerini
kuvvetlendirdigini, Tedbirat’ta ise ibn Arabi'nin ayet, hadis ve diger kutsal kitaplardan alintilarla
ifadelerini zenginlestirdigi tespitinde bulunan Oteles, her iki eserin ortak amacinin en iyi idareyi
saglama yolunda yapilmasi gerekenlerin bilgisini verdigini, idarelerdeki unsurlar farkh olsa da
fonksiyonlarin benzer oldugunu, bu benzer fonksiyonlardan yola cikarak dilinyevi siyasetin
unsurlari, beden cismindeki isleyise uyarlandigini ifade etmektedir (s. 115).

Sirru'l-Esrar'da yer alan siyasi kurumlarin idaredeki rolii ve etkisi hakkindaki bilgilerin
Tedbirat-1 ilahiyye’de soyutlanarak “cok katmanli idare” sekline (verilen siyasi mesajin tek, hitap
edilen grubun muhtelif olmasi) donlstigl tespitinde bulunan yazar, kavramsal donisiimlerin
listesini vermekte, her iki eserdeki tanimlamalari karsilastirmakta (melik, comertlik vd), her iki
eserde siyasi ve ahlaki tavsiyelerden o6rnekler vermekte ve karsilastirma yapmaktadir (s. 119-125).

iki eserin genel yapisina bakildiginda kral, vezir, elgi, katip, vergi gibi siyasi yapilardaki
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donistmlerin yaninda, comertlik, cimrilik gibi kavramlarin ele alinisinda zaman zaman farkliliklar
gorildigini belirten yazar, her iki eserde benzerlik ve farkhliklara birka¢ érnek vermektedir: Her
iki eserde adalet bahsi, idareci (halife/riih/kral) konumda bulunanlarin sahip olmasi gereken
Ozellikler anlatildiktan sonra ele alinmaktadir. Bu durum her iki eserin de 6zellikle adalet erdemine
verdigi 6nemi gostermesi acisindan kayda degerdir. Yine, Sirru'l-Esrar'da adalet, yerylzinin imari
icin gokten indirilmistir ve bu nedenle kutsal iken Tedbirat'ta adalet, yerylziine Allah tarafindan
gonderilmis bir o6lgtidir. Her iki eserde de “Sultanin adil olmasi zaman bollugundan daha
faydalidir.” s6zii adalet anlaminda kullanilir. Buna karsilik Sirru'l-Esrar'da yer alan ve Sirru'l-Esrar'in
Ozeti oldugu ifade edilen sekiz ciimle Tedbirat’'ta yer almaz. Yine, fonksiyonel acidan her iki eserde
vezirin gorevleri benzesirken, sahip olmasi gereken ézelliklerin anlatimi farklilik géstermektedir. iki
eser, katibin 6nemi ve oOzellikleri hususunda benzerlikler tasirken, Tedbirat’'ta halifenin sicilliyati
nefs-i killiyesidir. Tedbirat, Sirru'l-Esrar'dan farkh olarak katibi ve onun fillerini farkli sembollerle
ifade eder, farkli manalar tevdi eder. Katibin kayit altina aldigi nefs-i kiilliyedir. Kaynagi ise hazine-i
Muhammediye’dir. Akil, katip olan hayalin sag elindeki kalem mesabesindedir. Her iki eserde, vergi
alinirken tebaya gilizel muamele edilmesi ve verginin siyasetle alinmasi gerektiginin vurgulanir.
Cunki tebadan alinacak vergiler milkiin devami icin gereklidir (s. 122-131).

Sonug¢ boéliminde yazar, 6nceki bélimlerde ulastigl 6nemli sonuglarin 6zetini sunmakta ve
her iki eserin diislince tarihindeki dnemini vurgulamaktadir. Bu baglamda, karsimiza ¢ikan en temel
bulgunun, calismanin felsefe-tasavvuf literatiirleri arasindaki ortak mirasin anlamli bir sekilde
tekrar vurgulanmasina firsat vermesi oldugunu belirten yazar, eserin yaygin kullaniminin, apokrif-
Aristoteles eserleri kategorisinde degerlendiriimeye baslamasindan sonra azalmis olsa da Ortacag
islam ve Bati diisiincesinde etki yapmaya devam ettigi tespitinde bulunmaktadir. Oteles’in diger
bazi tespitleri sdyle: Her ne kadar ibn Arabf diinyevi siyasetin tasavvufl yorumunu ele almis olsa da
tasavvuf-felsefe iliskisinin organik baglarini bu iki eser arasinda mukayese yapmak sureti ile
gdérmek mimkindir. Ote yandan, disiince tarihinde, eserler arsindaki irtibat ve siirekliligin takibi,
gelisen tarihsel siireci algilamamizda etkilidir. Tedbirat'ta Sirru'l-Esrar'in muhtevasinda yer alan
mevzllar ele alinirken kullanilan Uslup elestirel degil, konunun farkl bir cercevede yeniden
yorumlanmasindan ibarettir. Ayrica, Tedbirat-i ilahiyye temel konularda Sirru'l-Esrar'a bagli iken
vurgularda farklihk gostermektedir. Yine, her iki eser kozmoloji gibi teorik konulari, siyasi-ahlaki
ifadeleri destekleme noktasinda ara¢ olarak kullanmistir. Her iki eserde adalet olgusu,
sultanin/kralin herkese esit davranmasi olarak algilanmaktadir. Siyasi felsefenin konusu,
sultana/krala yol gostermek, maslahata yardimci olmak ve adaletten 6din vermemeye tesvik
etmektir. Tedbirat'in siyasi tezi, teorinin pratige adaptasyonlari seklindedir. Ayrica, ibn Arabi’nin
Tedbirat-1 ilahiyye’deki analojik tasnifi bir yénden 6zgiindiir: Tasavvuf ilmine ahlak ve siyaseti de
dahil ederek geleneksel ameli-nazari (teorik-pratik) tasnifi nispeten degistirmistir. ibn Arabi
eserinde, sadece siyasi felsefeyi yahut siyaset bilimini degil hiikimeti insan tekamdillinin bir geregi
olarak teldkki etmistir. Son tahlilde, iki eser arasinda nesnel (6zde) bir celiski betimleyebilsek bile
ortak yonleri ihmale gelir tirden degildir.

Sonug olarak, kitap bir taraftan Aristoteles'e nispet edilen Sirru'l-Esrar'in tarihsel strecini ve
metnin yapisini, diger taraftan Tedbirat-1 ildhiyye’deki yogun sembolizmi anlamaya calisarak
metnin genel cercevesini basarili bir sekilde sunmaktadir. Boylece, her iki eserdeki temel
kavramlarin dontisimini gostermekte, her iki metnin kullandigi yontemi tespit etmekte ve felsefi
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ifadelerin tasavvufi zemin lzerindeki yansimalarini basarili bir sekilde gostermektedir. Bunun
sonucu olarak da, medeniyetler ve disiplinler arasi yansimalarin net olarak algilanmasina yonelik
Ozellikle Ortagag siyaset ¢alismalarina énemli bir katki saglamaktadir. Akici ve anlasilir bir dille
kaleme alinmis olan eser, konularin nispeten dengeli bir dagilimla basliklandirilmasi ve tasnifi

acisindan da basarilidir.
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Hiseyin Taha TOPALOGLU®

Post- 9/11, the fundamentalist Islamic groups have been called the primary serious threat
by the West. Al-Qaeda, led by Osama bin Laden, had been leading such religious extremist
movements. It is described as puritanical, misogynist, militant in nature and radical. Indeed, al-
Qaeda is not alone Islamic group for this claim, the Taliban in Afghanistan and extreme
conservative Islamic groups in Asia and the Isis in the Middle-East are the parts of groups. It is
generally believed that Wahhabism as one of the Islamic sects is the root of those groups as the
reason of intolerance and fanaticism. “Wahhabi teachings are often referred to as ‘fanatical
discourse’ and Wahhabism itself has been called ‘the most retrograde expression of Islam’ and
‘one of the most xenophobous radical Islamic movements that can be’” (p.3).

Wahhabi Islam: From Revival and Reform to Global Jihad is written by Natana J. DelLong-
Bas, the American Professor, who is the specialist of Wahhabism. The aim of the book is to show
that the claim that the doctrine -particularly global jihad- of al-Qaeda is based on Wahhabi creed,
is entirely misunderstanding by analyzing deeply on the thoughts and theology of Muhammad lbn
Abd al-Wahhab, the founder of Wahhabism. She, conversely, suggests he is more moderate,
modernist and open-minded interpreter of Islam. Therefore, his theology and the interpretation of
Islam could be revealed as a sophisticated, nuanced on the limitations on violence and destruction
and also “calls for dialogue and debate as the appropriate means of proselytization and
statecraft.” (p.5) The content of the book is separated into six chapters which are the brief
biography of the Muhammad lbn Abd el-Wahhab and the origins of Wahhabism, the theology of
Muhammad lbn Abd al-Wahhab, his doctrine on Islamic Law, women and gender in Wahhabism,
the concept of Jihad in Wahhabism, the trajectory of Wahhabism respectively.

It is very obvious that the content of the book is well-organized and rich. Also the
statements are explained clearly. However, it is hardly claimed that the book meets the objective
in terms of interpreting his thought.

Firstly, with regard to the biography of Ibn Abd al-Wahhab, Delong-Bas mainly relies on
two historians: Ibn Ghannam (d. 1810) and lbn Bishr (d. 1873) who are Wahhabis and their
writings are based on the supporter view. Therefore, they emphasized the positive aspects of the
sect. Hence, it is very clear that they had a particular religious and political agenda. In that case, an
explanation of historical roots of Wahhabism are both inadequate and illusory.

Secondly, Delong-Bas mostly misunderstands Ibn Abd al-Wahhab’s theological doctrine.
She explains the special status of Prophet Muhammad in Abd al-Wahhab’s theology with three
statements. First of all, according to lbn Abd al-Wahhab, other prophets had disobeyed God in
major or minor matter but Prophet Muhammad was the only prophet who never disobeyed God
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(p.45). This is a misunderstanding of Abd al-Wahhab’s theology because sinlessness is the one of
the characteristics of all prophets in Islam and disobeying whether in a major or minor matter is an
explicit sin so such a claim by a well-trained Islamic scholar is impossible. There is an agreement
among Muslim scholars on the small mistakes of prophets, called as zelle, and those are not called
as disobeying or sin. Zelle shows that there is no Perfect being other than God and prophets are
like other human beings. In the light of this statement, Ibn Abd al-Wahhab could support that
either the zelle of Prophet Muhammad were less than other prophets or his zelle were in a more
minor matter than other prophets which seems less likely because this also contradicts with the
concept of Nubuvvah.

Also, in the chapter of “Women and Wahhabis”, she writes that Ibn Abd al-Wahhab denies
the permission for having sex with a female slave for her master (p.130) although there is an
agreement by other Islamic sects on the permission of such sexual relation by the interpretation of
the verse in Qur'an: “And those who have preserved their chastity except regarding their spouses
or what they possess by their right hands.” (70:29-30) This also a wrong interpretation of lbn Abd
el-Wahhab because he acknowledges that Maria al-Qibtiyya, mother of Ibrahim, who was the one
of the children of Prophet Muhammad, was a slave of him. In Islam, if a male master has a child
from his slave, he has to free her and has to marry with her so Prophet Muhammad married with
her after having lbrahim. According to that, it is inconsistent belief for lbn Abd al-Wahhab who
asserts the fundamental character of hadith in Islamic Theology. Ibn Abd al-Wahhab denies forcing
female slaves to having sex with them, not a sexual relation between her master and her.

Thirdly, she misses the relation between bid’ah and lesser shirk in his context. He asserts
that bid’ah as a type of innovation causes lesser shirk so if anyone, who claims himself as a
Muslim, innovates something, he is not Muslim but mushrik. However, she does not state this
significant point in the section of lesser shirk and this causes an insufficient explanation of his
thought because his main target to clean all innovations from Islam. Accordingly, content of bid’ah
is very rich for him. As result of it, Wahhabism denounces almost all other Islamic sects as mushrik.
The lack of explanation allows her to limit the Wahhabi’s rejection with only Sufism and Shiism.

Another problem is her presentation style of lbn Abd al-Wahhab’s thoughts on women’s
rights and their roles in society. Woman and Wahhabis are the largest chapter of the book. Having
read the chapter, one, who has not any knowledge about Islam, likely comes to the idea that lbn
Abd al-Wahhab is the first sheikh who interpreted the fundamental sources of Islam correctly in
terms of women rights. However, Woman’s rights are the basic rules of Islam and almost all
Islamic sects substantially agree on them.

Finally, the distinction between the Ibn Abd al-Wahhab and Osama bin Laden with regard
to the concept of jihad is problematic. She coherently distinguishes the concept of jihad by the
former as a defense in local sense and only a collective duty from the latter’s understanding as the
necessarily fundamental intent for both individual or community in a global sense. Hence, she
concludes that Wahhabism is not the cause of puritanical, misogynist, militant in nature and
radical contemporary Islamic movements such as al-Qaeda. According to the recent position of
Wahhabism, the conclusion seems to be inconsistent. This is very obvious that there are various
distinct differences between Ibn Abd al-Wahhab’s doctrine and contemporary Wahhabism
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because social movements are modified throughout the history. Interpretations are shaped
according to existing conditions. On the one hand, the claim that the contemporary extreme
Islamic groups are inspired by only Wahhabism is an unjust totality as much as DelLong Bas’
argument but on the other hand, contemporary Wahhabism inspired by Ibn Abd al-Wahhab's
thoughts that the revival of purity of Islam provides the conservative ground for radical
contemporary Islamic movements.

Hence, the book is accessible by its linguistic and sufficient for the followers of Wahhabism
in order to defend against the claims that being the reason of intoleration and terror. Also the
shaped figure of Muhammad Ibn Abd al-Wahhab as the modernist and open-minded interpreter
of Islam, particularly in terms of Muslim - non-Muslim relations and women rights provides the
improvement of the political relations between Saudi Arabia and Western countries. However, it
cannot satisfy the people who have at least intermediate knowledge about Wahhabism and Islam.
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irfan KARADENIZ"

Klasik ahlak metinlerinin ve teorilerinin glincel okumalarla gliniimuize tasinmasi kesf-i kadim
icin 6nemli oldugu kadar insanhgin ortak sorunlarini gérebilmek igin de 6nemlidir. Bu gincel
okumanin segkin simalarindan biri olarak MaclIntyre ismi dnemli olmasina ragmen, Glkemizde onun
Uzerine yeterince ¢alisma yapilmadigi da bilinen bir gercektir. MacIntyre hakkinda yapilan bir elin
parmagini gecmeyecek sayidaki birka¢ calisma, yukarida ifade edilen klasik metinleri giincel
okumalara tabi kilmada yetersiz oldugumuzu gosteriyor. Bu agidan degerlendirmemize konu olan
Elif Nur Erkan Balci’'nin Alasdair Maclntyre’in Modern Ahlak Elestirisi ve Thomascgi-Aristotelesci
Ahlak Felsefesi isimli doktora tezi bu amaca matuf bir calisma olarak goriliyor. Bu incelemede
calismanin muhtevasini ve konunun islenisini detaylandirmadan ele alacagim. Tezin ismi ve
kapsami, dipnotlar, dili ve imlasi Gzerinden dnemli gérilen bazi noktalara isaret edecegim.

Alasdair Macintyre’in Modern Ahlak Elestirisi ve Thomasci-Aristotelesci Ahlak Felsefesi
isimli calisma ¢ ana bolimden olusuyor. “Macintyre’in Modern Ahlak Elestirisinin Gelistigi
Zeminler” bashkli ilk bolimde tez yazari, Maclntyre (izerindeki Marx, Aristoteles ve Aquinas etkisini
ortaya koyuyor. Onun yeknesak bir Marksizm anlayisina sahip olmadigini ve birtakim déniisimlerle
Marksizm’i yeniden yorumladigini izah ediyor. Marksizm’e teolojik ve sosyolojik referanslar alt
basligl altinda Hiristiyanlik ve Marksizm’in bir arada olmasinin imkani ve imkansizhgr meselesini
tartisir. Yazar Maclntyre ve Aristo alt basliginda ise Macintyre’in, ahlaka getirdigi tenkitlerle bilinen
Marx’i, bir ahlak felsefesi insa eden Aristo’yla nasil telif ettigi Gzerinde durur. Sonraki alt baslikta
Aquinas’i ele almasi, tabir yerindeyse onun ahlak anlayisindaki seyr-i stildkiin son noktasina isaret
etmiyor. ClUnki Aquinas baglaminda zikredilenlerden anladigimiz kadariyla Aquinas, Aristo
dislincesinin agmazlarina cevap verirken, Aristo ise Aquinas’in dislincesine zemin olusturuyor.
Yazar “Macintyre’in Modern Ahlak Elestirisinin Merkezindeki Ug¢ Filozof: Hume - Kant -
Kierkegaard” isimli ikinci ana bolimde Macintyre’in modern ahlak dislincesine getirdigi elestirileri
Hume, Kant ve Kierkegaard ornekleri lizerinden veriyor. Hume’un ahlak anlayisi Aristo felsefesiyle
benzesen ve ayrisan yoOnleriyle bir okumaya tabi tutulurken, Erdem Pesinde eserinin oncesi ve
sonrasi temelinde Kant ahlaki ele aliniyor. Son olarak birey, eylem ve Hiristiyanlik konulari
Uzerinden Maclntyre’in Kierkegaard’a yonelttigi elestiriler ortaya konuyor. Calismanin son ana
bolimi “Maclintyre’in Thomasci-Aristotelesci Ahlak Felsefesi ve Bu Felsefenin Gerekgelendirilmesi”
teorik, pratik ve sosyolojik kendini tanima seklinde (¢ gerekcelendirmeyle neticeleniyor.
Tartismalar kisminda Macintyre’in ahlak felsefesinin din ve dindarlkla iliskisi, Maclntyre’in
tarihsellik ve rolativizm baglaminda nerede durdugu ve son olarak galismanin temel iddiasi olan
Thomasci-Aristotelesci ahlak felsefesinin glinimizdeki imkaninin olup olmadig ele alinarak
¢alisma sona eriyor.
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Buraya kadar genel hatlariyla 6zetledigimiz calismanin bazi noktalarina deginebiliriz.
Oncelikle, lizumuna binaen incelemenin bashg lzerinde birka¢ hususa isaret etmek gerekiyor.
Baslik calisma kapsaminin ¢ok genis tutuldugunu gosteriyor. Tezin ismi sadece Alasdair
Maclintyre’in Modern Ahlak Elestirisi seklinde belirlenseydi bile, bu beraberinde baska birtakim
sorulari getiriyor olurdu. Sozgelimi Macintyre modern dénemde ahlakin hangi yonini veya
yonlerini elestirmektedir? Ahlakin temeli meselesini mi? Yoksa ahlakin evrenselligi meselesini mi?
“Thomascli-Aristotelesci Ahlak Felsefesi” seklindeki bashgin ikinci kismi da benzer bir sikintiyi
tasiyor. Burada da benzesen nokta bir problem altinda zikredilse bir nebze olsun bu giderilebilirdi.
Bashigin genel olmasi tezin ¢ok glicli oldugu veya olacagli anlamina gelmiyor. Hatta tezde tartisilan
belli bir mesele olmamasi, ele alinan mevzularin yilzeysel bir sekilde anlatiimasina sebebiyet
verebiliyor. Bu agidan bashgin ¢ok genel tutulmasi c¢ok ciddi bir emegin mahsulii olan bu
incelemeye golge disiriyor. Nitekim c¢alismanin amaci kisminda tez yazarinin, Macintyre’in
modern ahlak elestirisinin ¢ok yonli olmasindan dolayl bazi hususlara yer verdigini bazilarini
disarda biraktigini ifade etmesi de bu tenkidimizi hakli ¢ikariyor (s. 9). Ote taraftan yazarin
calismanin  6nemi kisminda Maclintyre (zerine vyapilan Tirkiye'deki calismalara dair
degerlendirmesine katilmak mumkin degildir. Sadece belli bir kavram ve filozoflarin mukayeseli
bir sekilde ele alinmasi olarak zikredilen her iki galisma dal problem merkezli olmalari hasebiyle
yazarin soylediginin aksine tez konusu olarak daha yerinde goriiniiyor. Bu incelemenin kapsaminin
genis olmasi, sadece Maclnytre Uzerine ilk ¢alisma olsaydi mazur goérulebilirdi. Ancak Maclnytre
Uzerine yapilan yukaridaki iki ¢alisma, hakli olarak, “Bu tarz bir ¢alismaya gerek var miydi?”
sorusunu akla getiriyor.

Tezin karsi karslya oldugu en bliylk sorunun halihazirda hayatta olan birinin gorislerini ele
almak oldugu soylenebilir. Clinkii tez yazarinin da siklkla dile getirdigi gibi Maclntyre bazi
dislincelerinden zamanla vazgegmis, yeni dislinceler edinmis veya distncelerine elestirel bir
sekilde yaklasarak bunlari yeniden insa ediyor. Bu durumun ise c¢alisma bittiginde goérislerini
degistirme ihtimali olan Maclntyre’in ahlak goriisiini ele alan bu tez icin ciddi bir problem
olusturacagi goruliyor. Ayrica neredeyse mutlak bir kabul haline gelen, calisilan kisinin hayati ve
eserleri kismina calismada yer verilmemesi, sadece konuyla irtibatli goriilen yerlerde Maclntyre’in
hayatina deginilmesi, gereksiz malumata girilmemesi agisindan énem arz ediyor.

Eserin muhtevasinin ¢ok yogun olmasi beraberinde ana konudan uzaklasilmasini getiriyor.
Bunun ornegi 120 sayfa yer ayrilan birinci bolimdur. Bu kisim ¢alismanin arka planini izah ettigi
icin yerinde olmakla beraber daha kisa ve 6z bir bicimde ifade edilmesi calismaya hicbir sey
kaybettirmezdi. Ancak her calismada oldugu gibi metnin sahibi, yazdiklarindan hakli olarak kolay
kolay vazgegemiyor. Bununla beraber meselenin bdyle uzun uzadiya izahi, izah olmanin 6tesine
geciyor ve aslinda incelenmesi gereken konuyu bulaniklastiriyor.

Calismanin ozellikle ilk kisimlarinda ¢ok yogun bir sekilde dipnotlarda bilgi verildigi
goriliyor. Bu durumun dipnot vermenin ruhuna aykiri oldugunu distinmekteyiz. Cinki dipnot
verilirken okuyucunun o alanda daha ayrintili bilgiyi hangi kaynaklardan okuyacagi bilgisine

1 Solmaz Hiinler (Zelyiit), John Rawls ve Alasdair Maclntyre’da Bir Erdem Olarak Adalet (Doktora Tezi, Ege Universitesi,
1994); Muhammed Enes Kala, Erdem ve Odev Ahlaklarina Yeni Yaklasimlar: David Ross ve Alasdair MacIntyre (Doktora
Tezi, Ankara Universitesi, 2015).
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ulasmasi veya bilginin menseini tespit etmesini kolaylastirmasi amaclanir. Burada 6rnek olmasi
hasebiyle 14. ve 22. sayfalari zikredebiliriz. ilgili sayfalarda yarim sayfayi bulan hatta yer yer asan
bilgilerin dipnotta verildigi gorillyor. Dipnota alinan bu uzun bilgiler gerekliyse ana metnin
icerisine alinmali, degil ise sadece eser isimlerine isaret edilerek bu bilgiler dipnotlardan
cikarilmahidir. Ayrica atif yapilan eserler hem dipnotta hem de metin icerisinde uzun uzun
yazilmamalidir. Maclntyre’in eserlerinden de olsa bir dlstnire ait bir bilgi aliniyorsa o yazarin
eserine isaret etmek gerekiyor. Ozellikle Kierkegaard’a gére, Hume’a gore seklinde yazilan
cliimlelerde bu tir hatalarin oldugu goriliyor. Bu durum tezde birkag yerde tekerrir etmekle
beraber, genel bir hata olmayip tez yazarinin dikkatinden kactigi goriliyor.

Genel hatlariyla gok yogun bir metin olan tezde bazi bagliklarin gereginden fazla uzun hatta
timce seklinde basliklar olmasi genel bir hata olmamasi hasebiyle makul karsilanabilir. Ancak bu
basliklarin dizeltilmesi yerinde olur (s. 26, 54 ve 66). Basliklar, altinda islenen konuyu 6zetleyen
birkag kelimeden olusmalidir. Ayrica basliklarin yaziminda belli bir standardin takip edilmesi
onemlidir. Metinde de bunun takip edildigini gorliyoruz. Ancak bu standardi bozan bazi basliklarla
da karsilasiliyor. Bazi basliklarin girisinde okuyucuyu yonlendirici ve 6nceki boélimdeki konulari
Ozetleyici paragraflarin belli basliklar altinda konulmasi, ¢calismayl hem sistematik hem de daha
ozgin yapmis denilebilir (s. 173).

Akademik metinlerde genel bir teamil olan biz dilinin kullanilmadigini gérdigiimiz tezde
bu durumun yadirganacak bir mesele olmamasi gerektigini yazarin Gslubunda da agik¢a goériyoruz.
iddianin kime ait oldugunun belli olmasi yani tezin igerisinden muglakligin kaldirilmasi agisindan
tez yazarinin bu dil tercihini dogru buluyoruz. Calismada eser isimlerinin kisaltilmasinda birkag yer
disinda bir tutarsizlik gézikmuyor (s. 7-8). Bir iki tane yiklemsiz cimle ve bazi yazim hatalari
disinda metnin dili genel olarak basarilidir.

Sonug olarak bu degerlendirmenin en temelde isaret ettigi husus, tez konusu belirlenirken
daha hususi konularin segilmesinin gerekliligi hakkindadir. Konu basliklarini tiketmemek ve daha
detayli incelemeler icin bu hususa hassaten dikkat etmek gerekiyor. Fakat Alasdair Maclntyre’in
Modern Ahlak Elestirisi ve Thomasgi-Aristotelesci Ahlak Felsefesi isimli ¢calismanin énemli bir ise
imza attigini zikretmek gerekiyor. Bu ¢alisma klasik donemde yazilan ahlaka dair metinlerin ¢agdas
déneme nasil tasinabilecegini gosterdigi gibi, bu tarz calismalarin disiince tarihi agisindan da ¢ok
blyik bir 6neme sahip oldugunu gosteriyor.
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Din felsefesi, 20. ylzyilda ragbet gérmeye baslayan, 6zellikle Batida 6nemli bir literatir
ortaya ¢ikarmis bir alandir. Ulkemizde Batiya nispetle daha yeni ve olgunlasmamis bir nitelige sahip
olan din felsefesinin 6nemli konularindan biri insan dogasidir. Doguda ve Batida pek ¢ok filozof,
insanin dogasinin niteligini hem ahlak hem de insanin 6zgirligl ve kader meseleleri ¢cergevesinde
tartismislar, insan dogasinin 6ziinde iyi mi k6t mi oldugu problemi lizerine dnemli bir felsefi
literatiir ortaya koymuslardir. Semra Tiifenkci’nin Din Felsefesi A¢isindan insan Dodasi adli kitabi
da bu konuda yapilan doktora tezlerinden biridir. Bu yazida 6nce kitap hakkinda 6zet bir bilgi
sunacak, ardindan calismayi hem icerik hem de akademik Uslup ve teknik yoniinden inceleyecegim.

Yazarin insan dogasinin iyilik ve kotlliglu meselesini sorguladigi ve insan dogasi Uzerine
yapilan tartismalara din felsefesi agisindan bir ¢oziim getirmeyi ana hedefi olarak sundugu kitabi g
bélimden olusmaktadir. insan dogasini anlamaya yénelik tek kutuplu yaklasimlarin ele alindig
birinci bolimde o6ncelikle insan dogasinin salt kot oldugunu savunan iki filozof: insan
davranislarinin temelinde hayatta kalma icgldiisiinden kaynaklanan bencillik ve saldirganhk
oldugunu savunan Thomas Hobbes ile insanin bitlin davranislarinin temeline irade kavramini
yerlestiren ve insan dogasina yonelik karamsar bir tutuma sahip olan Arthur Schopenhauer’in
dislinceleri ele alinmaktadir. Daha sonra insan dogasinin salt iyi oldugunu ve temelinde 6zsevgi ve
merhamet duygularinin bulundugunu savunan Jean-Jacques Rousseau ile insan dogasinin 6zgecilik
egilimine sahip oldugu dislincesini 6ne cikaran filozoflarin diisiincelerine yer verilmektedir.

ikinci bélimde, yazarin kendisinin de bizzat katildigini ifade ettigi, insanin dogasinin hem iyi
hem de kotlu egilimler tasidigi dislincesi, “insan dogasini anlamaya yodnelik ¢ift kutuplu
yaklasimlar” bashgl altinda hem islam hem de Bati disiincesi agisindan ele alinmaktadir. islam
diisiincesi agisindan Farabi, ihvani-1 Safa, ibn Sina gibi filozoflarin yani sira Maturidi, Gazali gibi
distintrlerin yaklasimlari agiklanmaktadir. Bati dislincesi agisindan ise ahlak alanindaki 6nemli
calismalari olan Immanuel Kant ve insan varolusunun iyilik ve kotilik celiskisini temel alan bir
ahlak felsefesi gelistirmis olan Erich Fromm’un insan dogasi konusundaki distinceleri merkeze
alinmaktadir.

insan dogasinin hem iyi hem de kétii egilimler tasidigi diisiincesinin din felsefesi agisindan
degerlendiriimesine ayrilan Ug¢linci bolimde o6ncelikle ahlakin kaynagi olarak vicdan kavrami
Uzerine yapilmis olan tartismalar ele alinmaktadir. Burada aklin hem iyilik hem de kotiliik yapmak
icin gereken araclari sundugu halde vicdanin insana sadece iyilik yapmak yoniinde motivasyon
sagladig ifade edilmektedir. insanda vicdanin yetersiz kalmasi ya da hi¢ olmamasi durumunda ise
uyanisin din tarafindan gergeklestirilecegi vurgulanmaktadir. Daha sonra ahlakin goreceligi
meselesinin felsefe tarihinde nasil yer bulduguna iliskin agiklamalara yer verilmekte, vicdanin
bireysel bir duygu olmasindan 6tirl evrensel bir ahlaka ulagsmak igin dis bir otoritenin, yani dinin
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yardimina ihtiya¢ oldugu ifade edilmektedir. Fakat buradaki din kavramindan kastin islam mi,
semavi sayllan dinler mi, yoksa kutsala dair her tirli inang sistemi mi oldugu acik degildir.
Birbirinden ¢ok farkli ahlaki ilkelere ¢agiran ¢ok gesitli inang sistemleri oldugu distndlurse, din gibi
olduk¢a genis bir kavram igin bir sinir gizilmemesi, din-ahlak iliskisi konusunda 6ne sirilen
¢O6ziimin tam olarak anlasilmasini ve is gormesini engellemektedir. Ki bu sinirlandirma yapilsa bile
ahlakin evrensel nitelik kazanabilmesi icin dine ihtiyaci oldugu dislincesine yapilan “higbir dinin
tim insanligl kusatici olmadig1” seklindeki itiraz cevap verilmeyi beklemektedir.

Ahlak probleminin ardindan kotilik problemiyle ilgili ayrintilh agciklamalar yapilmakta, cift
kutuplu yaklagimin insan iradesi kavramina yaptigi vurguyla ahlaki koétulik probleminin ¢éziimiine
katki sagladigi savunulmaktadir. Buna gore insanin hem iyiye hem kotlye egilimli dogasi ona
iradesini kullanarak ozgiirce se¢im yapma imkani vermektedir. Dogal koétilik konusunda ise
insanin doga ile miicadelesinin hem doganin tahribine hem de insanin olgunlasmasina yol agtigi
one slridlmekte; dogal kotuliglin ortaya cikmasinda deprem bdlgelerine, dere yataklarina,
yanardag cevresine yerlesmeyi secen insan iradesinin rolii vurgulanmakta, insanin hakkiyla
sinanabilmesi icin doganin da hem iyilik hem de koétilukleri iceren cift kutuplu bir yapiya sahip
olmasi gerektigi savunulmaktadir. Fakat dinyada dogal kotiligin olmadigi bir yerden
bahsetmenin mimkiin olmadigi, olsa olsa, bulunulan cografyaya goére dogal kotiligin ¢esidinin
degistigi disinlldiglinde insanin o ya da bu bdélgede yasamayi irade etmis olmasinin pek bir
oneminin kalmadigi gérilmektedir. Bu bakimdan bu bélimde insan dogasinin gift kutuplu yapisinin
dogal kotulik konusunda tatmin edici bir ¢oziim sundugunu séylemek zor gértinmektedir.

Akademik bir calismada her bir bélimiin birbiri Gzerine insa edilmis, dolayisiyla birbirine
bagl ve konu butinlGgine sahip olmasi gerektigi distunildiginde, bir degerlendirme vaat eden
Uclincl bolimde diger bolimlerde gegcmeyen yeni bilgilerin ya verilmemesi ya da bunlarin asgari
diizeyde tutulmasi beklenirken, burada daha 6nceki bélimlerde adi hig gegmeyen filozoflardan ve
yeni konulardan bahsedilmeye baslanmasi calismanin sistematikligine gélge diisiirmektedir.

Burada icerik bakimindan deginilmesi gereken bir baska konu sudur: Yazara gore, “dindar
olup, ahlaki konularda gereken hassasiyeti gostermeyen insanlar oldugu gibi, herhangi bir dine
mensup olmadigi halde oldukga ahlakli olan insanlarin varligi inkar edilemez” (s. 22). Bu dislnceye
iki itiraz yoneltilebilir. ilk olarak ahlak, dinlerin temelini teskil ediyorsa ahlakli olmayan insanlarin
dindarligindan bahsetmek nasil miimkiin olabilir? ikinci olarak hem ahlaki ilkelerin dinin destegine
ihtiyaci oldugunu savunup hem de herhangi bir dine mensup olmadigl halde oldukca ahlakl olan
insanlarin varhigina dikkat cekmek ne kadar tutarhdir?

Kitabi akademik Uslup ve teknik agidan degerlendirmek gerekirse, akademik bir tezden
beklenen, tezin her bolimu, bélimler altinda ele alinacak duislinceler ve distincelerin ait oldugu
filozoflarla ilgili net bir ¢ergeve ¢izilmis olmasidir. Fakat bu kitapta, bolim basliklari altinda hangi
filozofun dislincesine ne ol¢clide ve hangi sirayla yer verilecegi konusunda yeterli bir sinir
cizilmedigi gorilmektedir. Kimi yerlerde belirli filozoflarin diisiinceleri hakkinda uzun uzun bilgi
verilirken, bir¢ok filozof konuyla alakalarina yonelik hig¢bir bilgi verilmeksizin birka¢ ciimleyle hizlica
gecilmektedir. Bu durum ise dislinceleri ele alinacak filozoflar arasinda herhangi bir se¢im ya da
sinirlandirmaya gidilmeyerek faydalanilan ¢alismalarda adi gortlen, bir sekilde insan dogasi lizerine
s6z soylemis bitilin filozoflari ¢galismaya dahil edildigi izlenimi uyandirmaktadir.
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ikinci olarak akademik bir calismada disiincelerine deginilecek kisilerin adlarinin, ilk
gectikleri yerde tam olarak verilmesi gerekir. Fakat kitapta filozoflardan hemen higbirinin adi ilk
kullanimda tam yazilmamakta, yalnizca ikinci adlariyla yetinilmekte, bu ise galismadan 6zellikle
alan disi okuyucular tarafindan istifade edilmesi konusunda problem yaratmaktadir. Diger yandan
Alvin Plantinga’nin adi kitap boyunca hep Plantiga seklinde yanlis kullanilmaktadir. Ayrica kimi
yerde Augustinus, kimi zaman Augustine denerek iki kullanim arasinda bir tercih yapilmamakta, bu
ise calismanin dil birligini zedelemektedir.

Uglincii olarak kitap boyunca sunulan diisiincelerin hangisinin filozoflara hangisinin yazara
ait oldugunu kestirmek zor gériinmektedir. Hemen her paragrafin sonunda dipnot olmasi yazarin
hangi diisiincelere ne derecede katildiginin anlasilmasini zorlastirdigi gibi, s6z konusu distincelerin
hangi filozofa ait oldugunun da siklkla zikredilmemesi, okuyucuda metnin akisinin dipnottaki
isimlere bakarak takip etme ihtiyaci dogurmaktadir. Ornek vermek gerekirse, “insan varolusunun
iyilik ve kotulik celiskisi” adli bashk Erich Fromm’un distincelerine ayrildigl halde, bu durum ilgili
bolimiin besinci paragrafina kadar belirtiimemektedir (s. 163-165).

Konular anlatilirken sik sik tekrara girilmekte, giriste 6zet olarak verilen bilgiler ana
bolimlerde de bircok yerde tekrar tekrar aciklanmaktadir. Hatta insan dogasi (izerine yaklasimlara
dair ulasilan sonuglara yer verilmesi gereken sonug¢ boliminde de ayni bilgilerin bir 6zetini
vermekle yetinilmektedir.

Kitabin bir bagka kusuru, igerisinde ¢ok fazla alinti barindirmasidir. Neredeyse birkag
sayfada birer paragraf seklinde tekrar eden alintilar zihni dagitmakta, ¢alismanin okunmasini
glclestirmektedir. Oysa akademik bir calismada yapilan alintilarin metni tekdiizelikten kurtarma ve
konuyu zenginlestirme amaglarina hizmet edecek oranda olmasi 6nemlidir.

Kullanilan dil acgisindan bir degerlendirme yapmak gerekirse kitapta Tirkce felsefe
literatlriinde siklikla kullanilan versiyonlari varken az kullanilan kavramlarin, herhangi bir aciklama
ya da parantez ici bilgi verilmeden kullanilmasi (motiv, disharmonik, antagonist, heteronom vs.) ve
faydalanilan farkh kaynaklarin dil ve UGslubunun etkisinde kalinmasi kitabin verimliligine ve
kullanilan dilin uyumuna golge diisirmektedir.

Sonug olarak insan dogasliyla ilgili tartismalara din felsefesi agisindan bir katki saglamak ve
¢6ziim getirmek hedefi ile kaleme alindigi belirtilen bu ¢alismanin, ilgili alana, insan dogasina iliskin
farkli distinceleri yeterince sistematik olmayan bir bicimde bir araya getirmek disinda herhangi bir
katkisi oldugunu soylemek zordur. Cunki yazar tartisilmasi gereken noktalarda (muhtemelen)
distncelerine katildig! filozoflari referans gostermekle yetinip ilgili tartismalarda -insan dogasina
yonelik ¢ift kutuplu yaklasimin dogru oldugu ve ahlakin evrensel bir nitelik kazanabilmesi icin dine
ihtiyac duydugu distinceleri- disinda tarafini agik¢a belirtmemektedir. Bu nedenle bu ¢alismanin
din felsefesinden ziyade din felsefesi tarihi basligi altinda degerlendirilmesinin daha uygun oldugu
soylenebilir.
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